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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Патология экстрапирамидной системы» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая должность Место 

работы 

1. Пизова Наталия 

Вячеславовна  

д.м.н., профессор Профессор каф. 

нервных болезней с 

медицинской генетикой 

и нейрохирургией 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

2. Киселев Дмитрий 

Владимирович 

к.м.н. Доцент кафедры 

нервных болезней с 

медицинской генетикой 

и нейрохирургией 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

3.  Быканова Мария 

Андреевна 

к.м.н. Ассистент кафедры 

нервных болезней с 

медицинской генетикой 

и нейрохирургией 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

По методическим вопросам 

1.  Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Начальник центра 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Патология экстрапирамидной системы» (со 

сроком освоения 36 академических часов) обусловлена широкой распространенностью 

экстрапирамидных расстройств, особенно сцепленных с возрастом первичных 

нейродегенеративных форм, увеличением продолжительности жизни населения и 

«омолаживанием» ряда заболеваний, являющихся причиной инвалидности, их 

клиническим полиморфизмом, развитием нейрогенетического исследовательского 

направления медицинской науки и появлением высокотехнологичных инновационных 

методов лечения экстрапирамидной патологии. В связи с этим, важное значение 

приобретает совершенствование знаний и навыков специалистов в этих вопросах. 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 

На программу могут быть зачислены врачи, имеющие высшее образование и 

сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации по специальностям 

неврология, нейрохирургия, терапия, общая врачебная практика (семейная медицина), 

физическая и реабилитационная медицина. 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.  
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Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

             График обучения 
 

Форма обучения 

акад. 

часов 
в день 

дней 
в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев  
(дней, недель) 

без отрыва от работы 

(заочная с использованием 

ДОТ)  

6 6 6 дней 

 

Целью цикла повышения квалификации «Патология экстрапирамидной системы» 

для специалистов невролога, нейрохирурга, лечебника (терапевта), врача общей практики 

(семейного врача), специалиста по медицинской реабилитации является дальнейшее 

совершенствование по наиболее актуальным теоретическим вопросам диагностики и 

лечения экстрапирамидной патологии, а также освоение практических навыков и умений, 

необходимых врачу специалисту в соответствии с квалификационными требованиям и 

профессиональными стандартами по специальностям:  

02.046 «Врач-невролог» утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации 26 февраля 2019 г. N 53898;  

02.030 «Врач-нейрохирург» утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 07 мая 2018 г. N 51002;  

02.009 «Врач-лечебник» (врач-терапевт участковый) утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 06 апреля 2017 г. N 

46293; 

              «Врач общей практики (семейный врач)» проект приказа Министерства 

труда и социальной защиты РФ "Об утверждении профессионального стандарта "Врач 

общей практики (семейный врач)" (подготовлен Минтрудом России 27.11.2018);  

02.039 «Специалист по медицинской реабилитации»  утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 17 сентября 2018 г. N 

52162  и  квалификационными характеристиками, предусмотренными Единым 

квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и служащих, 

утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован Минюстом России 25 

августа 2010 г., регистрационный № 18247).  

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения; 

основная цель вида профессиональной деятельности: клиническая диагностика, 

обследование, лечение и диспансеризация пациентов с экстрапирамидной патологией. 

обобщенные трудовые функции: оказание квалифицированной медицинской 

помощи пациентам с экстрапирамидной патологией.  

трудовые функции:  

1. врача-невролога A/01.8; A/02.8  

2. врача-нейрохирурга A/01.8; А/02.8  

3. врача-лечебника  A/02.7; A/03.7 

4. врач общей практики А/01.8; A/02.8  

5. специалист по медицинской реабилитации A/01.8; A/02.8; A/03.8 
- клиническая диагностика, дифференциальная диагностика экстрапирамидной патологии 

и обследование пациентов с данной патологией;  

- назначение лечения и ведение пациентов с патологией экстрапирамидной системы. 

вид программы: практико-ориентированная. 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 

https://classinform.ru/profstandarty/02.030-vrach-neirohirurg.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.030-vrach-neirohirurg.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.039-spetcialist-po-meditcinskoi-reabilitatcii.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.039-spetcialist-po-meditcinskoi-reabilitatcii.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.039-spetcialist-po-meditcinskoi-reabilitatcii.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.039-spetcialist-po-meditcinskoi-reabilitatcii.html
https://classinform.ru/profstandarty/02.039-spetcialist-po-meditcinskoi-reabilitatcii.html
consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Патология экстрапирамидной системы» являются: 

требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая 

учебная программа (содержание программы), учебно-тематический план и 

организационно-педагогические условия реализации ДПП «Патология экстрапирамидной 

системы». В заключение приводится список заданий для базисного, текущего и итогового 

контроля, список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу неврологу, нейрохирургу, лечебнику 

(терапевту), врачу общей практики (семейному врачу), специалисту по медицинской 

реабилитации для проведения самостоятельной лечебно-диагностической работы в рамках 

оказания помощи пациентам с экстрапирамидной патологией. Каждый модуль 

подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы, тема − на элементы, каждый 

элемент – на подэлементы.  

Учебный план цикла ПК «Патология экстрапирамидной системы» определяет 

состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, 

устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, 

семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений 

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки врача по неврологии, нейрохирургии, терапии, общей врачебной 

практике (семейной медицине), физической и реабилитационной медицине по 

усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение 

учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от 

общего количества учебных часов. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Патология 

экстрапирамидной системы» кафедра располагает наличием: 

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

  учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

 проведения учебного процесса; 

  клинические базы в медицинских организациях. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу                 

повышения квалификации «Патология экстрапирамидной системы» 

 

Подготовить врача-невролога, нейрохирурга, лечебника (терапевта), врача общей 

практики (семейного врача), специалиста по медицинской реабилитации к 

самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической деятельности при оказании 

помощи пациентам с экстрапирамидной патологией, в том числе проведению 

дифференциально-диагностического поиска, определению стратегии и тактики ведения 

пациентов с целью сохранения жизни и здоровья, а также  улучшения качества жизни. 

 

Характеристик профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации или 

профессиональной переподготовки врачей по специальностям неврология, 

нейрохирургия, терапия, общая врачебная практика, физическая и реабилитационная 

медицина. 
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У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

в диагностической деятельности: 

 способность и готовность выявлять у пациентов с экстрапирамидной 

патологией основные патологические симптомы и синдромы, используя знания 

основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов 

течения патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать 

закономерности функционирования различных органов и систем при 

различных заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм 

постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом 

Международной классификации болезней (МКБ) и проблем, связанных со 

здоровьем, выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению 

неотложных и угрожающих жизни состояний у пациентов с экстрапирамидной 

патологией (ПК-3); 

в лечебной деятельности: 

 способность и готовность назначать больным с экстрапирамидной патологией 

адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять 

алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии (ПК-5) -

ведущая компетенция; 
       в профилактической деятельности: 

             -   способностью и готовностью применять современные методики сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях заболеваемости, 

распространенности экстрапирамидной патологии, применять нормативные 

правовые акты, регламентирующие порядки проведения медицинских 

осмотров и диспансеризации пациентов с экстрапирамидными расстройствами 

с целью раннего выявления заболеваний экстрапирамидной системы и их 

основных факторов риска (ПК-8);  

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

ПК-3 

 

 

 

Навыки: 

 ─Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с экстрапирамидной патологией 

─Методикой осмотра пациентов с экстрапирамидной патологией 

─Принципами формулирования предварительного диагноза и методикой 

составление плана лабораторных и инструментальных обследований 

пациентов с различной экстрапирамидной патологией. 

─Показаниями к направлению пациентов с экстрапирамидной патологией на 

инструментальное и лабораторное обследование в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Показаниями к направлению пациентов с экстрапирамидной патологией на 

консультацию к врачам-специалистам, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

─Принципами установления диагноза при экстрапирамидной патологии с 

учетом действующей МКБ 

Трудовые действия: 

-Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) при 

заболеваниях экстрапирамидной системы  

-Осмотр пациентов при заболеваниях экстрапирамидной системы 

-Формулирование предварительного диагноза и составление лабораторных и 
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инструментальных обследований пациентов при заболеваниях 

экстрапирамидной системы 

-Направление пациентов при заболеваниях экстрапирамидной системы на 

инструментальное обследование в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартом медицинской помощи 

-Направление пациентов при заболеваниях экстрапирамидной системы на 

лабораторное обследование в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартом медицинской помощи 

-Направление пациентов при заболеваниях экстрапирамидной системы на 

консультацию к врачам-специалистам, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартом медицинской помощи 

-Установление диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее - МКБ) 

Знания: 

-Анатомию и физиологию экстрапирамидной системы 

-Основные физикальные методы обследования у пациентов с различной 

экстрапирамидной патологией. 

 -Основы топической и синдромологической диагностики при 

экстрапирамидной патологии 

 -Патогенез, клинические проявления, принципы диагностики заболеваний 

экстрапирамидной системы  

 -Современные методы клинической, лабораторной, инструментальной, 

нейрофизиологической диагностики при различной экстрапирамидной 

патологии 

 -Показания к госпитализации в неврологическое отделение 

(неврологический центр) или отделение нейрореанимации у пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

-Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических процедур у пациентов с экстрапирамидной патологией. 

Умения: 

─Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

─Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей) с экстрапирамидной патологией 

─Оценивать соматический статус пациентов с экстрапирамидной патологией 

(внешний осмотр, пальпация, аускультация, измерение артериального 

давления, пульса, температуры) 

─Исследовать и интерпретировать неврологический статус пациентов с 

экстрапирамидной патологией  

─Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с экстрапирамидной патологией 

─Обосновывать и составлять план обследования пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

─Обосновывать и планировать объем инструментального обследования 

пациентов с экстрапирамидной патологией в соответствии с действующими 
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порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

─Интерпретировать и анализировать результаты инструментального 

обследования пациентов с экстрапирамидной патологией, в том числе 

компьютерной томографии, магнитно-резонансной томографии, методов 

функциональной нейровизуализации, рентгенографии, 

электроэнцефалографии, ультразвукового дуплексного сканирования 

артерий. 

─Обосновывать и планировать объем лабораторного обследования 

пациентов с экстрапирамидной патологией в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

─Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

обследования пациентов с экстрапирамидной патологией 

─Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 

пациентов с экстрапирамидной патологией в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

─Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с экстрапирамидной патологией 

─Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

─Устанавливать синдромологический и топический диагноз у пациентов с 

различной экстрапирамидной патологией 

─Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) при заболеваниях экстрапирамидной системы с учетом 

Международной статистической классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее - МКБ)  

─Проводить дифференциальную диагностику у пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

─Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, медицинской помощи пациентам с 

экстрапирамидной патологией 

ПК-5 

 

 

Навыки: 

─Методикой разработки плана лечения пациентов с экстрапирамидной 

патологией с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Навыками назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам с экстрапирамидной патологией в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Навыками назначения физиотерапевтических методов, рефлексотерапии, 

лечебной физкультуры, массажа, мануальной терапии и иных методов 

терапии пациентам с экстрапирамидной патологией в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
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─Методикой оценки эффективности и безопасности применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у 

пациентов с различной экстрапирамидной патологией 

─Методами профилактики или лечения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

лечебного питания при различной экстрапирамидной патологии. 

-Навыками применения лекарственных препаратов в процессе медицинской 

реабилитации, в соответствии с действующим порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

Трудовые действия: 

─Разработка плана лечения пациентов с экстрапирамидной патологией с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания пациентам с экстрапирамидной патологией в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Назначение физиотерапевтических методов, рефлексотерапии, лечебной 

физкультуры, массажа, мануальной терапии и иных методов терапии 

пациентам с экстрапирамидной патологией в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

─Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

различной экстрапирамидной патологией 

─Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

лечебного питания при различной экстрапирамидной патологии 

-Формулирование задач медицинской реабилитации, направленных на 

достижение целей медицинской реабилитации 

-Применение лекарственных препаратов в процессе медицинской 

реабилитации, в соответствии с действующим порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

Знания: 

−Порядок оказания медицинской помощи пациентам с экстрапирамидной 

патологией 

−Стандарты медицинской помощи при различной экстрапирамидной 

патологии 

−Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с экстрапирамидной патологией 

−Современные методы лечения различной экстрапирамидной патологии 
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−Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых у пациентов с экстрапирамидной 

патологией; показания и противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные 

−Методы немедикаментозного лечения экстрапирамидной патологии; 

показания и противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

−Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших при обследовании или лечении пациентов с экстрапирамидной 

патологией  

-Методы медицинской реабилитации пациентов при основных заболеваниях 

экстрапирамидной системы, являющихся причиной инвалидности 

-Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм 

пациентов при основных заболеваниях экстрапирамидной системы, 

являющихся причиной инвалидности 

Умения 

─Разрабатывать план лечения пациентов с экстрапирамидной патологией, 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

─Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное 

питание пациентам с экстрапирамидной патологией в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

─Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

экстрапирамидной патологией 

─Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

лечебного питания при различной экстрапирамидной патологии 

─Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния нервной системы, 

корректировать план лечения в зависимости от особенностей течения 

экстрапирамидной патологии 

-Определять двигательный режим, индивидуальные границы интенсивности 

применяемых воздействий в процессе медицинской реабилитации. 

ПК-8 

 

 

Трудовые действия: 

-Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний 

экстрапирамидной системы 

-Проведение медицинских осмотров, диспансерного наблюдения за 

пациентами с заболеваниями экстрапирамидной системы в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

-Осуществление диспансеризации населения с целью раннего выявления 

заболеваний экстрапирамидной системы и основных факторов риска их 

развития, в соответствии с нормативными правовыми актами 

-Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 

заболеваниями экстрапирамидной системы 

-Проведение профилактических мероприятий по предупреждению 
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возникновения наиболее часто встречающихся нарушений при заболеваниях 

экстрапирамидной, в том числе: 

-профилактика прогрессирования когнитивных нарушений; 

-проведение профилактики болевых синдромов. 

Навыки: 

-Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами 

-Производить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни, профилактике заболеваний экстрапирамидной 

системы 

-Проводить диспансеризацию населения с целью раннего выявления 

заболеваний и (или) экстрапирамидной системы, основных факторов риска 

их развития  

-Производить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными 

заболеваниями экстрапирамидной системы 

-Определять медицинские показания для направления к врачу-специалисту 

Знания: 

-Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 

пациентов при заболеваниях экстрапирамидной системы 

-Принципы диспансерного наблюдения за пациентами при заболеваниях 

экстрапирамидной системы в соответствии нормативными правовыми 

актами 

-Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении медицинских 

осмотров, диспансеризации пациентов при заболеваниях экстрапирамидной 

системы 

-Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни, в том числе программ борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ 

-Основы здорового образа жизни, методы его формирования  

-Принципы и особенности профилактики прогрессирования заболеваний 

экстрапирамидной системы 

-Порядок организации медицинских осмотров и диспансеризации взрослых 

различных возрастных групп 

-Медицинские показания и противопоказания к применению методов 

профилактики заболеваний экстрапирамидной системы у пациентов в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

-Порядок диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями 

экстрапирамидной системы 

-Принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов с 

заболеваниями экстрапирамидной системы. 

 

Рабочая учебная программа 

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Патология экстрапирамидной системы» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код 

 

Наименование, тем, элементов, подэлементов 
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Код 

 

Наименование, тем, элементов, подэлементов 

 

1. Общие вопросы экстрапирамидной патологии 

1.1. Актуализация проблемы в современном мире. Эпидемиологические и фармако-

экономические аспекты. 

1.2. Экстрапирамидная система: вопросы анатомии и физиологии (основные 

центры, проводящие пути, медиаторы, принципы функционирование в норме и 

при патологии). 

1.3. 

 

Особенности сбора жалоб, анамнеза, проведения клинического осмотра у 

пациентов с экстрапирамидной патологией. Дополнительные методы 

исследования (нейровизуализационные, электрофизиологические, 

лабораторные) в диагностике различной экстрапирамидной патологии: 

возможности и ограничения. 

1.4 Общие принципы терапии экстрапирамидной патологии, роль 

медикаментозной терапии. 

2. Идиопатический синдром паркинсонизма 

2.1. Синдром паркинсонизма: классификация, эпидемиология, механизмы 

патогенеза, дифференциальный диагноз акинетико-ригидной синдрома при 

различной патологии экстрапирамидной системы.   

2.2. 

 

Идиопатический паркинсонизм  

(Болезнь Паркинсона, ювенильный паркинсонизм): патогенез, клиника, 

диагностика. Роль инструментальных методов обследования. 

2.3. Современные подходы к лечению болезни Паркинсона: медикаментозная 

терапия. 

3 Паркинсонизм-плюс 

3.1. Заболевания группы паркинсонизм-плюс: основные нозологии, клинические 

аспекты. Деменция с тельцами Леви: эпидемиология, клиника, диагностика, 

современные подходы к лечению. 

3.2. Прогрессирующий надъядерный паралич: эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы к лечению. 

3.3. Мультисистемная дегенерация: эпидемиология, клиника, диагностика, 

современные подходы к лечению. 

3.4. Кортикобазальная дегенерация: эпидемиология, клиника, диагностика, 

современные подходы к лечению. 

 4 Наследственные заболевания экстрапирамидной системы 

4.1 Общие представления о наследственной патологии экстрапирамидной системы: 

классификация, причины, патогенетические механизмы, особенности 

клинической картины, основные нозологии. 

4.2 Гепатолентикулярная дегенерация: патогенез, клиника, особенности 

диагностики, фармакотерапия, немедикаментозные методы лечения. 

4.3 Хорея Гентингтона: патогенез, клиника, современные подходы к диагностике и 

лечению. 

4.4 Болезнь Галлервордена-Шпатца: патогенез, клиника, современные подходы к 

диагностике и лечению. 

5. Гиперкинетические синдромы 

5.1 Дистонии: патогенез, особенности клиники, диагностика, современные 

подходы к медикаментозной и немедикаментозной терапии. 

5.2 Тики. Синдром Туретта. Классификация. Патогенез, особенности клиники, 

диагностика, современные подходы к медикаментозной и немедикаментозной 

терапии. 
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Код 

 

Наименование, тем, элементов, подэлементов 

 

5.3 Тремор: классификация, особенности патогенеза при разных нозологиях, 

дифференциальная диагностика, современные подходы к терапии. 

5.4 Миоклонии, баллизм, миокимии, атетоз, акатизия 

Классификация, особенности патогенеза, клиники, фармакотерапия и 

немедикаментозные методы коррекции. 

6. Нейрохирургические и другие немедикаментозные методы терапии 

экстрапирамидной патологии 

6.1 Нейрохирургические подходы к лечению идиопатического паркинсонизма и 

гиперкинетического синдрома. 

6.2 Дополнительные немедикаментозные методы в терапии экстрапирамидной 

патологии 

 

 

Учебно-тематический план 
цикла повышения квалификации  

«Патология экстрапирамидной системы»  

Цель: углубление и приобретение новых знаний по вопросам диагностики и 

лечения экстрапирамидной патологии. 

Категория слушателей: врачи-неврологи, нейрохирурги, терапевты, врачи по 

физической и реабилитационной медицине. 

Требования к слушателям: наличие сертификата и/или аккредитации по 

специальности неврологии, нейрохирургии, терапии, скорой медицинской помощи, общей 

врачебной практике, физической и реабилитационной медицине. 

Срок обучения: 36 час, 1 нед., 0,25 мес. 

Форма обучения: заочная с использованием ДОТ. 

Режим занятий: 6 часов в день, 6 дней в неделю. 

 

№ 

День 

Наименование разделов 

дисциплины и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференц

ии 

Пр. 

занятия 

1 Общие вопросы 

экстрапирамидной патологии 

6     

1.1 Актуализация проблемы в 

современном мире. 

Эпидемиологические и 

фармакоэкономические аспекты.  

1 1  0 Тестовые 

задания 

1.2 Экстрапирамидная система: 

вопросы анатомии и физиологии 

(основные центры, проводящие 

пути, медиаторы, принципы 

функционирование в норме и при 

патологии) 

2 1  0 Тестовые 

задания 

1.3 Особенности сбора жалоб, 

анамнеза, проведения клинического 

осмотра у пациентов с 

экстрапирамидной патологией. 

Дополнительные методы 

2 0  2 Тестовые 

задания, 
клиничес-

кие задачи 
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№ 

День 

Наименование разделов 

дисциплины и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференц

ии 

Пр. 

занятия 

исследования (нейрови-

зуализационные, 

электрофизиологические 

лабораторные) в диагностике 

различной экстрапирамидной 

патологии: возможности и 

ограничения. 

1.4 Общие принципы терапии 

экстрапирамидной патологии, роль 

медикаментозной терапии. 

1 2  0 Тестовые 

задания 

2. Идиопатический синдром 

паркинсонизма 

6     

2.1 Синдром паркинсонизма: 

классификация, механизмы 

патогенеза, дифференциальный 

диагноз акинетико-ригидной 

синдрома при различной патологии 

экстрапирамидной системы.   

2 3  0 Тестовые 

задания 

2.2 Идиопатический паркинсонизм  

(Болезнь Паркинсона, ювенильный 

паркинсонизм): патогенез, клиника, 

диагностика. Роль 

инструментальных методов 

обследования.  

2   3 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

2.3 Современные подходы к лечению 

болезни Паркинсона: 

медикаментозная терапия. 

2 2  0 Тестовые 

задания 

   

3. 
Паркинсонизм-плюс 6     

3.1 Заболевания группы паркинсонизм-

плюс: основные нозологии, 

клинические аспекты. Деменция с 

тельцами Леви: эпидемиология, 

клиника, диагностика, современные 

подходы к лечению. 

2 2  0 Тестовые 

задания 

3.2 Прогрессирующий надьядерный 

паралич: эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы 

к лечению. 

1   1 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

3.3 Мультисистемная дегенерация: 

эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы 

к лечению. 

2   2 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

3.4 Кортикобазальная дегенерация: 

эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы 

к лечению. 

1   1 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи  
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№ 

День 

Наименование разделов 

дисциплины и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференц

ии 

Пр. 

занятия 

4. Наследственные заболевания 

экстрапирамидной системы  

6     

4.1 Общие представления о 

наследственной патологии 

экстрапирамидной системы: 

классификация, причины, 

патогенетические механизмы, 

особенности диагностики. 

Основные нозологии. 

1 2  0 Тестовые 

задания 

4.2 Гепатолентикулярная дегенерация: 

патогенез, клиника, особенности 

диагностики, фармакотерапия, 

немедикаментозные методы 

лечения. 

2   1 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

4.3 Хорея Гентингтона: патогенез, 

клиника, современные подходы к 

диагностике и лечению. 

2   1 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

4.4

. 

Болезнь Галлервордена-Шпатца: 

патогенез, клиника, современные 

подходы к диагностике и лечению. 

1 1  0 Тестовые 

задания 

5. Гиперкинетические синдромы 6     

5.1 Дистонии: патогенез, особенности 

клиники, диагностика, современные 

подходы к медикаментозной и 

немедикаментозной терапии.  

2 1  0 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

5.2 Тики. Синдром Туретта. 

Классификация. Патогенез, 

особенности клиники, диагностика, 

современные подходы к 

медикаментозной и 

немедикаментозной терапии. 

1 1  0  

5.3 Тремор: классификация, 

особенности патогенеза при разных 

нозологиях, дифференциальная 

диагностика, современные подходы 

к терапии. 

2 0  1 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

5.4 Миоклонии, баллизм, миокимии, 

атетоз, акатизия 

Классификация, особенности 

патогенеза, клиники, 

фармакотерапия и 

немедикаментозные методы 

коррекции. 

1 1  0 Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

6 Нейрохирургические и другие 

немедикаментозные методы 

терапии экстрапирамидной 

патологии 

3     
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№ 

День 

Наименование разделов 

дисциплины и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференц

ии 

Пр. 

занятия 

6.1 Нейрохирургические подходы к 

лечению идиопатического 

паркинсонизма и 

гиперкинетического синдрома. 

2 2   Тестовые 

задания, 

клиничес-

кие задачи 

6.2 Дополнительные 

немедикаментозные методы в 

терапии экстрапирамидной 

патологии. 

1 1   Тестовые 

задания 

 Итоговая аттестация 3   3 Зачет 

 Всего 36 21  15  

 

 

 

Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Общие вопросы экстрапирамидной 

патологии 
6      

Идиопатический синдром 

паркинсонизма 
 6     

Паркинсонизм-плюс   6    

Наследственные заболевания 

экстрапирамидной системы 
   6   

Гиперкинетические синдромы     6  

Нейрохирургические и другие 

немедикаментозные методы терапии 

экстрапирамидной патологии 

     3 

Итоговая аттестация      3 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на циклах ПК «Патология экстрапирамидной системы» 

проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета. 

Цель итоговой аттестации − выявление  теоретической и практической подготовки 

обучающегося, в соответствии с содержанием дополнительной профессиональной 

программы. 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

«Патология экстрапирамидной системы» проводится в соответствии с 

требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 
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повышения квалификации «Патология экстрапирамидной системы», в 

соответствии с «Положением об организации и проведении циклов по программам 

дополнительного профессионального образования». 

4. По результатам прохождения итоговой аттестации слушателю выдается документ 

установленного образца - удостоверение о повышении квалификации. 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы «Патология экстрапирамидной системы» 

Примерная тематика лекционных занятий 

№ Тема лекции Содержание 

лекции 

(указываются 

коды разделов 

и тем, обеспе-

чивающие 

содержание 

лекции) 

Формируе-

мые компе-

тенции 

(указываются 

шифры ком-

петенций) 

1. Актуализация проблемы в современном мире. 

Эпидемиологические и фармакоэкономические аспекты 

экстрапирамидной патологии. 

1.1 ПК-3  

ПК-8 

2. Экстрапирамидная система: вопросы анатомии и 

физиологии (основные центры, проводящие пути, 

медиаторы, принципы функционирование в норме и при 

патологии) 

1.2 ПК-3 

3. Общие принципы терапии экстрапирамидной патологии, 

роль медикаментозной терапии. 

1.4 ПК-5 

4 Синдром паркинсонизма: классификация, механизмы 

патогенеза, дифференциальный диагноз акинетико-

ригидной синдрома при различной патологии 

экстрапирамидной системы.   

2.1 ПК-3 

5 Современные подходы к лечению болезни Паркинсона: 

медикаментозная терапия. 

2.3 ПК-5 

6. Заболевания группы паркинсонизм-плюс: основные 

нозологии, клинические аспекты. Деменция с тельцами 

Леви: эпидемиология, клиника, диагностика, 

современные подходы к лечению. 

3.1 ПК-3  

ПК-5 

ПК-8 

7.  Общие представления о наследственной патологии 

экстрапирамидной системы: классификация, причины, 

патогенетические механизмы, особенности диагностики. 

Основные нозологии. 

4.1 ПК-3  

ПК-5 

8. Болезнь Галлервордена-Шпатца: патогенез, клиника, 

современные подходы к диагностике и лечению. 

4.4 ПК-3  

ПК-5 

9. Дистонии: патогенез, особенности клиники, диагностика, 

современные подходы к медикаментозной и 

немедикаментозной терапии. 

5.1 ПК-3  

ПК-5 

ПК-8 
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№ Тема лекции Содержание 

лекции 

(указываются 

коды разделов 

и тем, обеспе-

чивающие 

содержание 

лекции) 

Формируе-

мые компе-

тенции 

(указываются 

шифры ком-

петенций) 

8. Тики. Синдром Туретта. Классификация. Патогенез, 

особенности клиники, диагностика, современные 

подходы к медикаментозной и немедикаментозной 

терапии. 

5.2 ПК-3  

ПК-5 

ПК-8 

9. Миоклонии, баллизм, миокимии, атетоз, акатизия 

Классификация, особенности патогенеза, клиники, 

фармакотерапия и немедикаментозные методы 

коррекции. 

5.4 ПК-3 

ПК-5 

10. Нейрохирургические подходы к лечению 

идиопатического паркинсонизма и гиперкинетического 

синдрома. 

6.1 ПК-5 

11. Дополнительные немедикаментозные методы в терапии 

экстрапирамидной патологии. 

6.2 ПК-5 

 

Примерная тематика практических занятий 

№ Тема практических занятий Содержание практи- 

ческого занятия 

(указываются коды раз-

делов и тем, обеспечи-

вающие содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шиф-

ры компетенций) 

1. Особенности сбора жалоб, анамнеза, 

проведения клинического осмотра у 

пациентов с экстрапирамидной 

патологией. Дополнительные 

методы исследования 

(нейровизуализационные, 

электрофизиологические, лаборатор-

ные) в диагностике различной 

экстрапирамидной патологии: 

возможности и ограничения. 

1.3 ПК-3 

2. Идиопатический паркинсонизм  

(Болезнь Паркинсона, ювенильный 

паркинсонизм): патогенез, клиника, 

диагностика. Роль 

инструментальных методов 

обследования. 

2.2 ПК-3, ПК-5, ПК-8 

3. Прогрессирующий надьядерный 

паралич: эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы 

к лечению. 

3.2 ПК-3, ПК-5, ПК-8 
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№ Тема практических занятий Содержание практи- 

ческого занятия 

(указываются коды раз-

делов и тем, обеспечи-

вающие содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шиф-

ры компетенций) 

4. Мультисистемная дегенерация, 

Лицевые боли: эпидемиология, 

клиника, диагностика, современные 

подходы к лечению. 

3.3 ПК-3, ПК-5, ПК-8 

5. Кортикобазальная дегенерация: 

эпидемиология, клиника, 

диагностика, современные подходы 

к лечению. 

3.4 ПК-3, ПК-5, ПК-8 

6. Гепатолентикулярная дегенерация:  

патогенез, клиника, особенности 

диагностики, фармакотерапия, 

немедикаментозные методы 

лечения. 

4.2. ПК-3, ПК-5, ПК-8 

7.  Хорея Гентингтона: патогенез, 

клиника, современные подходы к 

диагностике и лечению. 

4.3 ПК-3, ПК-5, ПК-8 

8. Тремор: классификация, 

особенности патогенеза при разных 

нозологиях, дифференциальная 

диагностика, современные подходы 

к терапии. 

  5.3 ПК-3, ПК-5, ПК-8 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

«Патология экстрапирамидной системы» 

 

1. При организации и проведении учебных занятий организация кафедра имеет 

учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) 

специальности, соответствующую материально-техническую базу, 

обеспечивающую организацию всех видов занятий. 

2.  Наличие индивидуального неограниченного доступа обучающихся к   нескольким 

лицензионным электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и 

электронной информационно-образовательной среде образовательной организаций; 

3.  Наличие лицензионного программного обеспечения и образовательной 

платформы; 

4. Лекционный материал и практические занятия программы повышения 

квалификации «Патология экстрапирамидной системы» реализуется с 

использованием ДОТ в асинхронном режиме (запись видеолекций, электронный 

учебный курс), в системе дистанционного образования Университета, размещённой 
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на лицензионной информационно-образовательной платформе. В курс внесены 

ссылки для подключения к онлайн-лекциям и видео-чатам, справочная и 

методическая литература курса. После идентификации слушателя система 

позволяет ознакомиться с материалами лекционного блока. Идентификация 

личности проводится через выдаваемые индивидуальные логин и пароли в начале 

обучения. Куратор цикла составляет график очных и дистанционных компонентов 

курса, а также отслеживает посещаемость слушателей дистанционных форм. 

Объем лекционного блока составляет _21_ час, который реализуется с использованием 

ДОТ. Объем  практических занятий составляет _15_ часов, реализуется с использованием 

ДОТ. Объем итоговой аттестации составляет _3 часа, реализуется с использованием ДОТ. 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной 

программы профессиональной переподготовки 

«Патология экстрапирамидной системы» 

 

Должность 

сотрудника 

Реализуемые компоненты программы 

профессор, д.м.н.  

Н.В. Пизова 

Чтение лекционного материала/ проведение семинарских занятий/ 

проведение практических занятий 

ассистент, к.м.н.  

М.А. Быканова 

Чтение  лекционного материала/ проведение практических занятий  

ассистент, к.м.н.  

М.А. Быканова 

Подготовка материалов для практических занятий 

 

Оценочные материалы для проведения 

1. Текущего контроля - тестовые задания в количестве 30 вопросов. 

2. Итоговой аттестации - тестовые задания в количестве 30 вопросов, ситуационные 

задачи в количестве 20. 

 

 

Примеры тестовых заданий и ситуационных задач по дисциплине 

«Патология экстрапирамидной системы» 

Текущий контроль 

Выберите один правильный ответ. 

1. Наиболее распространенным заболеванием экстрапирамидной системы является: 

а) хорея Гентингтона 

б) болезнь Паркинсона* 

в) эссенциальный тремор 

г) болезнь Вильсона-Коновалова 

д) цервикальная дистония 

 

2. Для болезни Паркинсона характерны все перечисленные синдромы, кроме: 

а) ригидность 

б) гипокинезия 

в) корригирующие жесты* 
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г) парадоксальные кинезии 

д) тремор покоя 

 

3.  К заболеваниям, сопровождающимся акинетико-ригидным синдромом относятся все 

перечисленные, кроме: 

а) болезнь диффузных телец Леви 

б) правосторонний тортиколлис* 

в) прогрессирующий надъядерный паралич 

г) болезнь Паркинсона 

д) нейролептический паркинсонизм 

 

4. К гиперкинезам относятся все перечисленные, кроме: 

а) хорея 

б) тики 

в) гемибаллизм 

г) атаксия* 

д) дистония 

 

5.  Для хореи Гентингтона характерно: 

а) является первичным хореическим гиперкинезом* 

б) парадоксальные кинезии 

в) частое сочетание с моторными тиками 

г) отсутствие акинетико-ригидного синдрома 

 

Итоговый контроль 

1. Гепатолентикулярная дегенерация (болезнь Вильсона-Коновалова) характеризуется 

всем перечисленным, кроме: 

а) наличие кольца Кайзера-Флейшера 

б) аутосомно-доминантный тип наследования* 

в) размашистый тремор 

г) синдромом паркинсонизма 

д) цирроз печени 

 

2. Относительно гемибаллизма верны все суждения, кроме: 

а) появление после ишемического инсульта  

б) поражение контралатерального субталамического ядра 

в) «бросковые движения» 

г) вовлечение преимущественно дистальных отделов конечностей* 

д) уменьшение выраженности гиперкинеза под действием нейролептиков 

 

3. Для цервикальной дистонии характерно все перечисленное, кроме: 

а) тремор головы 

б) гипертонус определенных мышц шеи 

в) формирование патологической позы 

г) симптом «воздушной подушки» * 

д) усиление при произвольных движениях 

 

4. Прогрессирующий надъядерный паралич характеризуется: 

а) отсутствие выраженных когнитивных нарушений 

б) паркинсонизм нижней части тела  

в) ранняя постуральная неустойчивость и псевдобульбарный синдром* 

г) хореоатетоз конечностей 

д) тики в сочетании с сегментарной дистонией 
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5. Эссенциальный тремор характеризуется: 

 а) симптомом «зубчатого колеса» 

 б) односторонним тремором покоя 

 в) двусторонним постурально-кинетическим тремором* 

 г) сочетанием тремора рук с тремором нижней челюсти  

 

 

Ситуационные задачи 

Задача № 1 

 
Больной 73 лет отмечает замедленность движений в левой руке, отставание при ходьбе 

левой ноги в течение нескольких лет и «пробежки» вперед с опасением падения. При 

обследовании выявлено: тремор нижней челюсти, дрожание обеих рук (с преобладанием 

слева) в состоянии покоя, уменьшающееся при произвольных движениях. Тонус повышен 

по пластическому типу во всех конечностях с преобладанием слева, аксиальная 

ригидность. Положительная проба Тевенара. Пареза взора, апраксии открывания глаз, 

дизартрии нет. Отмечается замедленность речи. 

А) Как называется синдром? 

Б) Укажите нозологию, а также форму и стадию заболевания? 

 
Задача № 2 

 
У невролога на приеме больной 25 лет с жалобами на дрожание в руках. Пациент 

эмоционально лабилен, родители отмечают периодически возникающие психозы дома. 

При осмотре: высокоамплитудный кинетический тремор рук, насильственное отведение 

рта в сторону, наклон головы к левому плечу, положителен симптом Нойка-Ганева в 

конечностях, положительны пробы на гипокинезию. По УЗИ органов брюшной полости: 

гепатоспленомегалия. По краю радужной оболочки глаз бурая пигментация. В 

биохимическом анализе крови выявлено повышение АЛТ, АСТ. Содержание 

церулоплазмина в крови составило 14 мг/дл. Экскреция меди в суточной моче - 180 

мкг/сутки. 

А) Какие синдромы должен выявить невролог в данном случае? 

Б) О каком заболевании следует думать?   

В) Какова этиология, клиническая форма и терапия данного заболевания?   
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