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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной  программы  

повышения квалификации  «Клиническая лабораторная диагностика» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая 

степень, 

звание 

Занимаемая должность 
Место 

работы 

1. Баранов Андрей 

Анатольевич 

д.м.н., 

профессор 

Проректор по научной 

работе ФГБОУ ВО 

ЯГМУ, заведующий 

кафедрой 

поликлинической 

терапии, клинической 

лабораторной 

диагностики и 

медицинской биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Абайтова Наталья 

Евгеньевна  

к.м.н.,  

доцент 

доцент кафедры 

поликлинической 

терапии, клинической 

лабораторной 

диагностики и 

медицинской биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

3. Лапкина Наталья 

Александровна 

к.м.н.,  

доцент 

доцент кафедры 

поликлинической 

терапии, клинической 

лабораторной 

диагностики и 

медицинской биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

4. Левшин Николай 

Юрьевич 

к.м.н., 

доцент 

ассистент кафедры 

поликлинической 

терапии, клинической 

лабораторной 

диагностики и 

медицинской биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

1. Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., 

доцент 

Начальник центра 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 
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2. 
Политов 

Станислав 

Ярославович 

к.м.н. 

Начальник отдела 

инновационного 

образования и развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной программы  повышения 

квалификации   «Клиническая лабораторная диагностика» (со сроком освоения 144 

академических часа):  

1. Целью дополнительного профессионального образования  является 

подготовка квалифицированного врача-специалиста в области клинической лабораторной 

диагностики, обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, 

способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности  по 

специальности «Клиническая лабораторная диагностика»,  в соответствии с 

профессиональными стандартами и занимаемой им должностью. 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

с отрывом от работы 

очная  
6 6 1 месяц (24 дня, 4 недели)  

Целью цикла повышения квалификации «Клиническая лабораторная 

диагностика» для специалистов в области клинической лабораторной диагностики    

является  удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, 

обеспечение соответствия квалификации врачей меняющимся условиям 

профессиональной деятельности,  совершенствование имеющихся профессиональных 

компетенций (далее – ПК), необходимых для профессиональной деятельности и 

повышения профессионального уровня в соответствии с профессионально-должностными 

требованиями, профессиональными стандартами (02.032) специалист в области 

клинической лабораторной диагностики   и квалификационными характеристиками, 

предусмотрены  Единым квалификационным справочником должностей руководителей, 

специалистов и служащих, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован 

Минюстом России 25 августа 2010г., регистрационный № 18247).  Программа разработана 

в рамках системы непрерывного медицинского (фармацевтического) образования. 

Характеристика  профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       

путем обеспечения оказания высококвалифицированной  медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению. 

consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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Обобщенные трудовые функции: выполнение, организация и аналитическое 

обеспечение клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности, 

консультирование медицинских работников и пациентов; 

трудовые функции: 

         -  консультирование  медицинских работников и пациентов; 

         -  организационно-методическое  обеспечение  лабораторного процесса; 

         - выполнение  клинических лабораторных исследований  четвертой категории 

сложности; 

         - формулирование  заключения по результатам  клинических лабораторных 

исследований  четвертой категории сложности; 

         - организация деятельности находящегося  в распоряжении медицинского персонала 

лаборатории и ведение медицинской документации 

         - оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме. 

Вид программы: практико-ориентированная. 

Задачи программы: 

Совершенствовать умения: 

- определять  перечень необходимых  клинических лабораторных исследований для 

решения стоящей перед лечащим врачом диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к исследованию и 

влиянию проводимого лечения  на результаты клинических  лабораторных исследований; 

- консультировать пациента по подготовке к исследованию и влиянию 

проводимого лечения на результаты клинических лабораторных исследований (при заказе 

исследования пациентом); 

- производить предварительный анализ  результатов клинических лабораторных 

исследований, сравнивать их с полученными  ранее данными; 

- выявлять возможные противоречия  между полученными результатами 

исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний изменения клинических 

лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность  полученного комплекса результатов 

анализов для постановки диагноза; 

-  определять необходимость повторных и дополнительных исследований 

биологических проб пациента; 

- производить комплексную оценку результатов клинических лабораторных 

исследований (в том числе в динамике) с учетом референтных интервалов лабораторных 

показателей; 

- проводить лабораторную верификацию  диагноза, поставленного лечащим 

врачом; определять  возможные альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на основании данных  

лабораторного исследования; 

- давать  рекомендации лечащему врачу по тактике ведения пациента и оценить 

эффективность проводимого лечения на основании результатов клинических 

лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто встречающихся заболеваний 

на основании комплекса лабораторных показателей и клинических признаков; 

- использовать информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»  с целью поиска информации, необходимой для 

профессиональной деятельности. 
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- выполнять клинические лабораторные исследования  четвертой категории 

сложности; 

- производить контроль качества клинических лабораторных исследований; 

- оценивать и интерпретировать  результаты  клинических лабораторных  

исследований четвертой категории сложности; 

- осуществлять  клиническую верификацию  результатов клинических 

лабораторных исследований  четвертой категории сложности; 

- определять необходимость и предлагать программу  дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение  по результатам клинических  лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности и заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на консилиумах; 

- определять необходимость и предлагать программу  дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение  по результатам клинических  лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности и заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на консилиумах; 

Обеспечить приобретение опыта деятельности: 

- планировать комплекс лабораторных исследований в ходе лабораторной диагностики 

различных заболеваний и консультировать врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований; 

- интерпретировать результатов лабораторных исследований с учетом возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей конкретного пациента, оценивать  

патофизиологические  процессы в организме пациента на основании полученных 

результатов клинических лабораторных исследований; 

- строить логические клинико-лабораторные заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных исследований, делать выводы из полученных результатов 

диагностических исследований; 

-  обеспечить и осуществлять на практике междисциплинарное взаимодействие и 

проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-лабораторной диагностики  

различных заболеваний. 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Клиническая лабораторная диагностика»  

являются: требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, 

рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-тематический план и 

организационно-педагогические условия реализации ДПП «Клиническая лабораторная 

диагностика». В заключении приводится список заданий для базисного, текущего и 

итогового контроля, список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, включающие получение достаточного 

объема теоретических знаний и практических навыков, необходимых  специалисту в 

области клинической лабораторной диагностики для проведения самостоятельной 

профилактической,  лечебно-диагностической и организационной работы в рамках 

оказания помощи пациентам  с   различными заболеваниями.  Каждый модуль 
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подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый 

элемент – на подэлементы.  

  Учебный план цикла ДПП «Клиническая лабораторная диагностика» определяет 

состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, 

устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, 

семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений 

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки специалистов в области клинической лабораторной диагностики по 

усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение 

учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от 

общего количества учебных часов. 

Задачи программы:  

− совершенствовать и применять на практике принципы выполнения, организации 

и аналитического обеспечения клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности, консультирование медицинских работников и пациентов согласно 

требованиям профессионального  стандарта при формировании диагностических 

программ у пациентов с различными заболеваниями.  

− совершенствовать проведение динамического контроля и оценки эффективности 

лечения и реабилитационных мероприятий у пациентов с различными заболеваниями.  

           − совершенствовать и применять на практике современные лечебно-

диагностические, профилактические и реабилитационные технологии у пациентов с 

различными заболеваниями.  

− совершенствовать и осуществлять на практике междисциплинарное 

взаимодействие и проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-

лабораторной диагностики  заболеваний. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Клиническая 

лабораторная диагностика» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 клинические базы в медицинских организациях. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Программа направлена на совершенствование: 

            - профессиональных компетенций (содержание каждой компетенции 

должно точно соответствовать содержанию компетенции в ФГОС ВО): 

Код компетенции и индикаторы достижения компетенции: 

        ПК-4. Готовность к применению социально-гигиенических методик 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков. 
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Умеет: 

- вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде; 

- использовать в работе информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

- проводить анализ медико-статистических показателей.  
          

ПК-6. Готовность к применению диагностических клинико-

лабораторных методов исследований и интерпретации их результатов 
(основная компетенция). 

Умеет: 

- выполнять клинические лабораторные исследования  четвертой 

категории сложности; 

- производить контроль качества клинических лабораторных 

исследований; 

-  составлять отчеты по необходимым формам; 

- оценивать и интерпретировать  результаты  клинических 

лабораторных  исследований четвертой категории сложности; 

- осуществлять  клиническую верификацию  результатов клинических 

лабораторных исследований  четвертой категории сложности; 

- определять необходимость и предлагать программу  дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение  по результатам клинических  

лабораторных исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных исследований 

четвертой категории сложности и заключения по результатам клинических 

лабораторных исследований четвертой категории сложности на 

консилиумах; 
       - организационно-управленческая деятельность: 

         
ПК-9. Готовность к участию в оценке качества оказания 
медицинской помощи с использованием основных медико-
статистических показателей: 
         Умеет: 
         - разрабатывать и внедрять систему управления качеством в 
лаборатории; 
          - проводить внутренний аудит в лаборатории; 
          - создавать систему выявления  и оценки  нештатных ситуаций; 
          - организовывать систему  управления информацией  и записями; 
           - оценивать правильность  подготовленных стандартных операционных 
процедур; 
         - разрабатывать систему  управления корректирующими и 
предупреждающими действиями  сотрудников лаборатории по обеспечению 
системы качества организации и выполнения клинических лабораторных 
исследований в лаборатории. 
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ПК-10. Готовность к организации медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской эвакуации: 

         Умеет:  

         - распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациента, 

включающие состояние клинической смерти (остановка  жизненно важных  

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

         -  выполнять мероприятия базовой  сердечно-легочной реанимации; 

         - оказывать медицинскую помощь в  экстренной  форме пациентам   при 

состояниях, представляющих  угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания); 

         - применять лекарственные препараты и изделия медицинского  

назначения при оказании медицинской помощи в экстренной форме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая функция  

с кодом1  

Профессиональные компетенции, обеспечивающие 

выполнение трудовой функции 

индекс содержание компетенции 

 Организационно-методи-

ческое обеспечение лабо-

раторного процесса. 

(В/02.8) – специалист в 

области клинической ла-

бораторной диагностики. 

ПК-4  Готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о 

показателях здоровья взрослых и подростков. 

                                                 
1 Указываются все трудовые функции из раздела 4.2. 
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  Консультирование меди-

цинских работников и 

пациентов (В/01.8) – 

специалист в области 

клинической ла-

бораторной диагностики. 

 Выполнение клинических 

лабораторных исследова-

ний четвертой категории 

сложности. (В/03.8) – 

специалист в области 

клинической ла-

бораторной диагностики. 

 Формулирование заключе-

ния по результатам 

клинических лаборатор-

ных иследований четвер-

той категории сложности 

(В/04.8) – специалист в 

области клинической ла-

бораторной диагностики.  

ПК-6 Готовность к применению диагностических 

клинико-лабораторных методов исследов-аний 

и интерпретации их результатов (основная 

компетенция). 

 

 Управление системой ка-

чества организации и вы-

полнения клинических 

лабораторных исследова-

ний (С/04.8) – специалист 

в области клинической 

лабораторной диагности 

ки. 

ПК-9 Готовность к участию в оценке качества 
оказания медицинской помощи с исполь-
зованием основных медико-статистических 
показателей. 

 

 Оказание медицинской по-

мощи пациентам в экст-

ренной форме (В/06.8) – 

специалист в области 

клинической лаборатор-

ной диагностики.  

ПК-10 Готовность к организации медицинской 
помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе медицинской эвакуации. 
 

 

 

Паспорт компетенций: 
 

Код 

трудовой 

функции 

Индекс 

компетенции 

Индикаторы (показатели)  

 достижения планируемых результатов 

(необходимые умения трудовой функции из 

профессионального стандарта)2 

                                                 
2 Указываются показатели из раздела «Необходимые умения» профессионального стандарта, 

соответствующие конкретной трудовой функции.  
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(В/02.8) 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-4 - готовить отчеты по установленным формам; 

 - разрабатывать алгоритм  извещения лечащих врачей о 

критических значениях лабораторных показателей у 

пациентов; 

 - разрабатывать выдачи результатов клинических лабо-

раторных исследований; 

- разрабатывать формы отчетов в лаборатории. 

 (В/01.8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (В/03.8) 

 

ПК-6 - определять перечень необходимых клинических 

лабораторных исследований для решения стоящей перед 

лечащим врачом диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке 

пациента к исследованию и влиянию  проводимого 

лечения на результаты клинических лабораторных 

исследований; 

- производить предварительный анализ результатов 

клинических лабораторных исследований, сравнивать их 

с полученными ранее данными; 

- выявлять возможные противоречия между 

полученными результатами исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний 

изменения клинических лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность 

полученного комплекса результатов анализов для 

постановки диагноза; 

- определять необходимость повторных и 

дополнительных исследований биологических проб 

пациента; 

-производить комплексную оценку  результатов 

клинических лабораторных исследований (в том числе в 

динамике) с учетом референтных интервалов 

лабораторных показателей; 

- производить лабораторную верификацию диагноза, 

поставленного  лечащим врачом; определять  возможные 

альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на 

основании данных лабораторного исследования; 

- оценивать состояние органов и систем организма на 

основании данных лабораторного исследования; 

-давать рекомендации лечащему врачу по тактике 

ведения пациента и оценивать эффектвность 

проводимого лечения на основании результатов 

клинических лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто 

встречающихся заболеваний на основании комплекса 

лабораторных показателей и клинических признаков; 

-  испльзовать информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»  с целью поиска информации,  необходимой 

для профессиональной деятельности. 

- выполнять клинические лабораторные исследования 

четвертой категории сложности; 
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(В/04.8) 

 

- производить контроль  качества клинических лабора-

торных исследований четвертой категории сложности и 

оценивать его результаты 

- составлять отчеты по необходимым формам. 

- оценивать и интерпретировать  результаты 

клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности; 

- осуществлять клиническую верификацию клинических 

лабораторных исследований четвертой категории 

сложности; 

- определять необходимость и  и предлагать программу  

дополнительных клинических лабораторных 

исследований для пациента; 

- формулировать заключение по результатам 

клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности и 

заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на 

консилиумах. 

(С/04.8) 

 

 

 

 

 

ПК-9 

 

 

 

 

 

- разрабатывать и внедрять  систему управления 

качеством в лаборатории; 

- проводить внутренний аудит в лаборатории; 

- создавать систему выявления и оценки нештатных 

ситуаций; 

- организовывать систему управления информацией и 

записями; 

- оценивать правильность подготовленных стандартных 

операционных процедур; 

- разрабатывать систему управления  корректирующими 

и предупреждающими действиями сотрудников 

лаборатории по обеспечению  системы качества 

организации и выполнения клинических лабораторных 

исследований в лаборатории. 

(В/06.8) 

 

ПК-10 

 

- распознавать  состояния, представляющие угрозу 

жизни пациента, включающие состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

пациентам при состояниях, представляющих угрозу 

жихни пациентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания); 

- применять лекарственные препараты и изделия 

медицинского назначения при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 
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Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Клиническая лабораторная диагностика»   

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименование, тем, элементов, подэлементов 

1 Раздел 1. Основы организации и экономики лабораторной службы 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение лабораторной службы. 

Автоматизация и оптимизация деятельности КДЛ. Система 

менеджмента. 

1.2 Разработка и оптимизация процессов пре- и постаналитики на базе 

существующих стандартов. 

1.3 Разработка стандартных операционных процедур. Классические 

разделы СОПа, этапы, рекомендуемые виды и типы СОПов. 

1.4 Организация и проведение контроля качества лабораторных исследова-

ний. Обеспечение и контроль качества на аналитическом этапе. 

Организация контроля качества (внутренний КК, внешний КК). 

Верификация и валидация методов исследований. Анализ проб 

межлабораторных сличений. Источники вне- и внутрилабораторных 

погрешностей. Построение контрольных карт. Классификация ошибок. 

Международная система единиц (СИ). 

2. Раздел 2. Общеклинические исследования 

2.1 Правила забора биоматериала и приготовление мазков. Клеточные 

элементы мокроты. Современные лабораторные технологии выявления 

возбудителя туберкулеза. Принципы интерпретации лабораторных 

исследований. Исследования при заболеваниях легких, диагностика 

туберкулеза 

2.2 Правила забора биоматериала. Химическое исследование кала. 

Макроскопическое и микроскопическое исследование кала. 

Копрологические синдромы.  

2.3 Правила сбора мочи. Физические, химические свойства мочи. 

Диагностические тест-полоски. Микроскопическое исследование мочи. 

Исследование осадка мочи. Клинико-диагностическое значение 

исследования мочи. Правила забора женских мазков. Микробиоценоз 

влагалища в норме и патологии. 

3 Раздел 3. Гематология и цитология 

3.1 Реактивные и возрастные изменения крови.  

3.2 Лабораторная диагностика анемий. Этиопатогенетическая харак-

теристика. Диагностика анемий. Алгоритм диагностики гипохромных 

микроцитарных анемий. Алгоритм диагностики макроцитарных ане-

мий. Железодефицитная анемия. Железоперераспределительная ане-

мия. В-12 и фолиево-дефицитные анемии. Наследственные и приоб-

ретенные гемолитические анемии. 

3.3 Лабораторная диагностика лейкозов. Этиология. Патогенез. Прогноз. 

ФАБ-классификация миелоидных острых лейкозов, классификация 

МДС. 

3.4 Лабораторная диагностика миелодиспластических синдромов. 

Классификация, особенности лимфопролиферативных опухолей. 

Критерии диагностики. Основные морфологические характеристики 

бластных клеток, иммунофенотип бластных клеток. Морфологические 
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особенности созревающих и зрелых клеток. Иммунофенотип 

созревающих клеток. Цитогенетические аномалии при лейкозах. 

3.5 Основы цитологической диагностики. Учение о клетках и тканях. 

Цитологическая диагностика патологических процессов. 

3.6 Цитологическая диагностика гинекологического материала. Правила 

забора материала для гинекологического исследования. Цитологи-

ческая диагностика доброкачественных процессов. Цитологическая 

диагностика злокачественных процессов. 

3.7 Частная цитология новообразований органов и тканей. Принципы  

цитологической диагностики органов и тканей. Избранные разделы 

цитологической диагностики новообразований. 

4 Раздел 4. Биохимические исследования и гемостаз 

4.1 Биохимия и патохимия белков. Исследования уровня общего белка,  

белковых фракций при различных патологиях. Исследования 

индивидуальных белков при различных патологиях. Исследование 

опухолевых маркеров. 

4.2 Энзимология. Клинико-диагностическое значение исследования 

ферментов. Оценка ферментативной активности ферментов печени. 

Кардиопанель. Гастропанель. Оценка заболеваний поджелудочной 

железы. Диагностика остеопороза и заболеваний костной системы. 

4.3 Биохимия и патохимия углеводов. Строение, биосинтез и катаболизм 

углеводов. Обмен глюкозы и её регуляция. Сахарный диабет. Клинико-

диагностическое значение определения глюкозы в моче и в крови. 

4.4. Биохимия и патохимия липидов. Жирных кислот, триглицеридов, 

холестерола. Липопротеины, функции, типы ДЛП. Клинико-

диагностическое значение. Нарушения липидного обмена при 

заболеваниях печени. Липиды и атеросклероз. Нарушения липидного 

обмена при ССС. Наследственные нарушения липидного обмена. 

4.5 Гормональная регуляция. Химическая природа и действие гормонов. 

Эндокринная патология с нарушением функции гипоталамо-

гипофизарной системы, половых, щитовидной, паращитовидной желез, 

надпочечников. 

4.6 Минеральный обмен. КОС. Минеральный обмен в норме и патологии. 

Гормональная регуляция.. Буферные системы. Регуляция КОС в норме 

и патологии. 

4.7 Гемостаз. Оценка плазменного звена. Коагулограмма. Стандартная 

схема исследования гемостаза. Анализ тромбоцитарного компонента 

свертывания. Мониторинг антикоагулянтной терапии. Фибринолитики 

и оценка их воздействия на гемостаз. 

5 Раздел 5. Паразитарные заболевания и инфекции передаваемые 

половым путем. 

5.1 Лабораторная диагностика малярии. Возбудители малярии. Биология 

возбудителей. Этиология, патогенез, клиника. Дифференциальная 

диагностика. Методы приготовления препаратов. Исследования мазков. 

5.2 Кишечние протозоозы. Общая характеристика протозоозов. Диаг-

ностика амебиаза. Диагностика лейшманиоза. Диагностика лямблиоза. 

5.3 Гельминтозы. Общая харатеристика гельминтозов. Описторхоз. 

Аскоридоз. Эхинококкоз. 

5.4 Алгоритмы, протоколы лабораторного обследования на бактериальные 

ИППП. Алгоритмы, протоколы лабораторного обследования на 

вирусные ИППП.  
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5.5 Современные лабораторные методы диагностики ИППП. Иммуно-

ферментный анализ (ИФА). ПЦР анализ. Контроль качества 

исследований. Обеспечение качества ИФА анализа. Обеспечение 

качества ПЦР анализа. 

5.6 Интерпретация результатов анализов на ИППП. 

6 Раздел 6. Иммунологические исследования 

6.1 Функциональная организация иммунной системы. Клеточный и 

гуморальный иммунитет.Неспецифические факторы иммунологической 

реактивности. Основы регуляция иммунной системы. 

6.2 Клиническое значение исследования клеточных и гуморальных 

факторов иммунной системы (гранулоцитов, лимфоцитов и их 

популяций). Иммунофенотипирование. Клиническое значение исследо-

вания иммуноглобулинов. Клиническое значение исследования сис-

темы комплемента. Клиническое значение исследования фагоцитарной 

активности. 

7 Раздел 7. Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме 

7.1 Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. Распознавание состояний, 

представляющих угрозу жизни пациентов, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания). Применение лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме. 

 

Учебно-тематический план 
цикла повышения квалификации  

«Клиническая лабораторная диагностика»   

Цель: удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, 

обеспечение соответствия квалификации врачей меняющимся условиям 

профессиональной деятельности,  совершенствование имеющихся профессиональных 

компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения 

профессионального уровня. 

Категория слушателей: специалисты в области клинической лабораторной диагностики. 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по специаль-

ностям « Клиническая лабораторная диагностика». 

Срок обучения: 144 часа, 4 недели, 1 месяц. 

Форма обучения:  очная 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

                  В том числе Форма 

контро-

ля Лек-

ции 

Семина

ры, 

круглые 

Пр. 

заня-

тия 

ОСК 
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столы, 

конфе-

ренции 

1 Раздел 1. Основы 

организации и экономики 

лабораторной службы. 

20 20 12 4 4  Тестиров

ание 

1.1 Нормативно-правовое обес-

печение лабораторной 

службы. Автоматизация и 

оптимизация деятельности 

КДЛ. Система менеджмен-

та. 

2 2 2 - -   

1.2 Разработка и оптимизация 

процессов пре- и пост-

аналитики на базе сущест-

вующих стандартов. 

2 2  2    

1.3 Разработка стандартных 

операционных процедур. 

Классические разделы 

СОПа, этапы, рекомендуе-

мые виды и типы СОПов. 

8 8 4 2 2   

1.4 Организация и проведение 

контроля качества 

лабораторных исследова-

ний. Обеспечение и конт-

роль качества на аналити-

ческом этапе. Организация 

контроля качества (внут-

ренний КК, внешний КК). 

Верификация и валидация 

методов исследований. 

Анализ проб межлабора-

торных сличений. Источ-

ники вне- и внутрилабора-

торных погрешностей. 

Построение контрольных 

карт. Классификация оши-

бок. Международная систе-

ма единиц (СИ). 

8 8 6  2   

2. Раздел 2. Общеклиничес-

кие исследования. 

28 28 12 8 8  Тестиров

ание 

2.1 Исследования при 

заболеваниях легких, 

диагностика туберкулеза. 

10 10 4 3 3   

2.2 Исследования при 

заболеваниях органов 

пищеварительной системы. 

8 8 4 2 2   

2.3 Исследования при 

заболеваниях 

мочевыделительной и 

половой систем. 

10 10 4 3 3   



18 

 

3 Раздел 3. Гематология и 

цитология. 

28 28 12 8 8  Тестиров

ание 

3.1 Реактивные и возрастные 

изменения крови. 

4 4 2 2    

3.2 Лабораторная диагностика 

анемий. 

6 6 4 _ 2   

3.3 Лабораторная диагностика 

лейкозов. 

4 4 2 _ 2   

3.4 Лабораторная диагностика 

миелодиспластических 

синдромов. 

4 4 2 _ 2   

3.5  Основы цитологической 

диагностики. 

2 2 2 -    

3.6 Цитологическая диагнос-

тика гинекологического 

материала. 

4 4 - 2 2   

3.7 Частная цитология ново-

образований органов и 

тканей. 

4 4 - 2 2   

4 Раздел 4. Биохимические 

исследования и гемостаз. 

34 34 18 14 2  Тестиров

ание 

4.1 Биохимия и патохимия 

белков. 

4 4 4 2    

4.2 Энзимология. 4 4 2 2    

4.3 Биохимия и патохимия 

углеводов. 

4 4 2 2    

4.4. Биохимия и патохимия 

липидов. 

4 4 2 2    

4.5 Гормональная регуляция. 4 4 2 2    

4.6 Минеральный обмен. КОС. 4 4 2 2    

4.7 Гемостаз. 8 8 4 2 2   

5 Раздел 5. Паразитарные 

заболевания и инфекции 

передаваемые половым 

путем. 

16 16 8 4 4  Тестиров

ание 

5.1 Лабораторная диагностика 

малярии. 

4 4 2 _ 2   

5.2 Кишечние протозоозы. 2 2 - 2    

5.3 Гельминтозы. 2 2 2 -    

5.4 Алгоритмы, протоколы 

лабораторного обследова-

ния на бактериальные 

ИППП. Алгоритмы, прото-

колы лабораторного обсле-

дования на вирусные 

ИППП.  

4 4 2 2    

5.5 Методы лабораторной 

диагностики ИППП. 

2 2 - _ 

 

2   

5.6 Интерпретация результатов 

анализов на ИППП. 

2 2 2 - _   

6 Раздел 6. Иммунологи- 12 12 6 6 _  Тестиров
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ческие исследования. ание 

6.1 Функциональная 

организация иммунной 

системы. 

  4 - _   

6.2 Клиническое значение 

исследования клеточных и 

гуморальных факторов 

иммунной системы. 

  2 6 _   

7 Раздел 7. Оказание 

медицинской помощи 

пациентам в экстренной 

форме. 

2 2 - _  2 Зачет 

8 Итоговая аттестация 4 4 – 4 - _ Зачет 

 ВСЕГО ЧАСОВ: 144 144 68 48 26 2  

 

С, ПЗ, ОСК – семинары, практические занятия, обучающий симуляционный курс 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

Учебные модули 

Месяцы 

1 

неделя 

2 

неделя 

3  

неделя 

4  

неделя 

Основы организации и экономики 

лабораторной службы 
20 – – – 

Общеклинические исследования 16 12 – – 

Гематология и цитология – 24 4 – 

Биохимические исследования и гемостаз – – 32 2 

Паразитарные заболевания и инфекции 

передаваемые половым путем 
– – – 16 

Иммунологические исследования – – – 12 

Оказание медицинской помощи пациентам в 

экстренной форме 
– – – 2 

Итоговая аттестация 
– – – 4 

Всего 
36 36 36 36 
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ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Клиническая лабораторная диагностика»  

проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета с 

проведением заключительного тестового контроля и решением ситуационных задач. 

Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и практической подготовки 

обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной профессиональной   

программы.  

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации  «Клиническая лабораторная диагностика»  проводится в соответствии 

с требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации «Клиническая лабораторная диагностика», в соответствии с 

«Положением об организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 

4. По окончании обучения и прохождения итоговой аттестации слушателям выдается 

документ установленной формы – удостоверение  о повышении квалификаци. 

5. Критерии оценивания 
 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Учебно-методическое обеспечение  

реализации дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

«Клиническая лабораторная диагностика»   

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Организация и проведение контроля ка-

чества лабораторных исследований. Обес-

печение и контроль качества на аналити-

ческом этапе. Организация контроля ка-

чества (внутренний КК, внешний КК). 

Верификация и валидация методов иссле-

дований. Анализ проб межлабораторных 

сличений. Источники вне- и внутрила-

бораторных погрешностей. Построение 

контрольных карт. Классификация оши-

бок. Международная система единиц (СИ). 

1; 1.4.; ПК-4, ПК-9 

2 Современные лабораторные технологии 

выявления возбудителя туберкулеза. 
2;2.1; ПК-6, ПК-9 

3 Копрологические синдромы. 2;2.2; ПК-6, ПК-9 

4 Клинико-диагностическое значение ис-

следования мочи. Микробиоценоз влага-
2;2.3; ПК-6, ПК-9 
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№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

лища в норме и патологии. 

5 Реактивные и возрастные изменения кро-

ви. Лабораторная диагностика анемий. 

Этиопатогенетическая  характеристика. 

Диагностика анемий. 

3;3.1;3.2; ПК-6, ПК-9 

6 Лабораторная диагностика лейкозов. 

Этиология. Патогенез. Прогноз. ФАБ-

классификация миелоидных острых лей-

козов, классификация МДС. 

3;3.3; ПК-6, ПК-9 

7 Лабораторная диагностика миелодис-

пластических синдромов. Классификация, 

особенности лимфопролиферативных 

опухолей. Критерии диагностики. Основ-

ные морфологические характеристики 

бластных клеток, иммунофенотип бласт-

ных клеток. Морфологические особен-

ности созревающих и зрелых клеток. Им-

мунофенотип созревающих клеток. 

Цитогенетические аномалии при 

лейкозах. 

3;3.4; ПК-6, ПК-9 

8 Основы цитологической диагностики. 

Учение о клетках и тканях. Цитологичес-

кая диагностика патологических процес-

сов. 

3;3.5; ПК-6, ПК-9 

9 Биохимия и патохимия белков. Исследо-

вания уровня общего белка,  белковых 

фракций при различных патологиях. 

Исследования индивидуальных белков 

при различных патологиях. Исследование 

опухолевых маркеров. 

4;4.1; 

ПК-6, ПК-9 

10 Энзимология. Клинико-диагностическое 

значение исследования ферментов. 

Оценка ферментативной активности 

ферментов печени.  

4;4.2; 

ПК-6, ПК-9 

11 Биохимия и патохимия углеводов. 

Строение, биосинтез и катаболизм 

углеводов. Обмен глюкозы и её регуляция. 

Сахарный диабет. Клинико-диагнос-

тическое значение. Определения глюкозы 

в моче и в крови. 

4;4.3; 

ПК-6, ПК-9 

12 Биохимия и патохимия липидов. Жирных 

кислот, триглицеридов, холестерола. 

Липопротеины, функции, типы ДЛП. 

Клинико-диагностическое значение. 

Нарушения липидного обмена при 

заболеваниях печени. Липиды и 

4;4.4; 

ПК-6, ПК-9 
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№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

атеросклероз. Нарушения липидного 

обмена при ССС. Наследственные 

нарушения липидного обмена. 

13 Гормональная регуляция. Химическая 

природа и действие гормонов. 

Эндокринная патология с нарушением 

функции гипоталамо-гипофизарной 

системы, половых, щитовидной, 

паращитовидной желез, надпочечников. 

4;4.5; 

ПК-6, ПК-9 

14 Минеральный обмен. КОС. Минеральный 

обмен в норме и патологии. Гормональная 

регуляция. Буферные системы. Регуляция 

КОС в норме и патологии. 

4;4.6; 

ПК-6, ПК-9 

15 Гемостаз. Оценка плазменного звена. 

Коагулограмма. Стандартная схема ис-

следования гемостаза. Анализ тромбоци-

тарного компонента свертывания. 

Мониторинг антикоагулянтной терапии. 

Фибринолитики и оценка их воздействия 

на гемостаз. 

4;4.7; 

ПК-6, ПК-9 

16 Лабораторная диагностика малярии. 

Возбудители малярии. Биология возбуди-

телей. Этиология, патогенез, клиника. 

Дифференциальная диагностика. 

5.5.1; ПК-6, ПК-9 

17 Кишечние протозоозы. Общая характе-

ристика протозоозов. Диагностика 

амебиаза. Диагностика лейшманиоза. 

Диагностика лямблиоза. Гельминтозы. 

Общая характеристика гельминтозов. 

Описторхоз. Аскаридоз. Эхинококкоз. 

5;5.2;5.3; ПК-6, ПК-9 

18 Алгоритмы, протоколы лабораторного 

обследования на бактериальные ИППП. 

Алгоритмы, протоколы лабораторного 

обследования на вирусные ИППП. 

5;5.4; ПК-6, ПК-9 

19 Функциональная организация иммунной 

системы. Клеточный и гуморальный им-

мунитет. Неспецифические факторы им-

мунологической реактивности. Основы 

регуляция иммунной системы. 

6;6.1; ПК-6, ПК-9 

 

Лекции дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Клиническая лабораторная диагностика»  проводиться очно в аужиториях кафедры. 
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Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема семинара 

Содержание 

семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Нормативно-правовое обеспечение лабо-

раторной службы. Автоматизация и опти-

мизация деятельности КДЛ. Система 

менеджмента.  

1, 1.1; 1.2; ПК-4 

2 Принципы интерпретации лабораторных 

исследований. Исследования при заболе-

ваниях легких, диагностика туберкулеза. 

2;2.1; ПК-6, ПК-9 

3 Цитологическая диагностика гинеколо-

гического материала. Правила забора 

материала для гинекологического исследо-

вания. Цитологическая диагностика 

доброкачественных процессов. Цитологи-

ческая диагностика злокачественных 

процессов. 

3;3.6; ПК-6, ПК-9 

4 Частная цитология новообразований 

органов и тканей. Принципы  цитоло-

гической диагностики органов и тканей. 

Избранные разделы цитологической 

диагностики новообразований. 

3;3.7; ПК-6, ПК-9 

5 Кардиопанель. Гастропанель. Оценка забо-

леваний поджелудочной железы. Диагнос-

тика остеопороза и заболеваний костной 

системы. 

4;4.2; ПК-6, ПК-9 

6 Клинико-диагностическое значение 

определения глюкозы в моче и в крови. 
4;4.3; ПК-6, ПК-9 

7 Биохимия и патохимия липидов. Жирных 

кислот, триглицеридов, холестерола. Липо-

протеины, функции, типы ДЛП. Клинико-

диагностическое значение.  

4;4.4; ПК-6, ПК-9 

8 Минеральный обмен. Минеральный обмен 

в норме и патологии. Регуляция КОС в 

норме и патологии. 

4;4.6; ПК-6, ПК-9 

9 Современные лабораторные методы диаг-

ностики ИППП. Иммуноферментный ана-

лиз (ИФА). ПЦР анализ. Контроль качества 

исследований. Обеспечение качества ИФА 

анализа. Обеспечение качества ПЦР 

анализа. 

5;5.5; ПК-6, ПК-9 

10 Клиническое значение исследования кле-

точных и гуморальных факторов иммунной 

системы (гранулоцитов, лимфоцитов и их 

6;6.2; ПК-6, ПК-9 
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№ Тема семинара 

Содержание 

семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

популяций). Иммунофенотипирование. 

Клиническое значение исследования им-

муноглобулинов. Клиническое значение 

исследования системы комплемента. Кли-

ническое значение исследования 

фагоцитарной активности. 

 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Разработка стандартных операционных 

процедур. Классические разделы СОПа, 

этапы, рекомендуемые виды и типы 

СОПов. 

1, 1.3 ПК-4, ПК-9 

2. Исследования при заболеваниях легких, 

диагностика туберкулеза. Правила забора 

биоматериала и приготовление мазков. 

Клеточные элементы мокроты. 

2;2.1; ПК-6, ПК-9 

3. Правила забора биоматериала. Химичес-

кое исследование кала. Макроскопичес-

кое и микроскопическое исследование 

кала. 

2;2.2; ПК-6, ПК-9 

4 Правила сбора мочи. Физические, хими-

ческие свойства мочи. Диагностические 

тест-полоски. Микроскопическое иссле-

дование мочи. Исследование осадка мочи. 

Правила забора женских мазков. 

2;2.3; ПК-6, ПК-9 

5 Лабораторная диагностика анемий. Лабо-

раторная диагностика лейкозов. Лабора-

торная диагностика миелодиспластичес-

ких синдромов 

3;3.2;3.3;3.4; ПК-6, ПК-9 

6 Цитологическая диагностика гинеколо-

гического материала. Правила забора 

материала для гинекологического 

исследования. Цитологическая диагнос-

3;3.6; ПК-6, ПК-9 
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№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

тика доброкачественных процессов. 

Цитологическая диагностика злокачест-

венных процессов. 

7 Частная цитология новообразований 

органов и тканей. Принципы  

цитологической диагностики органов и 

тканей. Избранные разделы цитоло-

гической диагностики новообразований. 

3;3.7; ПК-6, ПК-9 

8 Мониторинг антикоагулянтной терапии. 

Фибринолитики и оценка их воздействия 

на гемостаз. 

4;4.7; ПК-6, ПК-9 

9 Лабораторная диагностика малярии. 

Методы приготовления препаратов. 

Исследования мазков. 

5;5.1; ПК-6, ПК-9 

10 Интерпретация результатов анализов на 

ИППП. 
5;5.6; ПК-6, ПК-9 

11 Оценка состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в экст-

ренной форме. Распознавание состояний, 

представляющих угрозу жизни пациентов, 

включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной фор-

ме. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при состоя-

ниях, представляющих угрозу жизни па-

циентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания). Применение лекарствен-

ных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

7;7.1; ПК-10 

 

 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Клиническая лабораторная 

диагностика».  
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Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

профессор, д.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий/участие в реализации 

стажировки 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий, стажировка 

доцент, к.б.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий 

ассистент, к.м.н. Проведение семинарских занятий и 

практических занятий, стажировка 

 

      Фонд оценочных  средств 

      Примерная тематика контрольных вопросов: 

 

1. Источники ошибок при лабораторных исследованиях. Их 

классификация. Способы преодоления. 

2. Методы контроля качества (контроль воспроизводимости, контроль 

правильности, статистические расчеты, построение контрольных карт). 

3. Контрольные материалы в лабораторной диагностике. Требования, 

предъявляемые к ним. 

4. Мочевой осадок. Классификация элементов. Основные элементы 

организованного и неорганизованного осадка мочи. Характеристика 

изоморфной и  дисморфной эритроцитурии. Характеристика элементов 

мочевого осадка почечного происхождения. 

5. Особенности копрограмм при заболеваниях поджелудочной железы, 

тонкой и толстой кишки, нарушения эвакуаторной функции кишечника и 

врожденной патологии. 

6. Характеристика эпителиальных клеток урогенитального тракта женщины 

в различные возрастные периоды и в различных отделах (влагалище и 

цервикальный канал). Характеристика эпителиальных клеток  в зоне 

трансформации.  

7. Изменение мокроты при некоторых заболеваниях бронхолегочной 

системы (хронических инфекциях, аллергических  
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8. Лабораторная диагностика дисбиоза влагалища. Методы исследования 

патогенной бактериальной флоры, признаков вирусной инфекции, 

микозов и др. 

9. Клинико-диагностическое значение исследования ферментов: 

лактатдегидрогеназа и ее изоферменты, аланин- и 

аспартатаминотрансфераза, креатинкиназа и ее изоферменты, гамма-

глутамилтрансфераза, альфа-амилаза, холинэстераза, кислая фосфатаза, 

щелочная фосфатаза и ее фракции, липаза. 

10.  Гипо- и гипергликемии. Причины развития. 

11. Гиперлипопротеидемии: классификация, клинические проявления, 

методы лабораторной диагностики. Гиперлипопротеидемии и сердечно-

сосудистые заболевания. 

12.  Наследственные нарушения липидного обмена. 

13.  Гибридизационные методы анализа. 

14.  Методы исследования и единицы активности ферментов. 

15. Современные возможности лабораторной диагностики синдрома 

инсулинорезистентности. 

16. Современные методы лабораторного исследования гормонов: 

иммунохимический (ИФА), радиоиммунологический (РИА), 

иммунохемилюминесцентный (ХЛМ). Принципы, этапы, виды, 

применение в клинической лабораторной диагностике. 

17.  Референтные показатели КОС, изменения КОС при патологических 

состояниях. Методы исследования показателей КОС. 

18.  Острые лейкозы. Классификация. Лабораторная диагностика. 

Мониторинг за эффективностью терапии 

19.  Миелопролиферативные заболевания (хронический миелолейкоз, 

эритремия, миелодиспластический синдром). Лабораторная диагностика. 

Мониторинг проводимой терапии. 
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20.  Лимфопролиферативные заболевания (хронический лимфолейкоз, 

волосатоклеточный лейкоз, злокачественные лимфомы). Лабораторная 

диагностика. Мониторинг проводимой терапии. 

21.  Парапротеинемические гемобластозы (миеломная болезнь, 

макроглобулинемия Вальденстрема). Лабораторная диагностика. 

Мониторинг проводимой терапии. 

22.  Цитомегаловирусная инфекция: этиология, патогенез, клинические 

проявления, методы лабораторной диагностики. 

23.  Герпесвирусные инфекции: этиология, патогенез, клинические 

проявления, методы лабораторной диагностики. 

24.  Урогенитальный кандидоз: морфология и классификация 

дрожжеподобных грибов рода Candida, методы лабораторной 

диагностики. 

25.  Скрининговые тесты исследования гемостаза, диагностическое 

значение. 

 

      Примеры тестовых заданий: 
      Инструкция: выберите один правильный ответ: 
 

1.  Какова диагностическая ценность определения в крови НbА1с?  

А. диагностика диабетической нефропатии  

Б. оценка степени компенсации сахарного диабета  

В. диагностика диабетического кетоацидоза  

Г. диагностика макроангиопатий  

Д. диагностика диабетической ретинопатии  

Ответ: Б 
 

2. Референтным уровнем общего белка в плазме является:  

А. 25-45 г/л  

Б. 45-65 г/л  

В. 65-85 г/л  

Г. 82-95 г/л  

Ответ: В 

3. К ранним маркерам инфаркта миокарда относится следующий 

фермент:  

А. ЛДГ-5  
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Б. холинэстераза  

В. а- амилаза  

Г. креатинкиназа  

Д. щелочная фосфатаза  

Ответ: Г 

4. Лабораторным тестом контроля лечения антикоагулянтами не-

прямого действия является:  

А. время свёртывания венозной крови  

Б. тромбиновое время  

В. фибриноген  

Г. протромбиновое время и МНО  

Д. фибриноген В  

Ответ: Г 

5. Какой гормон понижает уровень глюкозы в крови?  

А. адреналин  

Б. глюкагон  

В. инсулин  

Г. тестостерон  

Ответ: В 

6. Для определения количества ретикулоцитов рекомендуется методика 

окраски:  

А. на окрашенном стекле во влажной камере  

Б. в пробирке  

В. после фиксации метиловым спиртом  

Г. в пробирке и на окрашенном стекле во влажной камере  

Ответ: Г 

7. Показатель гематологического анализатора RDW отражает изме-

нение:  

А. эритроцитов по объему (анизоцитоз)  

Б. радиуса эритроцитов  

В. насыщение эритроцитов гемоглобином  

Г. количества лейкоцитов в крови  

Ответ: А 

8. Подсчет клеток в гематологических анализаторах основан на принципе:  

А. цитохимическом  

Б. светорассеивания лазерного луча  

В. кондуктометрического счетчика  

Г. действий клеточных лизатов  

Ответ: В 

9. Железодефицитная анемия характеризуется:  

А. MCV - ↓, MCH -↓I, MCHC - N  

Б. MCV - ↑, MCH - ↑, MCHC - N  
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В. MCV - N, MCH - N, MCHC - N  

Г. MCV - ↓, MCH - ↓, MCHC - ↓  

Ответ: Г 

10. Для оценки состояния запасов железа в организме используют 

следующие исследования, кроме:  

А. определения количества сидероцитов в периферической крови  

Б. определения уровня ферритина в сыворотке крови  

В. определения общей железосвязывающей способности  

Г. десфералового теста  

Ответ: В 

11. Каким способом определяют белок в моче?  
А. пробой с сульфосалициловой кислотой  

Б. пробой Гайнеса (редукционная)  

В. пробой Ланге (нитропруссидная)  

Г. пробой Розина (йодная)  

Д. пробой Богомолова (с сульфатом меди)  

Ответ: а 

12.Какое требование предъявляется к моче при определении белка?  

А. реакция мочи должна быть щелочной  

Б. реакция мочи должна быть кислой  

В. реакция мочи не имеет значения  

Г. должна отсутствовать глюкоза  

Д. должны отсутствовать форменные элементы  

Ответ: Б 

13. Стеаторея - это:  

А. присутствие в кале непереваренных элементов мясной пищи  

Б. присутствие в кале жира  

В. наличие в кале слизи  

Г. изменения консистенции кала  

Д. наличие в кале крахмала  

Ответ: Б 

14. Спирали Куршмана под микроскопом выглядят как:  

А. спиралевидные скопления лейкоцитов  

Б. уплотненные, закрученные в спираль образования из слизи  

В. фибринозные волокна  

Г. извитые, блестящие тонкие нити эластичных волокон  

Д. волокнистые образования  

Ответ: Б 

15. Непрямой метод диагностики инфицированности слизистой оболочки 

желудка Helicobacter pylori - это:  

А. гистологический  

Б. цитологический  
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В. уреазный тест  

Г. бактериологический  

Д. все перечисленные методы  

Ответ: В 

Примеры  ситуационных задач 

1. У больного глюкоза в крови в пределах возрастной нормы, но 

имеется глюкозурия. Какое заболевание необходимо исключить? 

          Ответ: почечный диабет 

2. Больной 40 лет, плазма прозрачная, холестерин 5,2 ммоль/л, ХС-

ЛПВП 0,94 ммоль/л, индекс атерогенности 4,5 ед. Состояние липидного 

спектра можно расценить как. 

         Ответ: показатели липидного профиля в пределах нормы 

3. Больной 46 лет, поступил в клинику с жалобами на частые приступы 

стенокардии, возникающие в покое и при физической нагрузке. Приступы 

купировались нитроглицерином. Какие лабораторные исследования 

необходимо назначить пациенту? 

          Ответ:  холестерин, ТГ, ЛПНП, ЛПВП 

 

             Список учебно-методических рекомендаций и пособий: 

           Основная: 

1. Клинический анализ крови: методы исследования, диагностическое значение. 

Баранов А.А., Абайтова Н.Е., Лапкина Н.А., Левшин Н.Ю., Желткевич С.Н. 

Учебно-методическое пособие.- Ярославль: ЯГМА, 2012.- 74 с. 

2. Лабораторная диагностика нарушений в системе гемостаза: Учебно-методическое 
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