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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации   «Фокусированные 

ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК    «Фокусированные ультразвуковые 
исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график 

7. Требования к итоговой аттестации 

8. Организационно  -педагогические условия реализации программы 

9. Примеры оценочных материалов 

10. Список нормативно-правовых актов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации  «Фокусированные ультразвуковые исследования в 

экстренном акушерстве и гинекологии» 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1.  Могутов Михаил 

Сергеевич 

д.м.н., доцент Доцент кафедры 

лучевой 

диагностики и 

лучевой терапии  

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

2.  Потапов Максим 

Петрович 

 

к.м.н., доцент Зав. кафедрой 

медицинской 

кибернетики, 

руководитель 

симуляционно-

аккредитационного 

центра 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

 

По методическим вопросам 

 

1.  Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Директор 

Института 

непрерывного 

профессионального 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Целью цикла повышения квалификации  «Фокусированные ультразвуковые 

исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» для специалистов акушеров-

гинекологов является дальнейшее совершенствование профессиональных компетенций 

врачей-специалистов и приобретение новой профессиональной компетенции – готовность 

к использованию фокусированных протоколов в клинической практике. Программа 

реализуется в очно-заочной форме с использованием дистанционных образовательных 

технологий в асинхронной форме (заочная часть), симуляционного обучения и стажировки 

на клинической базе.  

Обучение будет осуществляться по наиболее актуальным теоретическим   вопросам 

ультразвуковых методов исследования в акушерстве и гинекологии и освоение 

практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с их 

профессионально-должностными требованиями профессиональных стандартов: 

 1. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 19 апреля 2021 г. №262н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-акушер-гинеколог»  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского   

образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

Очно-заочная 

с частичным отрывом от 

работы   

6 6 12 дней 

Заочная часть – 24 часа (30%) 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению по профилю «Акушерство и гинекология 

Обобщенные трудовые функции (врач акушер-гинеколог):   

А.  Оказание медицинской помощи населению по профилю "акушерство и 

гинекология" в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара : 

А/01.8   Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, 

в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара;  

А/02.8  Назначение и проведение лечения пациентам в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, 

контроль его эффективности и безопасности в амбулаторных условиях и (или) в условиях 

дневного стационара 

В. Оказание медицинской помощи населению по профилю "акушерство и 

гинекология" в стационарных условиях. 

B/01.8. Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, 

родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 



заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

стационарных условиях. 

B/02.8 Назначение и проведение лечения пациентам в период беременности, родов, 

в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, 

контроль его эффективности и безопасности в стационарных условиях. 

 

Вид программы: практико-ориентированная. 

На обучение по Программе повышения квалификации в течение всей трудовой 

деятельности могут быть зачислены врачи с высшим медицинским образованием по 

специальности, имеющие сертификат специалиста (свидетельство об аккредитации) по 

специальности «Акушерство и гинекология»». 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации  «Фокусированные ультразвуковые исследования в 

экстренном акушерстве и гинекологии» являются: требования к уровню освоения 

программы, требования к итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание 

программы), учебно-тематический план, календарный учебный график, организационно-

педагогические условия реализации и фонды оценочных средств  ДПП..  В заключение 

приводится   список   нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу специалисту для проведения 

самостоятельной лечебно-диагностической   работы при оказании медицинской помощи. 

Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, 

каждый элемент – на подэлементы.  

  Учебный план Программы определяет состав изучаемых модулей с указанием их 

трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение (лекции, практические занятия, симуляционное обучение), 

конкретизирует формы контроля знаний и умений слушателей. В случае необходимости, 

учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач подготовки специалистов, по 

усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение 

учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от 

общего количества учебных часов. 

 

В программе предусмотрены следующие разделы: 

- Теория и практики ультразвука 

- Ультразвуковой мониторинг в период беременности и родов 

- Ультразвуковой мониторинг в послеродовом периоде 

- Ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

-  Контрастная эхогистеросальпингоскопия 

- Ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях 

- Юридические аспекты использования ультразвуковых методов исследования в 

акушерстве и гинекологии 

Для реализации дополнительной профессиональной  «Фокусированные 

ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» кафедра 

располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

 2)  учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

 3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

− учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 



− клинические базы в медицинских организациях; 

4) Профессорско-преподавательским составом соответствующей квалификации 

и опытом научно-педагогической и практической работы. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

 «Фокусированные ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и 

гинекологии» 

  

У обучающегося формируется новая    профессиональная компетенции в рамках 

имеющейся квалификации (ПК): 

 

 ПК-1. Готовность к применению комплекса фокусированных ультразвуковых 

исследований в лечебно диагностической деятельности при оказании медицинской помощи 

в акушерстве и гинекологии; 

Индикаторы сформированности компетенции 

  Умения: 

-  Выполнять инструментальные обследования пациентов в период беременности и родов; 

- Выполнять инструментальные обследования в послеродовый период 

- Проводить ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

-  Выполнять контрастную эхогистеросальпингоскопия 

- Проводить ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях. 

 

 

 

 

 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«Фокусированные ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и 

гинекологии» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименования тем, элементов 

1. Юридические аспекты использования ультразвуковых методов исследования 

в практике акушера-гинеколога 

1.1 Порядки оказания медицинской помощи по профилю «Акушерство и 

гинекология» 

1.2. Правила проведения ультразвуковых исследований 

1.3. Клинические рекомендации по применению ультразвуковых методов в 

акушерстве и гинекологии 

2 Теория и практика ультразвука 

2.1. Физические основы ультразвука; 



Код Наименования тем, элементов 

2.2. Получение ультразвукового изображения; 

2.3. Режимы УЗИ, приемы работы с аппаратами УЗИ;  

2.4. Вопросы стерильности и безопасности при работе с ультразвуком. 

3 Ультразвуковой мониторинг в период беременности и родов 

3.1 В подтверждении или исключении беременности; 

3.2 В определении числа эмбрионов; 

3.3 В оценке течения беременности и её сроков; 

3.4 В уточнении размеров плодного яйца; 

4.  Ультразвуковой мониторинг в послеродовом периоде 

4.1. В оценке состояния брюшной полости 

4.2. В оценке состояния матки 

4.3. В оценке состояния органов малого таза 

4.4. Ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

5.  Ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях 

5.1. отклонения в развитии женских половых органов; 

 

5.2 наличие воспалительных процессов в придатках, матке, яичниках; 

 

5.3 опухолевые процессы (особенно миомы); 

 

5.4 полипозные и кистозные образования; 

 

5.5. внематочные либо замершие беременности 

6    Контрастная эхогистеросальпингоскопия 

6.1. Определение. Показания 

6.2. Особенности при определении проходимости маточных труб 

6.3. Особенности при выявлении проблем бесплодия 

6.4. Технология проведения исследования 

6.5. Подготовка к процедуре. Профилактика осложнений 

 

 



 

Учебный план 

цикла повышения квалификации  

   «Фокусированные ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и 

гинекологии» 

 

Цель  цикла повышения квалификации   «Фокусированные ультразвуковые 

исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» для специалистов акушеров-

гинекологов является дальнейшее совершенствование профессиональных компетенций 

врачей-специалистов и приобретение новой профессиональной компетенции – готовность 

к использованию фокусированных протоколов в клинической практике.   

Категория слушателей: специалисты акушеры-гинекологи. 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальности «акушерство и гинекология    

Срок обучения: 72 часов, 2 недели, 0,5 мес. 

Форма обучения: очно-заочная, с ДОТ, симуляционным обучением и стажировкой   

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

 

 
№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек-

ции 

ДОТ 

СИМ ПЗ 

1. Теория и практики ультразвука 6 6 6   Т/К 

2. Ультразвуковой мониторинг в 

период беременности и родов 
12 12 4 4 4 Т/К 

3. Ультразвуковой мониторинг в 

послеродовом периоде 
12 12 4 4 4 Т/К 

4. Ультразвуковой мониторинг 

после прерывания беременности 
12 12 2 6 4 Т/К 

5. Контрастная 

эхогистеросальпингоскопия 
12 12 2 6 4 Т/К 

6. Ультразвуковой контроль при 

гинекологических заболеваниях 
12 12 2 4 6 Т/К 

7. Юридические аспекты 

использования ультразвуковых 

методов исследования  в 

акушерстве и гинекологии 

4 4 4 - - Т/К 

8. Итоговая аттестация 2 2   2 Зачет 

 ИТОГО 72 72 24 24 24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

   «Фокусированные ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и 

гинекологии» 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Форма занятий Д Д Д Д С С С С П П П П 

Теория и практики ультразвука 6            

Ультразвуковой мониторинг в период 

беременности и родов 
 4      4 4    

Ультразвуковой мониторинг в послеродовом 

периоде 
 2 2    2 2 2 2   

Ультразвуковой мониторинг после 

прерывания беременности 
  2  6     4   

Контрастная эхогистеросальпингоскопия   2   6     4  

Ультразвуковой контроль при 

гинекологических заболеваниях 
   2   4    2 4 

Юридические аспекты использования 

ультразвуковых методов исследования  в 

акушерстве и гинекологии 

   4         

Итоговая аттестация            2 

Итого 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 

Требования к итоговой аттестации 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК       «Фокусированные ультразвуковые 

исследования в экстренном акушерстве и гинекологии»    проводится итоговая 

аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета с проведением оценки 

практических навыков. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и 

практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием 

дополнительной профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе     

«Фокусированные ультразвуковые исследования в экстренном акушерстве и 

гинекологии» проводится в соответствии с требованиями квалификационных 

характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации      «Фокусированные ультразвуковые 

исследования в экстренном акушерстве и гинекологии» , в соответствии с «Положением 

об организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 

 

4. Обучающиеся, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают документ о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение 

о повышении квалификации 

 



 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

1.  При организации и проведении учебных занятий Центр имеет учебно- 

 методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) специальности, 

соответствующая материально-техническая база, обеспечивающая организацию всех видов 

занятий. Кадровое обеспечение реализации Программы  соответствует следующим 

требованиям: квалификация руководящих и научно-педагогических работников 

организации должна соответствовать квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, в разделе «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования», и профессиональным стандартам (при наличии). 

- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным  

значениям ставок), имеющих образование, соответствующие профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических работников, реализующих 

Программу, составляет не менее 70%. 

- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом 

и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе 

научно-педагогических работников, реализующих Программу, не менее 65%. 

- Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организации, деятельностью которых связана с 

направленностью (спецификой) реализуемой Программы (имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, реализующих 

программу, не менее 10%. 

2. Основное внимание уделено практическим занятиям. Приоритетным считается 

разбор/обсуждение выбранной тактики и осуществленных действий при оказании помощи 

пациенту в конкретной ситуации. Предпочтение отдается активным методам обучения 

(разбор клинических случаев, обсуждение). Для усиления интеграции профессиональных 

знаний и умений поощряется контекстное обучение. Этические и психологические вопросы   

интегрированы во все разделы Программы. 

Лекционный материал   реализуется с использованием ДОТ в асинхронном режиме 

(записи лекции, мультимедийный материал, блог, электронные материалы), в системе 

дистанционного образования Университета, размещённой на лицензионной 

информационно-образовательной платформе. В курс внесены ссылки для подключения к 

онлайн-лекциям и видео-чатам, справочная и методическая литература курса. После 

идентификации слушателя система позволяет ознакомится с материалами лекционного 

блока. Идентификация личности проводится через выдаваемые индивидуальные логин и 

пароли в начале обучения. Куратор цикла составляет график очных и дистанционных 

компонентов курса, а также отслеживает посещаемость слушателей дистанционных форм. 

 - Объем лекционного блока составляет 24 ЗЕТ.   

 

Программа реализуется с использованием симуляционного обучения, целью которого 

является формирование у специалиста новой профессиональной компетенции в рамках 

имеющейся квалификации, в соответствии с требованиями профессиональных стандартов 

с использованием высокотехнологического симуляционного оборудования: 



1.Системы ультразвуковая – 3 вида 

2. Фантом для УЗ-диагностики   (виртуальный фаст- протокол) 

3. Датчики к ультразвуковым системам 

- широкополосный секторный фазированный 

- датчик широкополосный секторный фазированный 

4. Модель пациента (симулированный пациент) – доброволец женского пола в возрасте 

25-60 лет, стандартизированный под задачи учебных ультразвуковых исследований  

5. Темы симуляционного обучения: 

Ультразвуковой мониторинг в период беременности и родов 

Ультразвуковой мониторинг в послеродовом периоде 

Ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

Контрастная эхогистеросальпингоскопия 

Ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях 

Место проведения симуляционного обучения – СИМ КЛИНИК ФГБОУ ФО Ярославский 

государственный медицинский университет Минздрава России. Объем симуляционного 

обучения 24 ЗЕТ. 

 

- Практические занятия – стажировка проводятся в очной форме в группах на 

клинической базе ГБУЗ ЯО «Областной перинатальный центр». Стажировка 

осуществляется в целях изучения передового опыта, а также закрепления теоретических 

знаний, полученных при освоении дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации, и приобретение практических навыков и умений для их 

эффективного использования при исполнении своих должностных обязанностей врачей 

специалистов.  Темы стажировки:  

- Теория и практики ультразвука 

- Ультразвуковой мониторинг в период беременности и родов 

- Ультразвуковой мониторинг в послеродовом периоде 

- Ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

- Контрастная эхогистеросальпингоскопия 

- Ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях 

 

Стажировка проводится на клинической -  ГБУЗ ЯО ОПЦ. Объем стажировки 22 ЗЕТ. 

Куратор стажировки – доцент М.С.Могутов 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  «Фокусированные ультразвуковые исследования в 

экстренном акушерстве и гинекологии»   

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

д.м.н., доцент Чтение лекционного материала/ 

стажировка 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала, 

проведение, практических занятий, 

стажировка 

ассистент, к.м.н. Проведение практических занятий,  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Примерные оценочные материалы 

 

Примеры   заданий, выявляющих практическую подготовку врача специалиста – 

ПК-1 

 

Ультразвуковой мониторинг в период беременности и родов 

1. Провести УЗ-мониторинг в подтверждении или исключении беременности; 

2. Провести УЗ мониторинг в определении числа эмбрионов; 

3. Провести УЗ мониторинг в оценке течения беременности и её сроков; 

4. Провести УЗ мониторинг в уточнении размеров плодного яйца; 

5. Повести УЗИ в оценке состояния брюшной полости в послеродовом периоде 

6. Провести УЗИ в оценке состояния матки 

7. Провести УЗИ в оценке состояния органов малого таза в послеродовом 

периоде 

8. Выполнить ультразвуковой мониторинг после прерывания беременности 

9.  Выполнить ультразвуковой контроль при гинекологических заболеваниях 

(отклонения в развитии женских половых органов; наличие воспалительных 

процессов в придатках, матке, яичниках; опухолевые процессы (особенно 

миомы); полипозные и кистозные образования; внематочные либо замершие 

беременности 

10   Выполнить контрастную эхогистеросальпингоскопию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Список нормативно-правовых актов 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации";  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 

2013 г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»;  

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 02 мая 2023 г. № 206н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»; 

5.   Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 

2012 г. № 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования 

медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях"; 

6. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

в сфере здравоохранения»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования»; 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 19 апреля 2021 г. №262н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Врач-акушер-гинеколог» 

 


