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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная  программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

НФО Непрерывное фармацевтическое образование 
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2. Пояснительная записка 4 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. Потапов Максим 

Петрович 

к.м.н., доцент Руководитель 

учебного 

симуляционного 

центра 

«СимКлиник» 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Кабешов Александр 

Михайлович 

 Специалист 

учебного 

симуляционного 

центра 

«СимКлиник» 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

 

1. Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Начальник центра 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целью цикла повышения квалификации «Актуальные вопросы диагностики и лечения 

эндометриоза» для врачей по специальности «Акушерство и гинекология», «Хирургия», 

«Онкология», «Эндоскопия», «Урология», «Ультразвуковая диагностика» является 

дальнейшее освоение и совершенствование практических навыков и умений, необходимых 

врачу специалисту в соответствии с профессионально-должностными требованиями, 

профессиональными стандартами: 

- Приказ Минтруда России от 26 .11.2018 №743н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-хирург»; 

- Приказ Минтруда России от 02 .06.2021 №360н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-онколог»; 

 - Приказ Минтруда России от 19 .04.2021 №262н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-акушер-гинеколог»; 

- Приказ Минтруда России от 14 .03.2018 №137н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-уролог»; 

- Приказ Минтруда России от 14 .07.2021 №471н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-эндоскопист»; 

- Приказ Минтруда России от 19 .03.2019 №161н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач ультразвуковой диагностики»; 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   
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Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

Очная 

с отрывом от работы   
6 4 4 дня 

Очная с  использованием 

дистанционных 

технологий в 

синхронной форме 

6 2 2 дня 

 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению.  

Обобщенные трудовые функции (врач хирург):   

В. Оказание специализированной медицинской помощи по профилю «Хирургия» в 

стационарных условиях и условиях дневного стационара: 

В/01.8 Проведение медицинского обследования пациентов с целью выявления 

хирургических заболеваний и состояний и установление диагноза; 

В/01.8 Назначение лечения пациентам с хирургическими заболеваниями или 

состояниями, контроль его эффективности и безопасности. 

Обобщенные трудовые функции (врач - онколог):   

А. Оказание специализированной, в то числе высокотехнологичной медицинской 

помощи по профилю «Онкология» (хирургия) 

С/01.8 Диагностика в целях выявления онкологического заболевания, его 

прогрессирования; 

С/02.8 Хирургическое лечение пациентов с онкологическими заболеваниями, 

контроль его эффективности и безопасности. 

Обобщенные трудовые функции (врач – акушер-гинеколог):   

В. Оказание медицинской помощи по профилю «Акушерство и гинекология» в 

стационарных условиях 

В/01.8 Проведение медицинского обследования пациентов с гинекологическими 

заболеваниями в стационарных условиях; 

В/02.8 Назначение и проведение лечения пациентов с гинекологическими 

заболеваниями, контроль его эффективности и безопасности в стационарных условиях. 

Обобщенные трудовые функции (врач эндоскопист):   

А. Проведение эндоскопических исследований при оказании первичной медико-

санитарной помощи, специализированной помощи 

А/01.8 Проведение эндоскопических вмешательств у пациентов с заболеваниями 

или состояниями желудочно-кишечного тракта. 

Обобщенные трудовые функции (врач - уролог):   

В. Оказание специализированной медицинской помощи взрослому населению по 

профилю «Урология» в стационарных условиях 

В/01.8 Проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний и 

состояний почек, мочевыводящих путей и мужских половых органов, установление 

диагноза; 
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В/02.8 Проведение лечения   заболеваний и состояний почек, мочевыводящих путей 

и мужских половых органов, контроль его эффективности и безопасности. 

Обобщенные трудовые функции (врач ультразвуковой диагностики):  

А. Проведение ультразвуковых исследований органов, систем органов, тканей и 

полостей организма человека и плода. 

А/01.8 Проведение ультразвуковых исследований и интерпретация их результатов. 

 

Вид программы: практико-ориентированная. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Актуальные вопросы диагностики и лечения 

эндометриоза» являются: требования к уровню освоения программы, требования к 

итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-

тематический план и организационно-педагогические условия реализации ДПП 

«Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» В заключение приводится 

список заданий для базисного, текущего и итогового контроля, список литературы, 

нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, включающие достаточный, объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачам специалистам для освоения и 

совершенствования самостоятельной лечебно-диагностической и организационной работы 

в рамках оказания помощи пациентам, находящимся в неотложной ситуации с 

применением инновационных технологий симуляционно-тренингового обучения.  Каждый 

модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый 

элемент – на подэлементы.  

  Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Актуальные вопросы диагностики и лечения 

эндометриоза» являются: требования к уровню освоения программы, требования к 

итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-

тематический план, календарный учебный график, организационно-педагогические 

условия реализации и фонды оценочных средств. В заключение приводится   список 

литературы, электронных баз данных и нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу анестезиологу – реаниматологу и 

токсикологу для проведения самостоятельной лечебно-диагностической и 

организационной работы при проведении анестезиологического пособия Каждый модуль 

подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент 

– на подэлементы.  

  Учебный план программы «Актуальные вопросы диагностики и лечения 

эндометриоза» определяет состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема 

и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение 

(лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и 

умений слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, 

актуальность задач подготовки анестезиолога-реаниматолога, по усмотрению заведующего 

кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного времени, 

предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего количества 

учебных часов. 

В программе предусмотрены следующие разделы: 

- Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 

лечения) для оказания медицинской помощи пациентам при эндометриозе различной 

локализации; 

- История развития теорий и современное понимание патогенеза эндометриоза; 
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-  Классификации эндометриоза; 

- Анатомия клетчаточных пространств таза 

- Клиника эндометриоза и методы объективизации жалоб; 

- УЗИ и МРТ в диагностике эндометриоза; 

- Медикаментозное лечение эндометриоза; 

- Стратегия хирургии эндометриоза; 

- Принципы хирургии эндометриоза и хирургические энергии; 

- Хирургия эндометриоза яичников; 

- Хирургия эндометриоза клетчаточных пространств таза; 

- Хирургия эндометриоза кишечника; 

- Хирургия эндометриоза мочевыводящих путей; 

- Эндометриоз и бесплодие; 

- Эндометриоз и тазовые боли; 

- Осложнения хирургии эндометриоза; 

- Оптимизация тактики ведения пациентов с эндометриозом 

 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Актуальные вопросы 

диагностики и лечения эндометриоза» Симуляционный центр располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 оборудование для симуляционно-тренингового обучения для отработки 

практических навыков. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

«Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

 

Характеристика    профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

 «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

по специальностям: «Акушерство и гинекология», «Хирургия», «Онкология», 

«Эндоскопия», «Урология», «Ультразвуковая диагностика» 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции    

ПК-1. Способность к постановке диагноза на основании диагностического исследования 

(диагностические трудовые функции профстандартов) 

Знания: - Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам при эндометриозе; 

Умения: - На основании сбора анамнеза, клинического обследования и результатов 

клинико-лабораторных и инструментальных методов исследования установить 

(подтвердить) диагноз у пациентов; 

- Владение методикой постановки диагноза при гинекологических заболеваниях; 

- Владение методиками общего и специального методов обследования в   гинекологии 

 

ПК-2.  Способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические 

симптомы и синдромы  заболеваний и осложнений, используя знания основ медико-
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биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, 

системам и организма в целом, анализировать закономерности функционирования 

различных органов и систем,    использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 

сопутствующего, осложнений) с учетом Международной классификации болезней (далее – 

МКБ) и проблем, связанных со здоровьем, выполнять основные диагностические 

мероприятия (диагностические трудовые функции профстандартов); 

Знания: Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам при эндометриозе 

Умения: - На основании сбора анамнеза, клинического обследования и результатов 

клинико-лабораторных и инструментальных методов исследования установить 

(подтвердить) диагноз у пациентов; 

- Владение методикой постановки диагноза при гинекологических заболеваниях; 

- Владение методиками общего и специального методов обследования в   гинекологии 

- Интерпретировать результаты обследования 

- Определять функциональное состояние пораженных органов и систем клинически и с 

помощью дополнительных лабораторно–инструментальных методов исследования 

 

ПК-3. Способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия при 

гинекологических заболеваниях и осложнениях, способных вызвать тяжелые осложнения и 

(или) летальный исход, использовать методики их немедленного устранения (лечебные 

трудовые функции профстандартов);  

Знания: Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам при эндометриозе 

Умения: −Составлять план проведения лечения (медикаментозного и немедикаментозного) 

при эндометриозе. 

- Проводить малоинвазивные хирургические методы лечения при эндометриозе 

-Определять минимальное количество препаратов для получения максимального 

клинического эффекта, исключить полипрагмазию в связи с возможностью побочных и 

токсических эффектов при назначении большого количества препаратов. 

 

ПК-4. Способность и готовность назначать гинекологическим больным адекватное лечение 

в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора 

медикаментозной и немедикаментозной терапии профильным гинекологическим больным 

(лечебные трудовые функции профстандартов). 

Знания: Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам при эндометриозе 

Умения: - Проводить малоинвазивные хирургические методы лечения при эндометриозе 

- Определять тактику ведения пациентов с эндометриозом различной локализации 

- Оценивать эффективность проводимой медикаментозной и немедикаментозной терапии. 

 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

  «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 
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Код Наименования тем, элементов 

1 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, 

(протоколы лечения) по вопросам оказания   медицинской помощи пациентам 

с эндометриозом.  

2 Общие вопросы этиологии и патогенеза и классификации эндометриоза 

2.1 История развития теорий эндометриоза 

2.2 Современное понимание патогенеза  эндометриоза 

2.3 Классификации эндометриоза 

3 Диагностика эндометриоза 

3.1 Анатомия клетчаточных пространств таза 

3.2 Клиника эндометриоза и методы объективизации жалоб 

3.3 УЗИ и МРТ в диагностике эндометриоза 

4. Лечение эндометриоза 

4.1 Медикаментозное лечение эндометриоза 

4.2. Стратегия хирургии эндометриоза 

4.3. Принципы хирургии эндометриоза и хирургические энергии 

4.4. Хирургия эндометриоза яичников 

4.5. Хирургия эндометриоза клетчаточных пространств таза 

4.6 Хирургия эндометриоза кишечника 

4.7 Хирургия эндометриоза мочевыводящих путей 

4.5 Эффективность лечения эндометриоза 

5. Эффективность лечения эндометриоза 

5.1 Эндометриоз и бесплодие 

5.2 Эндометриоз и тазовые боли 

5.3 Осложнения хирургии эндометриоза 

5.4 Оптимизация тактики ведения пациентов с эндометриозом 
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Учебно-тематический план 

цикла повышения квалификации  

     «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций специалистов различного 

профиля по вопросам диагностики и лечения эндометриоза. 

Категория слушателей: врачи по специальностям: «Акушерство и гинекология», 

«Хирургия», «Онкология», «Эндоскопия», «Урология», «Ультразвуковая диагностика» 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальности «Акушерство и гинекология», «Хирургия», «Онкология», «Эндоскопия», 

«Урология», «Ультразвуковая диагностика»  

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная с использованием симуляционного обучения 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 4 дня очно, 2 дня очно с использованием 

дистанционных технологий в синхронном режиме. 

 

 
№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек-

ции 

(ДОТ) 

Симуляцион

ный тренинг 

Пр. 

заня

тия  

1. Порядки оказания медицинской 

помощи, клинические 

рекомендации, (протоколы лечения) 

по вопросам оказания экстренной 

медицинской помощи. 

2 2 2   Т/К 

2. История развития теорий 

эндометриоза 
1 1 1   Т/К 

3. Современное понимание 

патогенеза  эндометриоза 
2 2 2   Т/К 

4. Классификации эндометриоза 1 1 1   Т/К 

5. Анатомия клетчаточных 

пространств таза 
    1 Т/К 

6. Клиника эндометриоза и методы 

объективизации жалоб. УЗИ и 

МРТ в диагностике 

эндометриоза 

    1 Т/К 

7. Медикаментозное лечение 

эндометриоза 
    2 Т/К 

8. Стратегия  и принципы хирургии 

эндометриоза 
    1 Т/К 

9. Хирургия эндометриоза 12 12  12  Т/К 

10. Эндометриоз и бесплодие     1 Т/К 

11. Эндометриоз и тазовые боли     2 Т/К 

12. Осложнения хирургии 

эндометриоза 
    2 Т/К 

13. Оптимизация тактики ведения 

пациентов с эндометриозом 
    2 Т/К 

14. Итоговая аттестация 6 6   6 Зачет 

 ИТОГО 36 36 6 12 18  
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Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

      «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

 

Учебные темы 

Дни 

1 

ДОТ 
2 3 4 5 

6 

ДОТ 

Порядки оказания медицинской помощи, 

клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

экстренной медицинской помощи. 

2 

  
     

История развития теорий эндометриоза 1      

Современное понимание патогенеза  

эндометриоза 
     2 

 
    

Классификации эндометриоза 1      

Анатомия клетчаточных пространств таза  1     

Клиника эндометриоза и методы 

объективизации жалоб. УЗИ и МРТ в 

диагностике эндометриоза 

 

1 

    

Медикаментозное лечение эндометриоза  2     

Стратегия  и принципы хирургии 

эндометриоза 
 

1 
    

Хирургия эндометриоза   6 6   

Эндометриоз и бесплодие  1     

Эндометриоз и тазовые боли     2  

Осложнения хирургии эндометриоза     2  

Оптимизация тактики ведения пациентов с 

эндометриозом 
    2  

Итоговая аттестация      
6 

  

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

 

 

Требования к итоговой аттестации 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Актуальные вопросы диагностики и 

лечения эндометриоза»» проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством 

проведения зачета с проведением заключительного тестового контроля и решением 

ситуационных задач. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и 

практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием 

дополнительной профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Актуальные 

вопросы диагностики и лечения эндометриоза» проводится в соответствии с 

требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения «Актуальные вопросы диагностики и лечения 
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эндометриоза», в соответствии с «Положением об организации и проведении циклов по 

программам дополнительного профессионального образования».  

4. По окончанию обучения и прохождения итоговой аттестации слушателю выдаётся 

документ установленного образца – удостоверение о повышении квалификации. 

 

5. Критерии оценивания 

 

Характеристика ответа Баллы  Оценка 

Практические   работы выполнены в полном объеме, теоретическое 

содержание курса освоено полностью, необходимые практические 

навыки работы в рамках учебных заданий сформированы, все 

предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их 

выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному 

90-100 5 

(зачет) 

 

Практические   работы выполнены в полном объеме, теоретическое 

содержание курса освоено полностью, необходимые практические 

навыки работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

все предусмотренные программой обучения учебные задания 

выполнены, качество выполнения большинства из них оценено числом 

баллов, близким к максимальному 

80-89 4 

(зачет) 

Практические  работы выполнены, теоретическое содержание курса 

освоено частично, необходимые практические навыки работы в рамках 

учебных заданий в основном сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат ошибки 

70-79 3 

(зачет) 

Практические   работы выполнены частично, теоретическое содержание 

курса освоено частично, необходимые практические навыки работы в 

рамках учебных заданий не сформированы, большинство 

предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнено 

либо качество их выполнения оценено числом баллов близким к 

минимальному. При дополнительной самостоятельной работе над 

материалом курса, при консультировании преподавателя, возможно 

повышение качества выполнения учебных заданий 

69 и 

менее 

2 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Учебно-методическое обеспечение  

реализации дополнительной профессиональной программы  

 «Актуальные вопросы диагностики и лечения эндометриоза» 

Примерная тематика лекционных занятий: 

 

№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Порядки оказания медицинской 

помощи, клинические 

рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания   

1 

ПК-1  
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№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

медицинской помощи пациентам с 

эндометриозом . 

 История развития теорий 

эндометриоза 

2.1 ПК-2, ПК-4 

 Современное понимание 

патогенеза  эндометриоза 

2.2 ПК-2, ПК-4 

Занятия лекционного типа проводятся в очной и дистанционной форме с использованием 

дистанционных образовательных технологий в синхронном режиме (видеоконференция) на 

площадке дистанционного образования edu.ysmu.ru 

 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды разделов 

и тем, обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Анатомия клетчаточных 

пространств таза 
3.1. 

ПК-1, ПК-2 

2. Клиника эндометриоза и 

методы объективизации жалоб. 

УЗИ и МРТ в диагностике 

эндометриоза 

3.2 -3.3 

ПК-1, ПК-2 

3. Медикаментозное лечение 

эндометриоза 
4.1. 

ПК-3, ПК-4 

4. Стратегия  и принципы 

хирургии эндометриоза 
4.2. 

ПК-3, ПК-4 

5. Эндометриоз и бесплодие 5.1. ПК-4 

6. Эндометриоз и тазовые боли 5.2. ПК-4 

7. Осложнения хирургии 

эндометриоза 
5.3 

ПК-4 

8. Оптимизация тактики ведения 

пациентов с эндометриозом 
5.4. 

ПК-4 

 

Практические занятия проводятся в очной форме в учебных комнатах   на базе 

«Симуляционно-аккредитационного центра» 

 

Примерная тематика симуляционного обучения:  
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№ Тема симуляционных 

тренингов 

Содержание  

симуляционного 

обучения 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1  Хирургия эндометриоза (  

яичников,   клетчаточных 

пространств таза,   

кишечника,   мочевыводящих 

путей) 

 4.4. – 4.7 ПК-3, ПК-4  

 

Целью симуляционного обучения является совершенствование специалистами 

практических навыков с использованием высокотехнологического симуляционного 

оборудования: 

 

1. Тренажер-манекен взрослого пациента с набором маток и шеек с возможностью 

проведения полного спектра гинекологического обследования в амбулаторных 

условиях, анатомические муляжи, иллюстративный материал по теме, учебно-

методический фильм. 

2. Набор хирургического инструментария. 

3. Эндоскопическая стойка с набором инструментов и коробочным тренажером. 

4. Портативный симулятор для обучения эндоскопической хирургии и отработки 

техники выполнения лапароскопических операций LAP Mentor. 

5. Ультразвуковой аппарат. 

6. Фантом для проведения ультразвукового исследования в гинекологии. 

 

Место проведения симуляционного обучения – СИМ КЛИНИК ФГБОУ ФО Ярославский 

государственный медицинский университет Минздрава России, трудоемкость 12 часов 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Современные методы интенсивной терапии критических 

состояний» 

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

Руководитель центра, доцент Чтение лекционного материала. 

Специалист центра, доцент Чтение лекционного материала, 

проведение, практических занятий, 

симуляционное обучение. 

ассистент  Проведение практических занятий, 

симуляционное обучение. 
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Примерные оценочные материалы 

А. Примеры вопросов, выявляющих практическую подготовку врача (ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-4) 

 

1. Эндометриоз, понятие, эпидемиология. 

2. Основные и вспомогательные патогенетические факторы развития эндометриоза. 

3. Классификация эндометриоза. 

4. Клинические проявления эндометриоза.  

5. Методы диагностики эндометриоза. 

6. Амбулаторное лечение пациентов с эндометриозом. 

7. Аденомиоз и эндометриоз. Возможности медикаментозного лечения. 

8. Хирургическое лечение эндометриоза. 

9. Послеоперационное наблюдение за пациентами с эндометриозом. 

10. Контрацепция при эндометриозе. 

11. Планирование беременности при эндометриозе.  

 

 

Б. Примеры тестовых заданий, выявляющих теоретическую подготовку врача 

(ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4) 

 

1. Назовите теории развития эндометриоза  

+А. Ретроградный ток менструальной крови  

+В. Теория целомической метаплазии   

С.  Биохимическая теория  

D. Аутоиммунная теория   

+Е. Иммунологическая теория   

 

2. Выберите правильные утверждения относительно распространенности эндометриоза: 

А. Примерно у 50 % женщин репродуктивного возраста  

+В. Примерно у 25 - 35 % бесплодных женщин  

С. Примерно у 40 - 50 % бесплодных женщин  

D. Примерно у 10 – 15 % бесплодных женщин   

+Е. Примерно у 10 - 15 % женщин репродуктивного возраста 

 

3. Выберите правильные утверждения о роли иммунной системы в развитии эндометриоза  

А. Снижение концентрации цитокинов  

+В. Снижение активности апоптоза  

С. Повышение активности апоптоза  

+D. Повышение концентрации цитокинов  

+Е.  Аномалии Т- и В-клеток. 

 

4. Какие критерии положены в основу классификации эндометриоза?   

А. Выраженность болевого синдрома  

+В. Количество очагов эндометриоза   

+С. Количество спаек  

D. Размер эндометриом   

Е.  Выраженность диспареунии 

 

5. Выберите правильные утверждения для эндометриоза  
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А. Наличие желез эндометрия вне полости матки  

В. Наличие стромы эндометрия вне полости матки   

+С. Наличие желез и стромы эндометрия вне полости матки   

D. Эктопический эндометрий не проявляет признаков клеточной активности  

+Е. Эктопический эндометрий проявляет признаки клеточной активности  

 

6. Назовите наиболее частую локализацию эндометриоза 

+А. Яичник 

+В. Прямокишечно-маточное углубление 

С. Кишечник 

D. Задний листок широкой связки матки 

Е. Мочевой пузырь 

 

7. Перечислите наиболее частые симптомы эндометриоза  

+А. Болевой синдром  

+В. Диспареуния  

+С. Бесплодие   

D. Гипоменорея   

Е.  Диарея   

 

8. Выраженный болевой симптом наблюдается при всех перечисленных локализациях 

генитального эндометриоза, кроме 

A.  Истмико-цервикального отдела матки 

B. Яичников 

+ C. Шейки матки 

D. Маточных труб 

E. Ретроцервикальной области 

 

9. Перечислите сывороточные маркеры эндометриоза  

А. СА-123  

+В. СА-125  

С. СА-19  

+D. СА-19-9  

Е. СА-10 

 

10. Какие существуют методы (направления) лечения эндометриоза?  

+А. Выжидательная тактика   

+В. Медикаментозная терапия  

С. Лучевая терапия  

+D. Хирургическое лечение   

Е.  Гометопатическая терапия   

 

11. При каком размере эндометриом медикаментозное лечения является 

малоэффективным?  

+А. > 1 см.   

В.  > 2 см.  

С.  > 0,5 см.  

D. Эффективно не зависимо от размера эндометриом   

Е.  Не зависимо от размера эндометриом всегда применяется оперативное лечение   

 

12. Какова частота озлокачествления эндометриоза?  

А. 1-5 %  
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+В. 0,7-1 %  

С. В 5-10 % случаев всех эндометриом   

D. В 10 % случаев при эндометриомах более 5 см в диаметре   

Е.  Никогда не озлокачествляется 

 

13. Для аденомиоза характерно все перечисленное, кроме 

 

A. Гиперплазии мышечной ткани матки 

B. Равномерного увеличения размеров матки накануне менструации 

C. Неравномерного увеличения размеров матки накануне менструации 

+D. Образования в миометрии плотных узлов, окруженных капсулой 

E. Распространения эндометриоидной ткани на всю толщу миометрия 

 

14. В раннем послеоперационном периоде реабилитация больных с эндометриозом 

направлена:  

A. На уменьшение структурных изменений в малом тазу 

B. На уменьшение сопутствующих эндокринных нарушений 

C. На уменьшение болевых ощущений 

+ D. На все перечисленное 

E. Ни на что из перечисленного 

 

Список нормативно-правовых актов 

 

1. Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 

21.11.2011 N 323-ФЗ 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 10 мая 2017 г. №203н 

«Об утверждении критериев качества медицинской помощи»    

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 1 июля 2013 г. N 499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам". 

4. Приказ Минтруда России от 26 .11.2018 №743н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-хирург»; 

5. Приказ Минтруда России от 02 .06.2021 №360н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-онколог»; 

6.  Приказ Минтруда России от 19 .04.2021 №262н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-акушер-гинеколог»; 

7. Приказ Минтруда России от 14 .03.2018 №137н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-уролог»; 

8. Приказ Минтруда России от 14 .07.2021 №471н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач-эндоскопист»;  

9. Приказ Минтруда России от 19 .03.2019 №161н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Врач ультразвуковой диагностики» 


