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Заведующая кафедрой педиатрии 

ИНПО 
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2.  Ратынская 

Наталия 

Валентиновна 
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ВО 
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3.  Тимофеева Лариса 

Валерьевна  

к.м.н., 

доцент 

Доцент кафедры педиатрии ИНПО ФГБОУ 

ВО 

ЯГМУ  

 

По методическим вопросам 

 

1.   Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., 

доцент 

Начальник Центра непрерывного 

медицинского, фармацевтического и 

педагогического образования доцент 

ФГБОУ 

ВО 

ЯГМУ 

2.  Политов 

Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела маркетинга и 

развития образовательных программ 

ИНПО  

 

ФГБОУ 

ВО 

ЯГМУ 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Ревматические болезни у детей»  (со 

сроком освоения 36 академических часов) обусловлена необходимостью обучения и 

совершенствования врачей педиатров, врачей участковых педиатров,  врачей детских 

кардиологов,  врачей инфекционистов, врачей общей врачебной практики (семейных 

врачей), врачей детских хирургов, специалистов по медицинской реабилитации,    

специалистов по организации здравоохранения и общественному здоровью, врачей 

ревматологов, врачей аллергологов-иммунологов в вопросах профилактики, диагностики 

и терапии ревматических заболеваний  у детей и подростков. 

 
Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

График обучения 

 

Форма обучения 

Акад. часов  

в день 

Дней  

в неделю 

Общая продолжительность 

программы, месяцев  

(дней, недель) 

с отрывом от работы (очная) 6 6 6 дней 

 

Целью цикла повышения квалификации «Современные аспекты ревматических 

заболеваний у детей» для врачей педиатров, врачей участковых педиатров, врачей детских 

кардиологов,  врачей-инфекционистов, врачей общей врачебной практики (семейных 

врачей), врачей детских хирургов, специалистов по медицинской реабилитации,    

специалистов по организации здравоохранения и общественному здоровью, врачей 

ревматологов является дальнейшее совершенствование врачей педиатров, врачей 
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участковых педиатров,  врачей детских кардиологов,  врачей-инфекционистов, врачей 

общей врачебной практики (семейных врачей), врачей-детских хирургов, специалистов по 

медицинской реабилитации специалистов по организации здравоохранения и 

общественному здоровью, врачей ревматологов, врачей аллергологов-иммунологов по 

наиболее актуальным ревматологическим проблемам  детского возраста, а также освоение 

практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с 

профессионально-должностными требованиями, профессиональными стандартами (02.008 

Врач-педиатр участковый Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 27.03.2017г. N 306н,, 02.035 Врач-детский кардиолог, Приказ 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации N 139н от 14 марта 

2018 года,  02.024 Врач-инфекционист Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации N 135н от 14 марта 2018 года,  02.031 Врач-детский хирург 

Приказ Минтруда России N 134н от 14 марта 2018 года, 02.039 Специалист по 

медицинской реабилитации Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 3 

сентября 2018 г. № 572н, 02.022 Специалист в области организация здравоохранения и 

общественного здоровья Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 7 ноября 2017г. N 768н; 02.047 Врач-ревматолог Приказ Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 29 января 2019 г. № 50н, 02.023 Врач-аллерголог-

иммунолог Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации N 
138н от 14 марта 2018 года) и  квалификационными характеристиками, 

предусмотренными Единым квалификационным справочником должностей 

руководителей, специалистов и служащих, утвержденным приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 

541н (зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г., регистрационный № 18247).   

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования согласно нормативно-правовым актам РФ. 

 

 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья детей путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения; 

основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, 

диагностика, лечение заболеваний и/или состояний, медицинская реабилитация, 

сохранение и укрепление здоровья детей вне зависимости от возраста, пола и характера 

заболевания амбулаторно и оказание помощи детскому населению стационарно (в 

условиях, обеспечивающих круглосуточное медицинское наблюдение и лечение);  

обобщенные трудовые функции:  
трудовые функции для врача-педиатра участкового: оказание медицинской 

помощи детям в амбулаторных условиях, не предусматривающих круглосуточного 

медицинского наблюдения и лечения, в том числе на дому при вызове медицинского 

работника: проведение обследования пациентов с целью установления диагноза (А/01.7), 

назначение лечения и контроль его эффективности и безопасности (А/02.7), реализация и 

контроль эффективности индивидуальных реабилитационных программ (А/03.7), 

проведение профилактических мероприятий, в том числе санитарно-просветительной 

работы (А/04.7), организация деятельности медицинского персонала и ведение 

медицинской документации (А/05.7); 

трудовые функции для врача-детского кардиолога: проведение обследования 

детей при заболеваниях и (или) состояниях сердечно-сосудистой системы с целью 

постановки диагноза (А/01.8); назначение лечения детям при заболеваниях и (или) 

http://base.garant.ru/72185034/
http://base.garant.ru/72185034/
consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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состояниях сердечно-сосудистой системы, контроль его эффективности и безопасности 

(А/02.8), реализация и контроль эффективности медицинской реабилитации детей при 

заболеваниях и (или) состояниях сердечно-сосудистой системы, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и абилитации ребенка-инвалида 

(А/03.8), проведение и контроль эффективности мероприятий по первичной и вторичной 

профилактике заболеваний и (или) состояний сердечно-сосудистой системы, 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения (А/04.8), проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала (А/05.8), оказание медицинской помощи в экстренной форме 

(А/06.8), проведение обследования детей при заболеваниях и (или) состояниях сердечно-

сосудистой системы с целью постановки диагноза при оказании специализированной 

медицинской помощи (В/01.8), назначение лечения детям при заболеваниях и (или) 

состояниях сердечно-сосудистой системы, контроль его эффективности и безопасности 

при оказании специализированной медицинской помощи (В/02.8), реализация и контроль 

эффективности медицинской реабилитации детей при заболеваниях и (или) состояниях 

сердечно-сосудистой системы, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации ребенка-инвалида (В/03.8), проведение и контроль 

эффективности мероприятий по первичной и вторичной профилактике заболеваний и 

(или) состояний сердечно-сосудистой системы, формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению населения (В/04.8), оказание паллиативной 

медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы (В/05.8), проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала (В/06.8), оказание медицинской помощи в экстренной форме 

(В/07.8); 

трудовые функции для врача-инфекциониста: проведение обследования 

пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями с установления диагноза 

(А/01.8), назначение лечения пациентам с инфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями, контроль его эффективности и безопасности (А/02.8), проведение и 

контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов с инфекционными 

заболеваниями и (или) состояниями и их последствиями, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов (А/03.8), проведение 

медицинских осмотров, медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз 

(А/04.8), проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения (А/05.8), оказание паллиативной медицинской 

помощи пациентов с инфекционными заболеваниями и (или) состояниями и их 

последствиями (А/06.8), проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала (А/07.8), оказание медицинской помощи в экстренной форме 

(А/08.8); 

трудовые функции для врача-детского хирурга: проведение медицинского 

обследования детей в целях выявления хирургических заболеваний, установление 

диагноза (А/01.8), назначение лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль 

его эффективности и безопасности (А/02.8), планирование и контроль эффективности 

медицинской реабилитации детей с хирургическими заболеваниями, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов (А/03.8), 
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оказание паллиативной медицинской помощи детям с хирургическими заболеваниями 

(А/04.8), проведение медицинских экспертиз в отношении детей с хирургическими 

заболеваниями (А/05.8), проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения (А/06.8), проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала (А/07.8), оказание медицинской 

помощи в экстренной форме (А/08.8), проведение медицинского обследования детей в 

целях выявления хирургических заболеваний, установление диагноза (В/01.8), назначение 

лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности и 

безопасности (В/02.8), проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала (В/03.8), оказание медицинской помощи в экстренной форме 

(В/04.8); 

трудовые функции для специалиста по медицинской реабилитации: 

проведение обследования пациентов с целью выявления нарушений функций и структур 

организма человека и последовавших за ними ограничений жизнедеятельности (A/01.8), 

назначение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушений 

функций и структур организма человека и последовавших за ними ограничений 

жизнедеятельности, контроль их эффективности и безопасности (A/02.8), проведение и 

контроль эффективности и безопасности медицинской реабилитации пациентов, имеющих 

нарушений функций и структур организма человека и последовавших за ними 

ограничений жизнедеятельности, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов (А/03.8), проведение и контроль эффективности 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения (А/04.8), проведение анализа медико-

статистической информации, ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала (А/05.8), оказание 

медицинской помощи в экстренной форме (А/06.8), проведение обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями с целью назначения лечебной физкультуры (D/01.8),  

назначение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях (D/02.8),  

проведение и контроль эффективности применения лечебной физкультуры при 

заболеваниях и (или) состояниях, , в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов (D/03.8), проведение и контроль эффективности 

применения лечебной физкультуры в мероприятиях по профилактике, формированию 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения (D/04.8),  

проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала (D/05.8),  оказание медицинской помощи в экстренной форме (D/06.8); 

трудовые функции для специалиста по организации здравоохранения и 

общественному здоровью: ведение статистического учета в медицинской организации 

(А/01.7, А/02.7), организационно-методическая деятельность и организация 

статистического учета в медицинской организации (В/01.7, В/02.7, В/03.7), управление 

структурным подразделением медицинской организации (С/01.8, С/02.8, С/03.8, С/04.8), 

управление организационно-методическим подразделением медицинской организации 

(D/01.8, D/02.8, D/03.8, D/04.8, D/05.8); 
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трудовые функции для врача-ревматолога: проведение обследования пациентов 

в целях выявления ревматических заболеваний и установления диагноза организации 

(A/01.8), назначение лечения пациентам с ревматическими заболеваниями или 

подозрением на ревматические заболевания, контроль его эффективности и безопасности 

(A/02.8), планирование и контроль эффективности медицинской реабилитации детей с 

ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов (А/03.8), проведение медицинских экспертиз в 

отношении детей с ревматическими заболеваниями (А/04.8), проведение и контроль 

эффективности мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению населения (А/05.8), проведение анализа медико-

статистической информации, ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала (А/06.8), оказание 

медицинской помощи в экстренной форме (А/07.8), назначение и проведение лечения 

генно-инженерными биологическими и синтетическими таргетными препаратами 

пациентам с ревматическими заболеваниями и контроль его эффективности и 

безопасности (В/01.8), проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения (В/02.8), проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала (В/03.8), оказание медицинской 

помощи в экстренной форме (В/04.8); 

трудовые функции для врача-аллерголога-иммунолога: проведение 

обследования пациентов в целях выявления аллергических заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний, установления диагноза  (А/01.8), назначение лечения 

пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, 

контроль его эффективности и безопасности  (А/02.8), проведение и контроль 

эффективности медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях, в том числе, при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации инвалидов (А/03.8), проведение медицинских 

освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансерного 

наблюдения в отношении пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями (А/04.8),  проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала (А/06.8), оказание медицинской 

помощи в экстренной форме (А/07.8), (А/08.8). 

Вид программы: практик ориентированная. 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Ревматические болезни у детей» являются: 

требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая 

учебная программа (содержание программы), учебно-тематический план и 

организационно-педагогические условия реализации ДПП «Ревматические болезни у 

детей». В заключение приводится список заданий для базисного, текущего и итогового 

контроля, список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу педиатру, врачу участковому 

педиатру, врачу детскому кардиологу, врачу инфекционисту, врачу общей врачебной 

практики (семейному врачу), врачу детскому хирургу, специалисту по медицинской 

реабилитации, специалисту по организации здравоохранения и общественному здоровью, 
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врачу ревматологу, врачу аллергологу-иммунологу для проведения самостоятельной 

лечебно-диагностической и профилактической работы. Каждый модуль подразделяется на 

разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на 

подэлементы.  

Учебный план цикла ПК «Ревматические болезни у детей» определяет состав 

изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, 

устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, 

семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений 

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки врача по ревматическим заболеваниям у детей, по усмотрению 

заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного 

времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего 

количества учебных часов. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Ревматические 

болезни у детей» кафедра располагает наличием: 

1. учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2. учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3. материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 клинические базы в медицинских организациях. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу 

повышения квалификации «Ревматические болезни у детей» 

Характеристика профессиональных компетенций, формирующихся в 

результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Современные аспекты ревматических заболеваний у детей» по 

специальностям «Педиатрия», «Педиатрия после специалитета», «Детская кардиология», 

«Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Детская 

хирургия», «Физическая и реабилитационная медицина», «Организация здравоохранения 

и общественное здоровье», «Ревматология», «Аллергология и иммунология». 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные 

компетенции (ПК): 

в профилактической деятельности: 

− готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения ревматических заболеваний, 

их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания (ПК-1); 

в диагностической деятельности: 

− готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

в лечебной деятельности: 

− готовность выполнять основные лечебные мероприятия при отклонениях в состоянии 

здоровья детей в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях; 

своевременно выявлять жизнеопасные нарушения, использовать методики их 
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немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия (ПК-6- 

ведущая компетенция); 

−  готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8) 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

ПК-1 

А/04.7 

А/04.8 

А/05.8 

В/02.8 

Знания: 

− форм и методов санитарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни; 

− профилактики - первичной, вторичной, третичной; 

− просвещения населения, образовательных программ и обучения пациентов; 

−   психосоциального благополучия и его влияния на здоровье 

Умения: 

− разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа 

жизни 

Навыки: 

− обучения пациентов контролировать свое состояние; 

− оценки эффективности профилактических мероприятий, индивидуальных 

факторов риска пациента и членов его семьи; 

− использования индивидуальных средств защиты. 

Опыт деятельности: 

− проведение профилактической деятельности. 

ПК-5 

А/01.8 

Знания: 

− порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций по 

вопросам оказания медицинской помощи, стандартов медицинской помощи; 

− методических рекомендаций российского и международного здравоохранения 

в диагностике отклонений в состоянии здоровья; 

− методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинских показаний к проведению исследований, 

правил интерпретации их результатов  

Умения: 

− обосновать необходимость лабораторного обследования пациента; 

− обосновать необходимость и объем инструментального обследования 

пациента; 

− анализировать полученные результаты обследования пациента, при 

необходимости обосновывать и планировать объем дополнительных 

исследований; 

− анализировать полученные данные инструментального обследования 

пациента; 

− интерпретировать результаты лабораторных методов исследования; 

− интерпретировать результаты инструментальных и функциональных методов 

исследования  

Навыки: 

− составления заключения по данным ЭКГ, мониторинга ЭКГ, АД 

− оценка результатов функциональных проб 

− составления заключения по данным лучевых методов исследования 

Опыт деятельности: 

− осуществление диагностической деятельности по выявлению отклонений в 

состоянии здоровья 
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ПК-6 

А/02.7 

А/02.8 

В/01.8 

Знания: 

− порядков оказания медицинской помощи детям и подросткам; 

− этиологии, патогенеза и патоморфологии, клинической картины, 

дифференциальной диагностики, особенностей течения, осложнений и 

исходов ревматических заболеваний у детей и подростков;  

− современных методов патогенетической и симптоматической терапии при 

ревматических заболеваниях у детей и подростков; 

− основных принципов терапии неотложных состояний при ревматических 

заболеваниях у детей и подростков. 

Умения: 

− осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и 

анализировать полученную информацию; 

− проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию) и интерпретировать его результаты; 

− анализировать полученные результаты обследования пациента, при 

необходимости обосновывать и планировать объем дополнительных 

исследований; 

− осуществлять патогенетическую и симптоматическую терапию при 

ревматических заболеваниях у детей и подростков; 

− оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий. 

Навыки:  

− проведение базовой сердечно-легочной реанимации; 

Опыт деятельности 

− осуществление диагностической деятельности (ранней и дифференциальной 

диагностики) при ревматических заболеваниях у детей и подростков 

− осуществление лечебной деятельности при ревматических заболеваниях у 

детей и подростков 

ПК-8 

А/03.7 

А/03.8 

В/03.8 

Знания: 

− разделов реабилитации и их реализации при ревматических заболеваниях у 

детей и подростков  

− механизмов воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей и 

подростков; 

− показаний и противопоказаний к проведению реабилитационных 

мероприятий у детей и подростков 

Умения: 

− определять специалистов для проведения реабилитационных мероприятий в 

соответствии с особенностями течения заболевания; 

− оценивать эффективность и безопасность проведения реабилитационных 

мероприятий; 

− оформлять необходимую медицинскую документацию 

Навыки:  

− индивидуального плана реабилитационных мероприятий в зависимости от 

тяжести состояния пациента;  

− контроль выполнения плана индивидуальной программы реабилитации 

пациента и оценка эффективности ее реализации 

Опыт деятельности: 

− определять необходимость применения природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации 
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РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ   ПРОГРАММЫ   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

«Ревматические болезни у детей» 

 

 

Образовательные технологии: при организации учебного процесса используется 

совокупность технологий: интерактивные лекции с применением мультимедиа, учебные 

конференции, работа с кейсами, решение ситуационных задач, дистанционные 

образовательные технологии.  

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке компетенций в 

профилактической деятельности (ПК-1), диагностической деятельности (ПК-5), лечебной 

деятельности (ПК-6, ПК-8).   

 

Учебно-тематический план 
цикла повышения квалификации «Ревматические болезни у детей» 

 

Цель: отработка диагностических и лечебных алгоритмов при ревматических 

заболеваниях у детей, а также выработка навыков контроля по обеспечению 

систематичности лечения, за организацией медицинской реабилитации и наблюдения за 

больными детьми. 

Категория слушателей: врачи педиатры, врачи педиатры участковые, врачи 

детские кардиологи, врачи инфекционисты, врачи общей врачебной практики (семейные 

врачи), врачи детские хирурги, специалисты по физической и реабилитационной 

медицине, специалисты по организации здравоохранения и общественному здоровью, 

врачи ревматологи, врачи аллергологи-иммунологи. 

Код Наименование тем, элементов, подэлементов 

1.0 Возрастные анатомо-физиологические особенности детей 

1.1 Возрастные анатомо-физиологические особенности системы кровообращения 

у детей 

1.2 Возрастные анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы 

у детей 

1.3 Возрастные особенности иммунитета у детей 

2.0 Методы исследования и интерпретация результатов при ревматических 

заболеваниях 

3.0 Ревматические болезни: патогенетические механизмы развития, 

особенности клинической картины, диагностика, лечение и прогноз 

3.1 Острая ревматическая лихорадка с поражением суставов 

4.0 Юношеские артриты 

4.1 Юношеский артрит с системным началом 

4.2 Псориатический артрит 

4.3 Юношеский анкилозирующий  спондилит 

4.4 Реактивный артрит 

5.0 Системные васкулиты 

5.1 Системная красная волчанка 

5.2 Геморрагический васкулит 

5.3 Ювенильный дерматомиозит 

5.4 Узелковый полиартериит, ювенильный полиартериит 

5.5 Гранулематоз Вегенера 

6.0 Слизисто-кожный лимфонодулярный синдром [Кавасаки] 

7.0 Организация ревматологической службы в детском здравоохранении 
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Требования к слушателям: сертификат или свидетельство по аккредитации врача 

педиатра, врача педиатра после специалитета, врача детского кардиолога, врача 

инфекциониста, врача общей врачебной практики (семейного врача), врача детского 

хирурга, специалиста по физической и реабилитационной медицине, врача лечебной 

физкультуры и спортивной медицины, специалиста по организации здравоохранения и 

общественному здоровью, врача ревматолога, врача аллерголога-иммунолога. 

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная 

Режим занятий: 6 часов в день 

 
№ 

п/

п 

Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕ

Т 

Всего 

часо

в 

В том числе Форма 

контроля Лекци

и 

Семинары, 

круглые 

столы, 

конференци

и 

Пр. 

заняти

я 

1.  Возрастные анатомо-

физиологические 

особенности детей 

4 4 2  2 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

2.  Возрастные анатомо-

физиологические 

особенности системы 

кровообращения у детей 

1 1 0,5  0,5 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

3.  Возрастные анатомо-

физиологические 

особенности костно-

мышечной системы у детей 

1 1 0,5  0,5 Текущий 

контроль  

(тест-контроль) 

4.  Возрастные особенности 

иммунитета у детей 

2 2 1  1 Текущий 

контроль  

(тест-контроль) 

5.  Методы исследования и 

интерпретация 

результатов при 

ревматических 

заболеваниях 

3 3   3 Текущий 

контроль  

(тест-контроль) 

6.  Ревматические болезни: 

патогенетические 

механизмы развития, 

особенности клинической 

картины, диагностика, 

лечение и прогноз 

3 3 2  1 Текущий 

контроль  

(тест-контроль) 

7.  Острая ревматическая 

лихорадка с поражением 

суставов 

3 3 2  1 Текущий 

контроль  

(тест-контроль) 

8.  Юношеские артриты 4 4 2  2 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

9.  Юношеский артрит с 

системным началом 

1 1 1   Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

10.  Псориатический артрит 1 1 1   Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  
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11.  Юношеский 

анкилозирующий  

спондилит 

1 1   1 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

12.  Реактивный артрит 1 1   1 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

13.  Системные васкулиты 5 5 2  3 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

14.  Системная красная волчанка 1 1 1   Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

15.  Геморрагический васкулит 1 1   1 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

16.  Ювенильный 

дерматомиозит 

1 1 1   Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

17.  Узелковый полиартериит, 

ювенильный полиартериит 

1 1   1 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

18.  Гранулематоз Вегенера 1 1   1 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

19.  Слизисто-кожный 

лимфонодулярный 

синдром [Кавасаки] 

3 3 1  2 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

20.  Организация 

ревматологической 

службы в детском 

здравоохранении 

2 2   2 Текущий 

контроль 

(тест-контроль)  

21.  Реализация программы в 

форме стажировки 
6 6   6 Текущий 

контроль 

ролевой игры 

22.  Итоговая аттестация 6 6  6  Зачет 

(Заключительны

й тест-контроль, 

ситуационные 

задачи) 

ИТОГО 36 36 9 6 21  

 

 

Календарный учебный график  
цикла повышения квалификации  

«Ревматические болезни у детей» 

Учебные темы Дни 

1 2 3  4 5 6 

Возрастные анатомо-физиологические особенности сердечно-сосудистой, 

костно-мышечной системы, иммунитета у детей 

4      

Методы исследования и интерпретация результатов при ревматических 

заболеваниях 

2 1     

Ревматические болезни: патогенетические механизмы развития, 

особенности клинической картины, диагностика, лечение и прогноз 

 3     
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ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на цикле ПК «Ревматические болезни у детей» проводится 

итоговая   аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета. Цель итоговой 

аттестации − выявление теоретической и практической подготовки обучающегося в 

соответствии с содержанием дополнительной профессиональной   программы.  

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

«Ревматические болезни у детей» проводится в соответствии с требованиями 

квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Ревматические болезни у детей», в 

соответствии с «Положением об организации и проведении циклов по программам 

дополнительного профессионального образования». 

4. По окончании обучения и прохождения итоговой аттестации слушателю выдается 

документ установленной формы – удостоверение о повышении квалификации 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ  

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы «Ревматические болезни у детей» 

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

 

№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1.  Возрастные анатомо-

физиологические особенности 

системы кровообращения у детей 

1.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

2.  Возрастные анатомо-

физиологические особенности 

костно-мышечной системы у детей 

1.2 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

3.  Возрастные анатомо-

физиологические особенности 

иммунитета у детей 

1.3 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

Юношеские артриты  2 2    

Системные васкулиты   4 1   

Слизисто-кожный лимфонодулярный синдром [Кавасаки]    3   

Организация ревматологической службы в детском здравоохранении    2   

Реализация программы в форме стажировки     6  

Итоговая аттестация      6 

ИТОГО 6 6 6 6 6 6 
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№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

4.  Острая ревматическая лихорадка с 

поражением суставов 

3.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

5.  Юношеский артрит с системным 

началом 

4.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

6.  Псориатический артрит 4.2 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

7.  Системная красная волчанка 5.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

8.  Ювенильный дерматомиозит 5.3 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

9.  Слизисто-кожный лимфонодулярный 

синдром (Кавасаки) 

6.0 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

Лекции дополнительной профессиональной программы «Ревматические болезни у детей» 

проводятся очно  

Тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1.  Возрастные анатомо-физиологические 

особенности системы кровообращения у 

детей 

1.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

2.  Возрастные анатомо-физиологические 

особенности костно-мышечной системы 

у детей 

1.2 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

3.  Возрастные анатомо-физиологические 

особенности иммунитета у детей 

1.3 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

4.  Методы исследования и интерпретация 

результатов при ревматических 

заболеваниях 

2.0 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

5.  Острая ревматическая лихорадка с 

поражением суставов 

3.1 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

6.  Юношеский анкилозирующий  

спондилит 

4.3 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

7.  Реактивный артрит 4.4 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

8.  Геморрагический васкулит 5.2 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

9.  Узелковый полиартериит, ювенильный 

полиартериит 

5.4 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 
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№ Тема практических занятий Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

10.  Гранулематоз Вегенера 5.5 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

11.  Слизисто-кожный лимфонодулярный 

синдром (Кавасаки) 

6.0 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

12.  Организация ревматологической службы 

в детском здравоохранении 

7.0 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

Практические занятия проводятся очно на клинических базах кафедры. 

Тематика стажировки: 

№ Тема стажировки Содержание 

стажировки 

 (указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1.  Отработка практических навыков по 

современным подходам к диагностике и 

терапии артритов у детей 

4.0-4.4 ПК-1, ПК-5, ПК-

6, ПК-8 

 

Реализация программы в форме стажировки 

1. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также закрепления 

теоретических знаний, полученных при освоении программы повышения 

профессиональной квалификации, и приобретение практических навыков и умений 

для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей врача-педиатра, врача участкового педиатра,  врача детского кардиолога,  

врача-инфекциониста, врача общей врачебной практики (семейного врача), врача-

детского хирурга, специалиста по медицинской реабилитации,    специалиста по 

организации здравоохранения и общественному здоровью, врача-ревматолога, врача-

аллерголога-иммунолога. 

2. Стажировка носит характер ролевой игры. 

3. Стажировка осуществляется в ходе клинического разбора конкретной клинической 

ситуации (согласно функциональным обязанностям врача-специалиста) с целью 

отработки практических навыков по современным подходам к к диагностике и терапии 

реактивных артропатий у детей,  в ходе чего формируются новые компетенции врачей 

по специальностям: «Педиатрия», ««Педиатрия после специалитета», Детская 

кардиология»,  «Инфекционные болезни», «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)», «Детская хирургия»,  «Физическая и реабилитационная медицина», 

«Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Ревматология», 

«Аллергология и иммунология». 

4. Содержание реализуемой стажировки дополнительной программы повышения 

квалификации «Ревматические болезни у детей» направлено на достижение целей 
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программы, планируемых результатов ее освоения. 

5. По результатам прохождения стажировки слушателю выдается документ о 

квалификации в зависимости от реализуемой дополнительной профессиональной 

программы. 

6. Место проведения стажировки – ГБУЗ ЯО Клиническая больница им. Н.А.Семашко 

7. Трудоемкость стажировки 6 ЗЕТ 

8. Руководитель стажировки -  к.м.н., доцент Тимофеева Л.В. 

 

Кадровое обеспечение программы «Ревматические болезни у детей» 

Должность сотрудника Реализуемые компоненты программы 

Заведующий кафедрой, 

профессор, д.м.н. 

Чтение лекционного материала/ проведение семинарских 

занятий/проведение практических занятий/ участие в 

реализации стажировки 

Профессор кафедры, д.м.н. Чтение лекционного материала/ проведение семинарских 

занятий/проведение практических занятий/ участие в 

реализации стажировки 

Доцент кафедры, к.м.н.  Чтение лекционного материала/ проведение семинарских 

занятий/проведение практических занятий/ участие в 

реализации стажировки 

 

Фонд оценочных средств для проведения 

 
1. Базисного контроля - Набор тестовых заданий (30) 

2. Текущего контроля - Набор тестовых заданий (30) 

3. Итоговой аттестации - Фонд ситуационных задач (30) 

Тестовый контроль для слушателей цикла ПК 

«Ревматические болезни у детей» 
Укажите один правильный ответ: 

1. ПРИ ОСТРОЙ РЕВМАТИЧЕСКОЙ ЛИХОРАДКЕ НАИБОЛЬШЕЕ ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ 

ЗНАЧЕНИЕ ИМЕЕТ  

1)  повышение СОЭ 

2)  повышение СРБ 

3)  высокие значения АСЛО 
4)  ревматоидный фактор 

2. РЕВМАТОИДНЫЙ ФАКТОР ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 

1)  лимфокины 

2)  фракцию комплемента 

3)  медиатор воспаления 

4)  иммуноглобулин  
3. ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ОСТРОЙ РЕВМАТИЧЕСКОЙ ЛИХОРАДКИ «БОЛЬШИМ» КРИТЕРИЕМ 

ЯВЛЯЕТСЯ 

1)  повышение титра АСЛО 

2)  абдоминальный синдром 

3)  полиартрит  
4)  увеличение интервала PQ (PR) на ЭКГ 

4. ОДНИМ ИЗ «БОЛЬШИХ» ДИАГНОСТИЧЕСКИХ КРИТЕРИЕВ ОСТРОЙ РЕВМАТИЧЕСКОЙ 

ЛИХОРАДКИ ЯВЛЯЕТСЯ 

1)  лихорадка 

2)  слабость, недомогание 

3)  кардит  
4)  гепатоспленомегалия 
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5. ОСНОВНАЯ ПРИЧИНА ФОРМИРОВАНИЯ ПРИОБРЕТЁННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА У ДЕТЕЙ -   

1)  фиброэластоз 

2)  острая ревматическая лихорадка   
3)  системная красная волчанка 

4)  септический эндокардит 
6. РЕБЁНКУ С ПРЕДПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ ДИАГНОЗОМ «ОСТРАЯ РЕВМАТИЧЕСКАЯ 

ЛИХОРАДКА» ЦЕЛЕСООБРАЗНО НАЗНАЧИТЬ ДОМА ДО ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

1)  преднизолон 

2)  пенициллин и ибупрофен 
3)  дексаметазон 

4)  супрастин 
7. ПРЕПАРАТОМ ВЫБОРА ИЗ ГРУППЫ АНТИБИОТИКОВ ПРИ ОСТРОЙ РЕВМАТИЧЕСКОЙ 

ЛИХОРАДКЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

1)  пенициллин  
2)  цефтазидим (фортум) 

3)  левомицетин 

4)  бициллин 
8. ВО ВРЕМЯ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ОСТРОЙ РЕВМАТИЧЕСКОЙ ЛИХОРАДКЕ 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ ВКЛЮЧИТЬ В ДИЕТУ 

1)  творог и кефир, овощные и фруктовые салаты, печёный картофель, 

сухофрукты  

2)  брокколи, черешня, горох, персиковый нектар 

3)  клюквенный сок, спаржа, лук, огурцы, редиска, ревень 

4)  яблоки, грибы, баклажаны, мандарины, груши, свёкла 
9. ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫМ ДИАГНОЗОМ У МАЛЬЧИКА 10 ЛЕТ, ПЕРЕНЁСШЕГО АНГИНУ 

НЕДЕЛЮ НАЗАД, ИМЕЮЩЕГО ТЕМПЕРАТУРУ ТЕЛА 38°С, ПРИПУХЛОСТЬ И БОЛЬ 

КОЛЕННЫХ И ГОЛЕНОСТОПНЫХ СУСТАВОВ, РАСШИРЕНИЕ ЛЕВОЙ ГРАНИЦЫ СЕРДЦА 

НА 2 СМ, ПРИГЛУШЕНИЕ ТОНОВ СЕРДЦА, БУДЕТ  

1)  вирусный миокардит 

2)  острая ревматическая лихорадка  
3)  ревматоидный артрит 

4)  кардиомиопатия  
10. ПОРАЖЕНИЕ ГЛАЗ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ 

1)  геморрагического васкулита 

2)  дерматомиозита 

3)  ревматизма 

4)  ревматоидного артрита  

 

 

Список нормативно-правовых актов 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации"; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. 

№ 499 «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»; 

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим 

работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и 

медицинские науки»; 

5.  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. № 

66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими 

работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков 
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путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам 

в образовательных и научных организациях"; 

6.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.10.2014 г. № 

1049  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования по специальности 31.08.49 Патологическая анатомия (уровень 

под-готовки кадров высшей квалификации)»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения»; 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей руководителей и специалистов 

высшего профессионального и дополнительного профессионального образования»; 

9. Приказ Минтруда России N 306н от 27 марта 2017 «Профессиональный стандарт 

«Врач-педиатр участковый» 

10. Приказ Минтруда России N 768н от 7 ноября 2017 г. «Профессиональный стандарт 

«Специалист в области организации здравоохранения и общественного здоровья» 

11. Приказ Минтруда России N 134н от 14 марта 2018 года «Профессиональный стандарт 

"Врач - детский хирург" 

12. Приказ Минтруда России N 135н от 14 марта 2018 года «Профессиональный стандарт 

"Врач - инфекционист" 

13. Приказ Минтруда России N 139н от 14 марта 2018 года «Профессиональный стандарт 

"Врач - детский кардиолог" 

14. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 3 сентября 2018 г. № 572н 

“Об утверждении профессионального стандарта "Специалист по медицинской 

реабилитации" 

15. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 января 2019 г. № 50н “Об 

утверждении профессионального стандарта "Врач-ревматолог" 

16. Приказ Министерства труда и социальной защиты № 138н от «14» марта 2018г. «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-аллерголог-иммунолог» 

17. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 04.09.2020 № 939н 

"О внесении изменений в Номенклатуру должностей медицинских работников и 

фармацевтических работников, утвержденную приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 20 декабря 2012 г. № 

1183н"(Зарегистрирован 01.10.2020 № 60181) 

18. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 04.09.2020 № 940н 

"О внесении изменений в Квалификационные требования к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки 

"Здравоохранение и медицинские науки", утвержденные приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 г. № 

707н"(Зарегистрирован 01.10.2020 № 60182) 
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