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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

НФО Непрерывное фармацевтическое образование 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной 

программы 
Стр. 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке 

дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных 

ревматических заболеваний» 

4 

2. Пояснительная записка 5 

3. Планируемые результаты обучения 10 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК «Клинико-лабораторная 

диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний»  
14 

5. Учебно-тематический план 19 

6. Календарный учебный график 23 

7. Требования к итоговой аттестации 24 

8. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 25 

9. Фонд оценочных средств 31 

10. Список учебно-методических рекомендаций и пособий 33 

11. Список литературы 33 

12. Список нормативно-правовых актов 34 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 
по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических 

заболеваний» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая 

степень, 

звание 

Занимаемая должность 
Место 

работы 

1. Баранов Андрей 

Анатольевич 

д.м.н., 

профессор 

Проректор по научной 

работе ФГБОУ ВО ЯГМУ, 

заведующий кафедрой 

поликлинической терапии, 

клинической лабораторной 

диагностики и медицинской 

биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Абайтова Наталья 

Евгеньевна  

к.м.н.,  

доцент 

доцент кафедры 

поликлинической терапии, 

клинической лабораторной 

диагностики и медицинской 

биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

3. Лапкина Наталья 

Александровна 

к.м.н.,  

доцент 

доцент кафедры 

поликлинической терапии, 

клинической лабораторной 

диагностики и медицинской 

биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

4. Левшин Николай 

Юрьевич 

к.м.н.,  

доцент 

доцент кафедры 

поликлинической терапии, 

клинической лабораторной 

диагностики и медицинской 

биохимии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

1. Жбанников Петр 

Станиславович 
к.м.н., доцент 

Начальник центра 

непрерывного медицинского 

и фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 
к.м.н. 

Начальник отдела 

инновационного 

образования и развития 

образовательных программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Клинико-лабораторная диагностика 

аутоиммунных ревматических заболеваний» обусловлена тем, что аутоиммунные 

заболевания встречаются у 5-7% населения, чаще поражают женщин, как правило, в 

молодом возрасте. Системные аутоиммунные ревматические заболевания представляют 

группу гетерогенных иммуновоспалительных болезней, характеризующихся системным 
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поражением соединительной ткани и сосудов, обусловленных в основном иммунными 

нарушениями (дефекты активации врожденного и приобретенного иммунитета), наличием 

генетической предрасположенности и влиянием факторов окружающей среды (инфекции 

и др.). Главная цель лабораторной диагностики аутоиммунных ревматических 

заболеваний – получение объективной информации о наличии и характере 

иммунопатологических изменений у обследуемого пациента, что является основой ранней 

диагностики, оценки активности, тяжести течения, прогноза болезни и эффективности 

проводимой активной противовоспалительной терапии. 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

с отрывом от работы, 

очная , с использованием 

ДОТ  

6 6 6 дней 

Целью цикла повышения квалификации «Клинико-лабораторная диагностика 

аутоиммунных ревматических заболеваний» для специалистов в области клинической 

лабораторной диагностики, врачей-биохимиков, врачей общей врачебной практики 

(семейной медицины), врачей ревматологов является их дальнейшее профессиональное 

совершенствование. Обучение будет осуществляться по наиболее актуальным 

теоретическим вопросам лабораторной диагностики аутоиммунных ревматических 

заболеваний - по вопросам темы «Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных 

заболеваний». Диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний и освоение 

практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с 

профессионально-должностными требованиями, профессиональными стандартами (02.032 

специалист в области клинической лабораторной диагностики, утвержденный Приказом 

Минтруда от 14.03.2018 №145н; 02.018 врач-биохимик, утвержденный Приказом 

Минтруда от 04.08.2017 №613н; 02.047 врач-ревматолог, утвержденный Приказом 

Минтруда от 24.01.2019 №50н) и квалификационными характеристиками, предусмотрены  

Единым квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и 

служащих, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (врач общей практики).  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.  

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению. 

consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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Обобщенные трудовые функции: выполнение, организация и аналитическое 

обеспечение клинических лабораторных исследований, консультирование медицинских 

работников и пациентов (А, В); 

трудовые функции: врача ревматолога А/01.08, В/01.08, биохимика А/01.07; 

специалиста по КЛД –В.01.08, В/02.08, В/03.08, в/04/08) 

         - проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний 

         -  консультирование медицинских работников и пациентов; 

         -  организационно-методическое обеспечение лабораторного процесса; 

         - выполнение клинических лабораторных исследований четвертой категории 

сложности; 

         - формулирование заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

           

Вид программы: практико-ориентированная. 

Задачи программы: 

Совершенствовать знания: 

- правила и способы получения биологического материала для клинических 

лабораторных исследований; 

          - патофизиология, этиология, патогенез, клиника, принципы лечения и 

профилактики аутоиммунных ревматических заболеваний; 

          -   вариации лабораторных результатов и ее влияние на лабораторные показатели; 

          - принципы оценки диагностической эффективности тестов (аналитической и 

диагностической чувствительности, аналитической и диагностической специфичности); 

          - правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

         - принципы лабораторных методов четвертой категории сложности, применяемых в 

лаборатории: биохимических, иммунологических; 

         - аналитические характеристики лабораторных методов четвертой категории 

сложности и их обеспечение; 

          - медицинские изделия, применяемые для диагностики in vitro; 

- влияние биологических факторов (возраст, пол, образ жизни, циркадные ритмы, 

характер питания) на результаты клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности; 

- влияние физической нагрузки, пищи, алкоголя, лекарственных препаратов, 

медицинских вмешательств на результаты клинических лабораторных исследований 

четвертой категории сложности; 

- определение необходимости и планирование программы дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента. 

Совершенствовать умения: 

- определять перечень необходимых клинических лабораторных исследований для 

решения стоящей перед лечащим врачом диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к исследованию и 

влиянию проводимого лечения на результаты клинических лабораторных исследований; 

- консультировать пациента по подготовке к исследованию и влиянию 
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проводимого лечения на результаты клинических лабораторных исследований (при заказе 

исследования пациентом); 

- производить предварительный анализ результатов клинических лабораторных 

исследований, сравнивать их с полученными, ранее данными; 

- выявлять возможные противоречия между полученными результатами 

исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний изменения клинических 

лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность полученного комплекса результатов 

анализов для постановки диагноза; 

-  определять необходимость повторных и дополнительных исследований 

биологических проб пациента; 

- производить комплексную оценку результатов клинических лабораторных 

исследований (в том числе в динамике) с учетом референтных интервалов лабораторных 

показателей; 

- проводить лабораторную верификацию диагноза, поставленного лечащим врачом; 

определять возможные альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на основании данных 

лабораторного исследования; 

- давать рекомендации лечащему врачу по тактике ведения пациента и оценить 

эффективность проводимого лечения на основании результатов клинических 

лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто встречающихся заболеваний 

на основании комплекса лабораторных показателей и клинических признаков; 

- использовать информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» с целью поиска информации, необходимой для 

профессиональной деятельности. 

- выполнять клинические лабораторные исследования четвертой категории 

сложности; 

- оценивать и интерпретировать результаты клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- осуществлять клиническую верификацию результатов клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- определять необходимость и предлагать программу дополнительных клинических 

лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение  по результатам клинических  лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности и заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на консилиумах; 

- определять необходимость и предлагать программу дополнительных клинических 

лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности и заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на консилиумах; 

Совершенствовать навыки: 

- консультирование врачей-специалистов на этапе назначения клинических 

лабораторных исследований; 
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- консультирование медицинских работников и пациентов по особенностям взятия, 

транспортировки и хранения биологического материала; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по правилам и  методам 

проведения исследований при выполнении клинических лабораторных исследований по 

месту взятия биологического материала (по месту лечения); 

- анализ результатов клинических лабораторных исследований, клиническая  

верификация результатов; 

- составление клинико-лабораторного заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных исследований; 

- консультирование врача-клинициста на этапе интерпретации результатов 

клинических лабораторных исследований; 

- выполнение  клинических лабораторных исследований четвертой категории 

сложности, требующих специальной подготовки (повышение квалификации), и 

составление клинико-лабораторного заключения по профилю медицинской организации  

(экспертные клинические лабораторные исследования): химико-микроскопических, 

гематологических, цитологических, биохимических, коагулологических, 

иммунологических,  иммуногематологических, химико-токсикологических, для 

проведения  терапевтического лекарственного мониторинга, молекулярно-биологических, 

генетических, микробиологических, в том числе  бактериологических,  

паразитологических и вирусологических исследований; 

- выполнение процедур контроля качества методов клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- разработка и применение стандартных операционных процедур по  клиническим  

лабораторным исследованиям четвертой категории сложности; 

- подготовка отчетов  по результатам клинических лабораторных исследований 

четвертой категории сложности; 

- оценка патофизиологических  процессов в организме пациента на основании 

результатов клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности. 

Обеспечить приобретение опыта деятельности: 

- планировать комплекс лабораторных исследований в ходе диагностики аутоиммунных 

ревматических заболеваний и консультировать врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований; 

- интерпретировать результаты лабораторных исследований с учетом возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей конкретного пациента, оценивать  

патофизиологические  процессы в организме пациента на основании полученных 

результатов клинических лабораторных исследований; 

- строить логические клинико-лабораторные заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных исследований, делать выводы из полученных результатов 

диагностических исследований; 

-  обеспечить и осуществлять на практике междисциплинарное взаимодействие и 

проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-лабораторной диагностики 

аутоиммунных ревматических заболеваний. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Клинико-лабораторная диагностика  
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аутоиммунных ревматических заболеваний» являются: требования к уровню освоения 

программы, требования к итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание 

программы), учебно-тематический план и организационно-педагогические условия 

реализации ДПП «Клинико-лабораторная диагностика  аутоиммунных ревматических 

заболеваний». В заключение приводится список заданий для базисного, текущего и 

итогового контроля, список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, включающие получение достаточного 

объема теоретических знаний и практических навыков, необходимых специалисту в 

области клинической лабораторной диагностики, врачу-биохимику,  врачу общей 

врачебной практики (семейной медицины), врачу-ревматологу для проведения 

самостоятельной профилактической, лечебно-диагностической и организационной работы 

в рамках оказания помощи пациентам с   аутоиммунными ревматическими 

заболеваниями.  Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. 

Тема − на элементы, каждый элемент – на подэлементы.  

  Учебный план цикла ДПП «Клинико-лабораторная диагностика  аутоиммунных 

ревматических заболеваний» определяет состав изучаемых модулей с указанием их 

трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение (лекции, семинарские и практические занятия), 

конкретизирует формы контроля знаний и умений слушателей. В случае необходимости, 

учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач подготовки специалистов в 

области клинической лабораторной диагностики, врачей-биохимиков,  врачей общей 

врачебной практики (семейной медицины), врачей-ревматологов по усмотрению 

заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного 

времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего 

количества учебных часов. 

Задачи программы:  

− совершенствовать и применять на практике принципы выполнения, организации 

и аналитического обеспечения клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности, консультирование медицинских работников и пациентов согласно 

требованиям профессионального  стандарта при формировании диагностических 

программ у пациентов с аутоиммунными ревматическими  заболеваниями.  

− совершенствовать проведение динамического контроля и оценки эффективности 

лечения и реабилитационных мероприятий у пациентов с аутоиммунными 

ревматическими заболеваниями.  

           − совершенствовать и применять на практике современные лечебно-

диагностические, профилактические и реабилитационные технологии у пациентов с  

аутоиммунными ревматическими заболеваниями.  

− совершенствовать и осуществлять на практике междисциплинарное 

взаимодействие и проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-

лабораторной диагностики  аутоиммунных ревматических заболеваний. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Клинико-

лабораторная диагностика  аутоиммунных ревматических заболеваний» кафедра 

располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  
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2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 клинические базы в медицинских организациях. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

 «Клинико-лабораторная диагностика  аутоиммунных ревматических заболеваний» 

 

Характеристика    профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Клинико-лабораторная диагностика  аутоиммунных ревматических заболеваний» по 

специальностям « Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская биохимия»,  

«Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Ревматология». 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК)  (с указанием ведущей): 

в диагностической деятельности: 

 способность и готовность анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки 

функционального состояния организма пациентов для своевременной диагностики 

группы   аутоиммунных ревматических заболеваний  (ПК-2- ведущая 

компетенция); 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции специалиста 

в области клинической лабораторной диагностики 

ПК-2 

В.01.08, В/02.08, 

В/03.08, В/04/08 

знания: 

- правила и способы получения биологического материала для 

клинических  лабораторных исследований; 

 - принципы лабораторных методов четвертой категории сложности, 

применяемых в лаборатории: биохимических, иммунологических; 

- аналитические характеристики лабораторных методов четвертой 

категории сложности и их обеспечение; 

- медицинские изделия, применяемые для диагностики  in vitro; 

 - правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;    

 

умения: 

- определять  перечень необходимых  клинических лабораторных 

исследований для решения стоящей перед лечащим врачом 

диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к 

исследованию и влиянию проводимого лечения  на результаты 
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клинических  лабораторных исследований; 

- консультировать пациента по подготовке к исследованию и влиянию 

проводимого лечения на результаты клинических лабораторных 

исследований (при заказе исследования пациентом); 

- производить предварительный анализ результатов клинических 

лабораторных исследований, сравнивать их с полученными  ранее 

данными; 

- выявлять возможные противоречия между полученными 

результатами исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний изменения 

клинических лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность полученного комплекса 

результатов анализов для постановки диагноза; 

-  определять необходимость повторных и дополнительных 

исследований биологических проб пациента; 

- производить комплексную оценку результатов клинических 

лабораторных исследований (в том числе в динамике) с учетом 

референтных интервалов лабораторных показателей; 

- проводить лабораторную верификацию диагноза, поставленного 

лечащим врачом; определять  возможные альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на основании 

данных лабораторного исследования; 

- давать рекомендации лечащему врачу по тактике ведения пациента и 

оценить эффективность проводимого лечения на основании 

результатов клинических лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто встречающихся 

заболеваний на основании комплекса лабораторных показателей и 

клинических признаков; 

 

навыки: 

консультирование врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по 

особенностям взятия,  транспортировки и хранения биологического 

материала; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по правилам 

и  методам проведения исследований при выполнении клинических 

лабораторных исследований по месту взятия биологического 

материала (по месту лечения); 

 

опыт деятельности: 

- планировать комплекс лабораторных исследований в ходе 

диагностики аутоиммунных ревматических заболеваний; 

- консультировать врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований. 
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Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции врача- 

биохимика 

ПК-2 

А/01.07 

знания: 

 - принципы лабораторных методов  применяемых в лаборатории; 

- аналитические характеристики лабораторных исследований и их 

обеспечение; 

- методы контроля качества клинических лабораторных исследований 

и оценка их результатов; 

- правила оформления медицинской документации, том числе в 

электронном виде.  

умения: 

- выполнять клинические лабораторные исследования; 

- выполнять контроль качества клинических лабораторных 

исследований; 

- разрабатывать и применять стандартные операционные процедуры  

по клиническим лабораторным исследованиям; 

- оценивать результаты контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

- вести  медицинскую  документацию, том числе в электронном виде; 

- составлять отчеты о проведенных клинических лабораторных 

исследованиях. 

навыки: 

- проведение клинических лабораторных исследований по профилю 

медицинской организации; 

- проведение контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

-  разработка и применение  стандартные операционных процедур  по 

клиническим лабораторным исследованиям; 

- оценка результатов контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

- ведение  медицинской  документации, том числе в электронном виде; 

- подготовка отчетов о своей деятельности, в том числе по 

выполнению клинических лабораторных исследований. 

опыт деятельности: 

- выполнение комплекса лабораторных исследований в ходе 

диагностики аутоиммунных ревматических заболеваний. 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции врача- 

ревматолога 

ПК-2 

А/01.08, В/01.08 

знания: 

- методы лабораторных и инструментальных исследований у 

пациентов с ревматическими заболеваниями или подозрением на 

ревматические заболевания для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов у пациентов с ревматическими 

заболеваниями  или подозрением на ревматические заболевания;  

 - классификационные и диагностические критерии ревматических 

заболеваний; 

- методы диагностики ревматических заболеваний; 

-методы оценки активности ревматических заболеваний и 

функционального состояния пациентов с ревматическими 
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заболеваниями; 

- основы и принципы проведения дифференциальной диагностики 

ревматических заболеваний. 

умения: 

- обосновывать и планировать объем лабораторного исследования 

пациентов с ревматическими заболеваниями  или подозрением на 

ревматические заболевания в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения)  по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи;  

- интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

исследования пациентов с ревматическими заболеваниями или 

подозрением на ревматические заболевания; 

- проводить дифференциальную диагностику ревматических 

заболеваний, используя алгоритм постановки диагноза (основного, 

сопутствующего и осложнений) в соответствии с МКБ; 

- определять активность ревматических заболеваний и 

функционального статуса пациентов с ревматическими заболеваниями 

в соответствии с  действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи. 

навыки: 

- направление пациентов с ревматическими заболеваниями или 

подозрением на ревматические заболевания на лабораторные и 

инструментальные исследования при наличии медицинских показаний 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом тандартов 

медицинской помощи; 

- интерпретация результатов осмотров,  лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов с ревматическими 

заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания; 

- проведение дифференциальной диагностики между ревматическими 

заболеваниями; 

- проведение дифференциальной диагностики ревматических 

заболеваний. 

опыт деятельности: 

- планирование комплекса лабораторных исследований в ходе 

диагностики аутоиммунных ревматических заболеваний; 

- интерпретация результатов лабораторных исследований с учетом 

возрастных, половых и индивидуальных особенностей конкретного 

пациента; 

- построение логических заключения и  выводов из полученных 

результатов диагностических исследований в целях разработки  

научно-обоснованных мер по профилактике, улучшению и сохранению 

здоровья населения. 
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Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний»  

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименование, тем, элементов, подэлементов 

1 Правовые, организационные и экономические аспекты 

деятельности клинических лабораторий.  

1.1 Стандарты и порядки оказания медицинской помощи. Задачи 

клинической лабораторной диагностики в сфере охраны здоровья. 

1.2 Профилактика заболеваний. Профилактические лабораторные 

обследования. Программы скрининга и лабораторные исследования. 

1.3 Цели и задачи диспансеризации. Роль клинических лабораторий в 

диспансерном обследовании. Диагностика у постели больного. 

1.4 Основные законодательно-нормативные, методические и другие 

документы, регламентирующие работу клинических лабораторий  

2 Преаналитический этап лабораторного анализа. 

2.1 Получение сыворотки и плазмы крови. Получение биоматериала для 

биохимических и иммунологических  исследований. Стабилизация, 

транспортировка, хранение материала и проб. 

3 Методы аналитического этапа лабораторного анализа. 

3.1 Аналитическая надежность метода (специфичность, чувствительность, 

воспроизводимость, диапазон линейности). Понятие о валидности 

метода.  

3.2 

 

Стандарты  лабораторных медицинских технологий (стандарты 

аналитического этапа лабораторного анализа). 

3.3 Иммунохимические фотометрические методы анализа: иммунофер-

ментный анализ, иммуноблот, методы экспересс-анализа, иммунохеми-

люминисцентный анализ, турбидиметрия, нефелометрия и другие. 

3.4 Имунофлюоресценция 

3.5 Проточная цитофлуориметрия 

3.6 Молекулярно-генетические методы анализа. Теоретические основы 

анализа методом полимеразной цепной реакции (далее – ПЦР-анализ) 

4 Постаналитический этап лабораторного анализа. 

4.1 Проверка результата анализа специалистом лаборатории. 

4.2 Формирование лабораторного заключения. 

4.3 Консультирование лечащего врача по результатам лабораторных 

исследований. 

5 Биохимические исследования  

5.1 Биохимия и патобиохимия белков и аминокислот 

5.1.1 Специфические белки плазмы крови. Клиническое значение их 

определения 

5.1.2 Альбумин  

5.1.3 Белки острой фазы воспаления 

5.1.4 Белки системы комплемента 

5.1.5 Транспортные белки 

5.1.6 Иммуноглобулины. Легкие и тяжелые цепи иммуноглобулинов 

5.1.7. Отдельные внутриклеточные пептиды и белки, усиленно поступающие 

в плазму крови (мочу) при отдельных патологических состояниях. 

Клиническое значение определения маркерных белков 
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5.1.7.1 Прокальцитонин 

5.1.7.2 Другие маркерные белки 

5.2 Метаболизм белков и аминокислот и их нарушения 

5.2.1 Причины изменения концентрации мочевины и креатинина. 

Клиническое значение определения креатинина и мочевины. Клиренс 

креатинина 

5.2.2 Образование мочевой кислоты. Причины гиперурикемии. 

Гиперурикемия при подагре: механизм развития, клиническое значение 

выявления 

5.3 Лабораторная энзимология 

5.3.1 Клинико-диагностическое значение определения активности отдельных 

ферментов  

5.3.1.1 Аланин- и аспартатаминотрансфераза 

5.3.1.2 Креатинкиназа и ее изоферменты 

5.3.1.3 Гамма-глутамилтрансфераза 

5.3.1.4 Щелочная фосфатаза и ее фракции 

5.4 Биохимия поддержания гомеостаза гормонами и другими 

биологически активными веществами   

5.4.1 Интерлейкины  

5.5 Химия и патохимия водно-электролитного и кислотно-основного 

гомеостаза 

5.5.1 Биологическая роль, распределение в компартментах организма, 

регуляция обмена, причины, клинические проявления и лабораторные 

показатели нарушений обмена минеральных веществ 

5.5.1.1 Кальция 

6  Иммунологические исследования 

6.1 Понятие об иммунитете. Функциональная организация иммунной 

системы 

6.1.1 Определение и виды иммунитета (врожденный, приобретенный) 

6.1.2 Понятие об иммунной системе и иммунологической реактивности 

6.1.3 Эффекторная и регуляторная функции иммунной системы 

6.1.4 Врожденные антиген-неспецифические факторы иммунной 

реактивности организма 

6.1.5 Клетки и ткани как факторы неспецифической резистентности 

организма 

6.1.6 Фагоцитарная система организма, понятие о фагоцитозе, эндоцитозе, 

пиноцитозе 

6.1.7 Миелоидные и лимфоидные дендритные клетки: происхождение, 

свойства, дифференцировка дендритных клеток, их роль в индукции и 

регуляции первичного и вторичного иммунного ответа 

6.1.8 Роль NK-клеток и NK-Т-клеток, тромбоцитов, эритроцитов, тучных 

клеток в иммунной защите 

6.1.9 Гуморальные антиген-неспецифические факторы иммунной защиты, 

система комплемента и ее иммунобиологическая активность 

6.1.9.1 Номенклатура, свойства компонентов и субкомпонентов комплемента, 

пути активации, регуляция 

6.1.9.2 Активность системы комплемента при различных патологических 

состояниях (врожденные и приобретенные дефекты белков системы 

комплемента) 

6.1.9.3 Генетический контроль за системой комплемента, методы оценки 

состояния белков системы комплемента 
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6.1.10 Лизоцим, трансферрин, С-реактивный белок, неоптерин и другие белки 

острой фазы: происхождение, иммунобиологическая активность, 

методы исследования 

6.2 Воспаление и его роль в иммунной защите 

6.2.1 Виды воспаления 

6.2.2 Стадии воспалительного процесса 

6.2.3 Клеточные факторы воспаления 

6.2.4 Медиаторы воспаления - эйкозаноиды, хемокины, провоспалительные и 

противовоспалительные цитокины: свойства, механизмы действия и 

иммунобиологическая активность 

6.2.5 Прокальцитонин и клиническое значение его исследования 

6.2.6 Гранулемы и их роль в воспалении 

6.2.7 Симптоматика и молекулярно-клеточные механизмы различных 

вариантов иммунного воспаления 

6.3 Лимфоидная система как основа приобретенного антиген-

специфического иммунитета 

6.3.1 Т-клеточная система иммунитета. Происхождение, дифференцировка, 

позитивная и негативная селекция Т-лимфоцитов в тимусе. Миграция и 

распределение  Т-лимфоцитов в организме 

6.3.1.1 Гетерогенность, популяции и субпопуляции Т-лимфоцитов. 

Эффекторные (Т-цитотоксические) и регуляторные (Т-хелперы, Т-

регуляторные) Т-лимфоциты. «Наивные» и иммунные Т-лимфоциты, 

свойства, маркеры 

6.3.1.2 Антиген-распознающие рецепторы Т-лимфоцитов и их антиген-

индуцированная активация, пролиферация и дифференцировка. Киназы 

и транскрибирующие факторы пролиферации и дифференцировки Т-

клеток 

6.3.1.3 Функциональная активность различных популяций и субпопуляций Т-

лимфоцитов в норме и патологии 

6.3.2 Система В-лимфоцитов иммунитета. Происхождение, 

дифференцировка В-лимфоцитов в костном мозге. Миграция, 

круговорот и распространение В-лимфоцитов в организме 

6.3.2.1 Антиген-распознающие и другие рецепторы В-лимфоцитов 

6.3.2.2 Гетерогенность В-лимфоцитов человека («наивные» и иммунные В-

лимфоциты, СD5+ и СD5- В-клетки) 

6.3.2.3 Антиген-индуцированная активация пролиферации и дифференцировки 

В-клеток в антителасинтезирующие клетки (плазматические) и/или 

клетки памяти 

6.3.2.4 Молекулярные маркеры дифференцировки и рецепторы различных 

популяций и субпопуляций В-лимфоцитов 

6.3.2.5 Ко-стимулирующие сигналы в пролиферации В-клеток и включение 

генов изотипов иммуноглобулинов 

6.3.2.6 Киназы и транскрибирующие факторы в регуляции В-клеток 

6.3.2.7 Функциональная активность В-лимфоцитов в иммунном ответе в норме 

и патологии 

6.4 Антигены и иммуногены 

6.4.1 Виды антигенов: полноценные антигены, гаптены, полугаптены 

6.4.2 Химическая и функциональная характеристика антигенов, эпитопы как 

антиген-специфические детерминанты 

6.4.3 Клеточные и молекулярные антигены в серологических реакциях 

6.4.4 Иммуногенная активность антигенов и условия ее проявления, 
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природные и синтетические иммуногены, тимус-зависимые и тимус-

независимые иммуногены, различные функциональные сайты 

иммуногенов, толерогенная активность антигенов 

6.4.5 Суперантигены: свойства и иммунобиологическая активность 

6.5 Иммуноглобулины (антитела). Классификация, структура и 

функции, гетерогенность иммуноглобулинов, биологическая 

активность антител разных классов и субклассов 

6.5.1 Биосинтез и метаболизм иммуноглобулинов 

6.5.2 Генетический контроль за синтезом иммуноглобулинов и 

полиморфизмом антител 

6.5.3 Генетические дефекты синтеза иммуноглобулинов и их значение в 

клинике 

6.6 Иммуногенетика и молекулярные основы иммунного ответа 

6.6.1 Антигены тканевой совместимости и их генетический контроль 

6.6.2 Главный комплекс гистосовместимости человека (Human Leukocyte 

Antigen, далее – HLA). Структурная организация и генная карта 

6.6.3 Антигены I, II, III классов в тканевой совместимости, их экспрессия и 

роль в иммунном ответе. Корреляция с различными заболеваниями 

6.6.4 Специфическое распознавание антигена, строение антиген-

распознающих рецепторов Т- и В-лимфоцитов, молекулярные 

механизмы активации лимфоцитов 

6.6.5 Взаимодействие иммунокомпетентных клеток в иммунном ответе 

6.7 Гормоны и цитокины иммунной системы 

6.7.1 Пептиды тимуса и их роль в норме и патологии 

6.7.2 Гуморальные факторы костномозгового происхождения 

6.7.3 Цитокины как регуляторные и эффекторные молекулы иммунной 

системы 

6.7.4 Интерлейкины - регуляторы воспаления: происхождение, рецепция, 

иммунобиологическая активность 

6.7.5 Интерлейкины - регуляторы гуморального и клеточного иммунного 

ответа 

6.7.6 Колонии-стимулирующие факторы и ростовые факторы: 

происхождение, рецепция, иммунобиологическая активность 

6.7.7 α-, β-, γ-интерфероны: происхождение, рецепция, 

иммунобиологическая активность 

6.7.8 Взаимодействие цитокинов в регуляции клеточного и гуморального 

иммунных ответов и иммунологической толерантности 

6.8 Физиология иммунного ответа 

6.8.1 Циркуляция антигена в организме при первичном и вторичном 

иммунном ответе, депонирование антигена 

6.8.2 Клеточные и гуморальные основы первичного и вторичного иммунного 

ответа 

6.8.3 Клеточные механизмы саморегуляции иммунной системы 

6.8.4 Регуляторные Т-лимфоциты: Т0-, Т1- и Т2-, Т17- хелперные 

лимфоциты, Т-супрессорные и Т-цитотоксические лимфоциты 

6.8.5 Апоптотическая гибель клеток и ее роль в регуляции иммунной 

системы 

6.8.6 Лабораторная диагностика и клиническая значимость исследования 

апоптоза 

6.8.7 Нейрогормональная регуляция иммунной системы 

6.8.8 Особенности организации и функционирования иммунной системы 
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детей 

6.8.9 Изменение иммунореактивности при старении 

6.9 Иммунологическая толерантность 

6.9.1 Естественная и приобретенная иммунологическая толерантность 

6.9.2 Т- и В- иммунологическая толерантность 

6.9.3 Клиническое значение иммунологической толерантности 

6.10 Аутоиммунитет и аутоиммунопатология 

6.10.1 Аутораспознавание и аутоиммунные реакции, естественные 

аутоантитела и аутореактивные Т-клетки 

6.10.2 Аутоиммунные болезни, молекулярная биология и генетика, условия и 

механизмы возникновения и развития, аутоантигены и клетки-мишени, 

иммунодиагностика аутоиммунных заболеваний 

7 Клиническое значение иммуно-лабораторных исследований при 

заболеваниях соединительной ткани и сосудов. Биомаркеры  

иммуновоспалительных ревматических заболеваний. 

Лабораторная диагностика ревматических заболеваний.  

7.1 Аутоантитела: антинуклеарные антитела (АНА), антитела к 

дезоксирибонуклеиновой  кислоте (ДНК), антитела к гистонам,  

антитела к нуклеосомам,  антитела к экстрагируемым ядерным 

антигенам,  антитела к Sm (Smith) антигену,  антитела к SS-A/Ro 

(Robert),  антитела к SS-B/La (Lane),  склеродермические антитела ( 

антицентромерные антитела, Scl-70, антинуклеолярные антитела), 

миозитспецифические антитела, ревматоидные факторы (РФ),  антитела 

к цитруллинсодержащим белкам (антитела к  циклическому 

цитруллинированному пептиду (АЦЦП),  антитела к 

модифицированному цитруллинированному виментину  (АМЦВ)), 

антифосфолипидные антитела (АФЛ), антинейтрофильные  

цитоплазматические антител (АНЦА): цитоплазматические АНЦА 

(цАНЦА), перинуклеарные  (пАНЦА) 

7.2 Иммуноглобулины разных классов и субклассов 

7.3 Циркулирующие  иммунные комплексы 

7.4 Криоглобулины 

7.5 Компонентов системы комплемента:  С3 – компонент комлемента,  С4- 

компонент комплемента,  антитела к  C1q 

7.6 Маркеры воспаления:  СОЭ, С-реактивный белок, прокальцитонин, 

сывороточный амилоидный белок (SSA), фибриноген, ферритин, 

кальпротектин и др.  

7.7 Цитокины, хемокины, факторы роста 

7.8 Показатели активации эндотелия (pP-селектин,  pE-селектин, sVCAM-1, 

sICAM-1,   антиген фактора Виллебранда, NO, тромбомодулин,  

антиэндотелиальные клеточные антитела  и др. 

7.9 Генетические маркеры: антигены  системы  HLA  (HLA-B-27,HLA-DR4 

7.10 Субпопуляции лимфоцитов 

7.11 Маркеры метаболизма костной ткани:  CTXI (CrossLaps), остеокальцин 

и др. 

7.12 Показатели апоптоза 

8 Иммунологические механизмы в патогенезе заболеваний 

соединительной ткани и сосудов. Значение иммунолабораторных 

исследований при заболеваниях соединительной ткани и сосудов. 

Основные  диагностические лабораторные маркеры аутоиммунных 

ревмати-ческих заболеваний 
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8.1 Системная красная волчанка 

8.2 Системные васкулиты 

8.3 Ревматоидный артрит 

8.4 Системная склеродермия 

8.5 Синдром Шегрена 

8.6 Дерматомиозит (полимиозит) 

8.7 Антифосфолипидный синдром  

8.8 Спондилоартриты 

8.9 Ювенильные артриты 

8.10 Подагра 

 

 

Учебно-тематический план 

цикла повышения квалификации  

 «Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний» 

 

Цель: отработка диагностических алгоритмов при аутоиммунных ревматических 

заболеваниях, выработка навыков контроля за организацией и аналитическим 

обеспечением клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности, 

осуществление междисциплинарного взаимодействия и проблемно-ориентированного 

подхода при проведении клинико-лабораторной диагностики аутоиммунных 

ревматических заболеваний. 

Категория слушателей: специалисты в области клинической лабораторной диагностики, 

врачи-биохимики, врачи общей врачебной практики (семейной медицины), врачи-

ревматологи. 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальностям «Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская биохимия», 

«Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Ревматология». 

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная с использованием ДОТ 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек-

ции 

Семинары, 

круглые 

столы, 

конферен- 

ции 

Пр. 

заня

тия 

1 Правовые, организационные 

и экономические аспекты 

деятельности клинических 

лабораторий.  

2 2 — 2 — Тестирова

ние 

1.1 Стандарты и порядки оказания 

медицинской помощи. Задачи 

клинической лабораторной 

диагностики в сфере охраны 

здоровья. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

1.2 Профилактика заболеваний. 

Профилактические 

0,5 0,5 — 0,5 —  
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лабораторные обследования. 

Программы скрининга и 

лабораторные исследования. 

1.3 Цели и задачи диспансери-

зации. Роль клинических 

лабораторий в диспансерном 

обследовании. Диагностика у 

постели больного. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

1.4 Основные законодательно-

нормативные, методические и 

другие документы, регламен-

тирующие работу клиничес-

ких лабораторий  

0,5 0,5 — 0,5 —  

2 Преаналитический этап 

лабораторного анализа. 

0,5 0,5 — — 0,5 Тестирова

ние 

2.1 Получение сыворотки и 

плазмы крови. Получение 

биоматериала для биохими-

ческих и иммунологических 

исследований. Стабилизация, 

транспортировка, хранение 

материала и проб. 

0,5 0,5 — — 0,5  

3 Методы аналитического 

этапа лабораторного 

анализа. 

3,5 3,5 — 2,5 1 Тестирова

ние 

3.1 Аналитическая надежность 

метода (специфичность, 

чувствительность, воспроиз-

водимость, диапазон линей-

ности). Понятие о валидности 

метода.  

0,5 0,5 — — 0,5  

3.2 

 

Стандарты  лабораторных 

медицинских технологий 

(стандарты аналитического 

этапа лабораторного анализа). 

0,5 0,5 — — 0,5  

3.3 Иммунохимические 

фотометрические методы 

анализа: иммуноферментный 

анализ, иммуноблот, методы 

экспресс-анализа, иммуно-

хемилюминисцентный анализ, 

турбидиметрия, нефелометрия 

и другие. 

1 1 — 1   

3.4 Имунофлюоресценция 0,5 0,5 — 0,5   

3.5 Проточная цитофлуориметрия 0,5 0,5 — 0,5   

3.6 Молекулярно-генетические 

методы анализа. Теоретичес-

кие основы анализа методом 

полимеразной цепной реакции 

(далее – ПЦР-анализ) 

0,5 0,5 — 0,5   

4 Постаналитический этап 2 2 — — 2 Тестирова
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лабораторного анализа. ние 

4.1 Проверка результата анализа 

специалистом лаборатории. 

0,5 0,5 — — 0,5  

4.2 Формирование лабораторного 

заключения. 

1 1 — — 1  

4.3 Консультирование лечащего 

врача по результатам 

лабораторных исследований. 

0,5 0,5 — — 0,5  

5 Биохимические 

исследования  

2,5 2,5 — — 2,5 Тестирова

ние 

5.1 Биохимия и патобиохимия 

белков и аминокислот 

0,5 0,5 — — 0,5  

5.2 Метаболизм белков и амино-

кислот и их нарушения 

0,5 0,5 — — 0,5  

5.3 Лабораторная энзимология 0,5 0,5 — — 0,5  

5.4 Биохимия поддержания гомео-

стаза гормонами и другими 

биологически активными 

веществами   

0,5 0,5 — — 0,5  

5.5 Химия и патохимия водно-

электролитного и кислотно-

основного гомеостаза 

0,5 0,5 — — 0,5  

6 Иммунологические 

исследования 

4,5 4,5 2,0 2,5 — Тестирова

ние 

6.1 Понятие об иммунитете. 

Функциональная организация 

иммунной системы 

0,5 0,5 0,25 — —  

6.3 Лимфоидная система как 

основа приобретенного 

антиген-специфического 

иммунитета 

0,5 0,5 0,25 — —  

6.4 Антигены и иммуногены 0,25 0,25 0,25 — —  

6.5 Иммуноглобулины (антитела). 

Классификация, структура и 

функции, гетерогенность 

иммуноглобулинов, биологи-

ческая активность антител 

разных классов и субклассов 

0,5 0,5 0,25 — —  

6.6 Иммуногенетика и молеку-

лярные основы иммунного 

ответа 

0,25 0,25 0,25 — —  

6.7 Гормоны и цитокины 

иммунной системы 

1,0 1,0  1,0 —  

6.8 Физиология иммунного ответа 0,25 0,25 0,25 — —  

6.9 Иммунологическая 

толерантность 

0,25 0,25  0,5 —  

6.10 Аутоиммунитет и аутоимму-

нопатология 

1,0 1,0  1,0 —  

7 Клиническое значение 

иммунолабораторных иссле-

дований при заболеваниях 

5 5 1 1 3 Тестирова

ние 
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соединительной ткани и 

сосудов. Биомаркеры  

иммуновоспалительных 

ревматических заболеваний. 

Лабораторная диагностика 

ревматических заболеваний.  

Аутоантитела. Иммуноглобу-

лины разных классов и суб-

классов. Циркулирующие  

иммунные комплексы. Криог-

лобулины. Компоненты 

системы комплемента. Марке-

ры воспаления.  Цитокины, 

хемокины, факторы роста. 

Показатели активации эндо-

телия. Генетические маркеры. 

Субпопуляции лимфоцитов. 

Маркеры метаболизма кост-

ной ткани. Показатели апоп-

тоза. 

8 Иммунологические механиз-

мы в патогенезе заболеваний 

соединительной ткани и 

сосудов.  Значение иммуно-

лабораторных исследований 

при заболеваниях соедини-

тельной ткани и сосудов. 

Основные  диагностические 

лабораторные маркеры ауто-

иммунных ревматических 

заболеваний. 

8 8 8 — — Тестирова

ние 

8.1 Системная красная волчанка 1 1 1 — —  

8.2 Системные васкулиты 1 1 1 — —  

8.3 Ревматоидный артрит 1 1 1 — —  

8.4 Системная склеродермия 1 1 1 — —  

8.5 Синдром Шегрена 0,5 0,55 0,5 — —  

8.6 Дерматомиозит (полимиозит) 0,75 0,75 0,75 — —  

8.7 Антифосфолипидный синдром  0,75 0,75 0,75 — —  

8.8 Спондилоартриты 0,75 0,75 0,75 — —  

8.9 Ювенильные артриты 0,5 0,5 0,5 — —  

8.10 Подагра 0,75 0,75 0,75 — —  

9  В том числе стажировка 6 6 — — 6 Отчет 

Итоговая аттестация 2 2  2 — Зачет 

Всего 36 36 11,0 10,0 15  
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Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Правовые, организационные и 

экономические аспекты деятельности 

клинических лабораторий. 
2      

Преаналитический этап лабораторного 

анализа. 
0,5      

Методы аналитического этапа 

лабораторного анализа. 
3,5      

Постаналитический этап лабораторного 

анализа. 
 2     

Биохимические исследования  2,5     

Иммунологические исследования  1,5 3    

Клиническое значение иммунолабора-

торных исследований при заболеваниях 

соединительной ткани. Биомаркеры  

иммуновоспалительных ревматических 

заболеваний. Лабораторная диагностика 

ревматических заболеваний.  

Аутоантитела. Иммуноглобулины разных 

классов и субклассов. Циркулирующие  

иммунные комплексы. Криоглобулины. 

Компоненты системы комплемента. 

Маркеры воспаления.  Цитокины, 

хемокины, факторы роста. Показатели 

активации эндотелия. Генетические 

маркеры. Субпопуляции лимфоцитов. 

Маркеры метаболизма костной ткани. 

Показатели апоптоза. 

  3 2   

Иммунологические механизмы в 

патогенезе заболеваний соединительной 

ткани. Значение иммунолабораторных 

исследований при заболеваниях соедини-

тельной ткани. Основные  диагности-

ческие лабораторные маркеры аутоим-

мунных ревматических заболеваний 

   4  4 

Стажировка     6  

Итоговая аттестация      2 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Клинико-лабораторная диагностика  

аутоиммунных ревматических заболеваний» проводится итоговая аттестация, 

осуществляемая посредством проведения зачета с проведением заключительного 

тестового контроля и решением ситуационных задач. Цель итоговой аттестации − 



24 

 

выявление теоретической и практической подготовки обучающегося в соответствии с 

содержанием дополнительной профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Клинико-

лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний» проводится в 

соответствии с требованиями квалификационных характеристик и профессиональных 

стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Клинико-лабораторная диагностика 

аутоиммунных ревматических заболеваний», в соответствии с «Положением об 

организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 

 

4. Критерии оценивания 

 

Характеристика ответа Баллы  Оценка 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий 

сформированы, все предусмотренные программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному 

90-100 5 

(зачет) 

 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий в 

основном сформированы, все предусмотренные программой обучения 

учебные задания выполнены, качество выполнения большинства из них 

оценено числом баллов, близким к максимальному 

80-89 4 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 

содержание курса освоено частично, необходимые практические 

навыки работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат 

ошибки 

70-79 3 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 

теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 

практические навыки работы в рамках учебных заданий не 

сформированы, большинство предусмотренных программой обучения 

учебных заданий не выполнено либо качество их выполнения оценено 

числом баллов близким к минимальному. При дополнительной 

самостоятельной работе над материалом курса, при консультировании 

преподавателя, возможно повышение качества выполнения учебных 

заданий 

69 и 

менее 

2 
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ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Учебно-методическое обеспечение  

реализации дополнительной профессиональной программы  

«Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний»  

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Понятие об иммунитете. Функциональная 

организация иммунной системы. 

Иммуногенетика и молекулярные основы 

иммунного ответа. Гормоны и цитокины 

иммунной системы. Аутоиммунитет и 

аутоиммунопатология. 

6, 6.1, 6.2, 6.3, 6,4, 6.5, 

6.6, 6.7, 6.8, 6.9, 6.10 
ПК-2 

2 Иммунологические механизмы в 

патогенезе заболеваний соединительной 

ткани и сосудов. Значение иммунолабо-

раторных исследований при заболева-

ниях соединительной ткани и сосудов. 

Биомаркеры  иммуновоспалительных 

ревматических заболеваний. 

7, 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 

7.6, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10, 

7.11, 7.12 

ПК-2 

3 Классификационные и диагностические 

критерии основных аутоиммунных 

ревматических заболеваний. 

8, 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 

8.6, 8.7, 8.8, 8.9, 8.10. 
ПК-2 

1 Иммунологические механизмы в 

патогенезе заболеваний соеди-нительной 

ткани и сосудов.   

6, 6.1, 6.2, 6.3, 6,4, 6.5, 

6.6, 6.7, 6.8, 6.9, 6.10 ПК-2 

2 Основные  биомаркеры иммуно-

воспалительных ревматических 

заболеваний: механизмы воспаления, связь 

с инфекцией. 

7, 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 

7.6, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10, 

7.11, 7.12 
ПК-2 

3 Влияние ревматических заболеваний на 

течение COVID-19.   

8, 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 

8.6, 8.7, 8.8, 8.9, 8.10. 
ПК-2 

 

Лекции дополнительной профессиональной программы «Клинико-лабораторная 

диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний» проводиться очно с 

использованием ДОТ в синхронном - on-line (вебинар, видеоконференция, 

аудиоконференция, онлайн чат для общения с преподавателем.) формате. Объем 

дистанционного обучения 11 ЗЕТ.   

Образовательный Портал ЯГМУ edu.ysmu.ru 
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Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема семинара 

Содержание 

семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Правовые, организационные и 

экономические аспекты деятельности 

клинических лабораторий. 

1, 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 ПК-2 

2 Воспаление и его роль в иммунной 

защите. Клеточные факторы воспаления. 

Медиаторы воспаления - эйкозаноиды, 

хемокины, провоспалительные и 

противовоспалительные цитокины: 

свойства, механизмы действия и 

иммунобиологическая активность. 

Прокальцитонин и клиническое значение 

его исследования. Симптоматика и 

молекулярно-клеточные механизмы 

различных вариантов иммунного 

воспаления. 

6.2 ПК-2 

3 Биомаркеры  иммуновоспалительных 

ревматических заболеваний. Аутоантитела. 

Иммуноглобулины разных классов и 

субклассов. Циркулирующие  иммунные 

комплексы. Криоглобулины. Компоненты 

системы комплемента. Маркеры 

воспаления.  Цитокины, хемокины, 

факторы роста. Показатели активации 

эндотелия. Генетические маркеры. 

Субпопуляции лимфоцитов. Маркеры 

метаболизма костной ткани. Показатели 

апоптоза. Лабораторная диагностика 

ревматических заболеваний.  

7, 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 

7.5, 7.6, 7.7, 7.8, 7.9, 

7.10, 7.11, 7.12 

ПК-2 

4 Методы лабораторных исследований у 

пациентов с аутоиммунными ревмати-

ческими заболеваниями или подозрением 

на аутоиммунные ревматические заболе-

вания для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации их 

результатов у пациентов с ревматичес-

кими заболеваниями или подозрением на 

ревматические заболевания. 

3, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

3.5, 3.6, 4, 4.1, 4.2, 4.3 
ПК-2 
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Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Преаналитический этап лабораторного 

анализа. 
2, 2.1 ПК-2 

2. Методы аналитического этапа 

лабораторного анализа. 
3, 3.1, 3.2, 3.3 ПК-2 

3. Постаналитический этап лабораторного 

анализа. 
4,4.1, 4.2, 4.3 ПК-2 

4. Биохимические исследования. Биохимия и 

патобиохимия белков и аминокислот. 

Биохимия и патобиохимия белков и 

аминокислот. Лабораторная энзимология. 

Биохимия поддержания гомеостаза гормо-

нами и другими биологически активными 

веществами. Химия и патохимия водно-

электролитного и кислотно-основного 

гомеостаза. 

5., 5.1, 5.2, 5.3, 5,4, 

5,5 
ПК-2 

5. Биомаркеры  иммуновоспалительных 

ревматических заболеваний. 

Аутоантитела. Иммуноглобулины разных 

классов и субклассов. Циркулирующие  

иммунные комплексы. Криоглобулины. 

Компоненты системы комплемента. 

Маркеры воспаления.  Цитокины, 

хемокины, факторы роста. Показатели 

активации эндотелия. Генетические 

маркеры. Субпопуляции лимфоцитов. 

Маркеры метаболизма костной ткани. 

Показатели апоптоза. 

7, 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 

7.5, 7.6, 7.7, 7.8, 7.9, 

7.10, 7.11, 7.12 

ПК-2 

 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 

 

1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Клинико-лабораторная диагностика аутоиммунных ревматических заболеваний». 

Тактика ведения пациентов в условиях первичного звена» может реализовываться 

частично в форме стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении профессиональной 

программы повышения квалификации, и приобретение практических навыков и 

умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей специалиста в области клинической лабораторной диагностики, 
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врача-биохимика, врача общей врачебной практики (семейной медицины), врача-

ревматолога. 

3. Стажировка носит индивидуальный и /или групповой характер. 

4. Содержание стажировки определяется с учетом предложений организаций, 

направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

программы профессионального повышения квалификации врачей по 

специальностям: «Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская 

биохимия», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Ревматология». 

5. База проведения стажировки ГАУЗ ЯО Клиническая больница им. Семашко 

6. Объем стажировки 6 ЗЕТ 

7. Руководитель стажировки доцент Н.Е.Абайтова 

 

Примерная тематика стажировки: 

№ Тема практических занятий Содержание  

практического  

занятия 

(указываются коды 

разде-лов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Изучение правил забора  

биологического материала для 

биохимического и ммунологи-

ческого исследования. Основы 

иммунохимических фотомет-

рических методов анализа: 

иммуноферментный анализ, 

иммуноблот, методы экспресс-

анализа, иммунохемилюмини-

сцентный анализ, турбидимет-

рия, нефелометрия. Имунофлю-

оресценция. Проточная цито-

флуориметрия. Молекулярно-

генетические методы анализа. 

2, 2.1 

 

 

3., 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 

3.6 

ПК-2 

2 Изучение и самостоятельное 

выполнение тестов по 

определению  биомаркеров  

иммуновоспалительных 

ревматических заболеваний. 

Аутоантитела. Иммуногло-

булины разных классов и 

субклассов. Циркулирующие  

иммунные комплексы. 

Криоглобулины. Компоненты 

системы комплемента. Марке-

ры воспаления.  Цитокины. 

Генетические маркеры. 

Субпопуляции лимфоцитов. 

Маркеры метаболизма костной 

 

 

7, 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 

7.6, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10, 

7.11, 7.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-2 
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№ Тема практических занятий Содержание  

практического  

занятия 

(указываются коды 

разде-лов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

ткани.  

Интерпретация изучаемых 

параметров и показателей, 

полученных в результате 

проведённых лабораторных 

методов исследования. 

 

4,4.1, 4.2, 4.3 

3 Контроль качества клини-

ческих лабораторных исследо-

ваний. Классификация пог-

решностей измерения. 

Контрольные материалы. 

Внутрилабораторный конт-

роль качества клинических 

лабораторных исследований. 

Контроль воспроизводимости 

результатов измерений. 

Построение контрольных карт. 

Методы статистической обра-

ботки результатов внешнего 

контроля качества. Оценка 

результатов внешнего конт-

роля качества 

3, 3.1, 3.2, 3.3 ПК-2 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки «Клинико-лабораторная диагностика 

аутоиммунных ревматических заболеваний».  

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

профессор, д.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий/участие в реализации 

стажировки 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий, стажировка 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий 

ассистент, к.м.н. Проведение семинарских занятий и 

практических занятий, стажировка 

ассистент, к.б.н. Проведение семинарских занятий и 

практических занятий 
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Фонд оценочных средств для проведения 

1. Базисного контроля -  20 заданий в форме тестов.  

2. Текущего контроля - 20 заданий в форме тестов по каждому модулю.  

3. Итоговой аттестации - 30 заданий в форме тестов, контрольные вопросы для 

собеседования в количестве 30.  

 

Примерная тематика контрольных вопросов: 

1. Генетика ревматических заболеваний. Основы генетики ревматических 

заболеваний. 

2. Роль инфекционных факторов в развитии хронического воспаления. Значение 

определения инфекционных антигенов и антител к ним при некоторых 

ревматических заболеваниях. 

3. Иммунологические методы диагностики   в        ревматологии. Иммунофермент-

ный метод, иммуноблот, иммунофлюоресцентный метод, проточная 

цитофлюорометрия, метод полимеразной цепной реакции. 

4. Биологические маркеры имуновоспалительных ревматических заболеваний. 

Механизмы воспаления.  Связь с инфекцией. 

5. Ревматоидный артрит. Эпидемиология. Современные концепции этиологии и 

патогенеза ревматоидного артрита. Патоморфологическая картина. Основные 

клинические синдромы. Данные лабораторных исследований, значимость 

ревматоидного фактора, антицитруллиновых антител в диагностике заболева-

ния. Серонегативный ревматоидный артрит. 

6. Подагра и метаболический синдром. Диагностические критерии подагры. 

Вопросы дифференциальной диагностики.  

7. Ревматическая лихорадка. Этиология и патогенез. Роль β-гемолитического 

стрептококка группы А, значение иммунных механизмов и наследственной 

предрасположенности в развитии заболевания. Диагностические критерии. 

8. Диффузные заболевания соединительной ткани. Современные представления  

о диффузных заболеваниях соединительной ткани. Основные клинические 

синдромы. Иммунологическая диагностика. 

9. Системная красная волчанка. Эпидемиология. Этиология и патогенез. 

Клиническая картина. Данные лабораторных методов исследования. 

Иммунные нарушения при СКВ.  

10. Антифосфолипидный синдром. Диагностика и дифференциальная 

диагностика.  

1 1 .  Системная склеродермия. Этиология и патогенез. Патоморфологичес-

кие изменения. Основные клинические синдромы. Данные лабораторных 

исследований. Иммунные нарушения при системной склеродермии.  

12. Дерматомиозит и полимиозит. Классификация воспалительных миопатий. 

Распространенность. Этиология и патогенез. Особенности поражения кожи, 

мышц и суставов, висцеральная патология. Данные лабораторных 

исследований.  

13. Болезнь Шегрена. Этиология и патогенез. Роль иммунных нарушений. 

Патоморфологическая картина. Клиническая картина. Данные лабораторных 

исследований. Дифференциальная диагностика болезни и синдрома Шегрена. 

14. Системные васкулиты. Общие представления о системных васкулитах и 

поражениях сосудов при других ревматических заболеваниях. Классификация 

системных васкулитов. Отдельные формы системных васкулитов. Критерии 

диагностики. 

 

Примеры тестовых заданий: 
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Инструкция: выберите один правильный ответ: 

 

     1. Цитокины - это : 

     А. Белки, выделяемые покоящимися лейкоцитами; 

     Б. Белки, относящиеся к разряду антител, выделяемые активированными лимфоцитами; 

В. Низкомолекулярные белки, выделяемые активированными лимфоцитами и 

макрофагами, являющиеся медиаторами воспаления и иммунного ответа; 

Г. Все ответы правильные; 

    Ответ В 

    2. К системным эффектам провоспалительных цитокинов относят:  

     А. Повышение температуры тела;                                                   

     Б. Скопление нейтрофилов и макрофагов в очаге поражения;    

     В. Лейкоцитоз;    

     Г. Увеличение синтеза белков острой фазы; 

     Д. Активация процессов свертывания крови;                                                            \ 

     Е. Все перечисленное; 

    Ответ Е 

     3. В результате острофазного ответа происходит: 

       А. Повреждение и некроз клеток и тканей; 

       Б. Репаративные процессы; 

       В. Усиление обмена;  

        Г. Цитолиз; 

       Д. Все указанное; 

      Ответ Д 

       4. Избыточная продукция провоспалительных цитокинов лежит в основе 

патогенеза: 

   А.С септического шока;                         

         Б. Аутоиммунных заболеваний;                                   

   В. Хронических воспалительных процессов с исходом в фиброз;  

   Г. Всех перечисленных процессов   

       Ответ Д 

        5. Антигены главного комплекса тканевой совместимости класса I человека 

представлены на поверхности: 

 А. Только эритроцитов;  

 Б.  Только лимфоцитов;  

 В. Всех ядросодержащих клеток;  

     Ответ Б 

       6. Определяя антистрептолизин-о, антистрептогиалуронидазу, 

антистрептокиназу, при  ревматизме  диагностируют : 

      А. Острый серозит 

      Б. Поражение суставов 

      В. Наличие стрептококковой инфекции 

      Г. Развитие порока сердца 

      Д. Степень тяжести заболевания 

      Ответ В 

      7. Главными реактантами острой фазы воспаления, концентрация которых 

повышается в 100 - 1000 раз в течение 6 - 12 часов являются: 

      А. С-реактивный белок, амилоидный белок А сыворотки; 

      Б. Орозомукоид, антитрипсин, гаптоглобин, фибриноген; 

      В. Церулоплазмин, С3-, С4-компоненты комплемента; 

      Г. IgG,  IgA,  IgM, 2макроглобулин; 

      Д. Альбумин, трансферрин, преальбумин; 
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      Ответ А 

     8. Лабораторные диагностические критерии системной красной волчанки: 

     А. Ложноположительная реакция на сифилис 

Б. Наличие антинуклеарного  фактора      

В. А антитела к нативной ДНК; 

     Д. Все перечисленное; 

     Ответ Д 

 

Список учебно-методических рекомендаций и пособий: 

Основная: 

1. Система комплемента: пути активации, клиническое и диагностическое значение, 

методы исследования. Воронцова И.М., Абайтова Н.Е., Джурко Ю.А.Учебное 

пособие для студентов, обучающихся по специальности лечебное дело, педиатрия, 

стоматология, медицинская биохимия по дисциплине «Клиническая 

иммунология». - Ярославль: ЯГМУ, 2015.-52с. 

2. Иммуноглобулины: строение и функции. Воронцова И.М., Лапкина Н.А., Левшин 

Н.Ю. 
Учебное пособие по для студентов, обучающихся по специальностям медицинская 

биохимия, стоматология, педиатрия,лечебное дело. - Ярославль: ЯГМУ, 2018. – 25 

с. 
3. Васкулиты и васкулопатии/Насонов Е.Л., Баранов А.А.. Шилкина Н.П.- Ярославль; 

Верхняя Волга, 1999.-616 с. 
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Дополнительная литература 

1. Иммуноферментный анализ в клинико-диагностических лабораториях / 

В.В. Долгов [и др.]. - М-ТВЕРЬ: Триада, 2007. - 320 с. 

2. Введение в молекулярную диагностику в 2-х томах / Под ред. М.А. Пальцева. – М.: 

Медицина, 2011. – Т.1 – 368 с. Т.2 - 504 с. 

3. Диагностические пробы: от пациента до лаборатории / Гудер В.Г. [и др.]. Пер. с 

англ. Меньшиков В.В. – М.: Лабора, 2010.- 126 с. 

4. Кишкун, А.А. Клиническая лабораторная  диагностика : учебное пособие. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 976 с. 

5. Критерии оценки методик и результатов клинических лабораторных исследований 

Справочное пособие / В.В. Меньшиков. - М., Лабора, 2011. - 328 с. 

6. Лаборатория в современной клинике. Взгляд ведущих клиницистов России. 

Коллектив авторов – М.:Лабора, 2010.- 179 с. 

7. Медицинская лабораторная диагностика: программы и алгоритмы : руководство 

для врачей / под ред. А. И. Карпищенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 696 с.: ил. (Консультант врача).    

8. Методики клинических лабораторных исследований справочное пособие, в 3-х 

томах. Том 2. Клинико-биохимические исследования. Иммунологические 

исследования. -М.: Лабора, 2009. - 304 с. 

9. Методики клинических лабораторных исследований справочное пособие, в 3-х 

томах. Том 3. Клиническая микробиология. - М.: Лабора, 2009. - 880 с. 

10. ПЦР «в реальном времени» / Ребриков Д. В. [и др.]. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2009. — 223 с. 

11. Справочник по диагностическим тестам / Д. Николь [и др.].пер. с англ. ; под ред. 

В.С.Камышникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : МЕДпресс-информ, 2011. - 560 

с. 

12. Хиггинс К. Расшифровка клинических лабораторных анализов / К. Хиггинс. – М.: 

БИНОМ,  2011. -  456 с. 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, 

необходимых для освоения дисциплины: 

1.Самотестирование знаний с помощью рубрики «Проверь свои знания» 

(Testyourknowlege), где указывается вопрос и дается подробное описание правильного 

ответа. 

2.Медлайн.Ру , адрес сайта www.medline.ru 

            3. Информационно-справочные и поисковые системы PubMed -

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

            4. ELIBRARY.RU НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА -http://elibrary.ru/ 

5. Центральная научная медицинская библиотека -http://www.scsml.rssi.ru/ 

6. Интернист. Интернет сессия - Интернист. Интернет сессия - www.internist.ru 

7. LibNavigator браузер для работы с он-лайн библиотеками -

http://www.libnavigator.ru/ 

 

http://www.medline.ru/
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7. Российские клинические рекомендаци. Ревматология/ Под ред. академика 

РАН Е.Л.Насонова : М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 440 с. 

 

 

Список нормативно-правовых актов 

 

 Приказ МЗ и СР РФ от 23 июля 2010г. № 541н «Об утверждении единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения». 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от 30.09.2015) "Об 

утверждении Положения об организации оказания первичной медико-санитарной 

помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 

24726) 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. 

№ 923н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю "терапия" 

 Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 922н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "хирургия" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 17.04.2013 N 28161) 

 Приказ Минздрава России от 01.11.2012 N 572н (ред. от 12.01.2016) "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и 

гинекология (за исключением использования вспомогательных репродуктивных 

технологий)" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.04.2013 N 27960) 

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. № 388н “Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи” 

 Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 926н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях нервной 

системы" (Зарегистрировано в Минюсте России 23.01.2013 N 26692) 

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 12 ноября 2012 г. № 905н “Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи населению по профилю 

“оториноларингология””  

http://marc.rsmu.ru:8020/marcweb2/Default.asp


35 

 

 Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 902н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты" (Зарегистрировано в Минюсте России 13.12.2012 

N 26116)  

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15 ноября 2012 г. № 916н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю 

«пульмонология» 

 Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 906н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи населению по профилю "гастроэнтерология" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 21.01.2013 N 26641) 

 Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 900н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "ревматология" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.12.2012 N 26373) 

 Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 918н (ред. от 14.04.2014) "Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи больным с сердечно-

сосудистыми заболеваниями" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.12.2012 N 

26483) 

 Приказ Минздрава России от 15.12.2014 N 834н "Об утверждении 

унифицированных форм медицинской документации, используемых в 

медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях, и порядков по их заполнению" (вместе с "Порядком заполнения учетной 

формы N 025/у "Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь 

в амбулаторных условиях", "Порядком заполнения учетной формы 025-1/у "Талон 

пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях", 

"Порядком заполнения учетной формы N 030/у "Контрольная карта диспансерного 

наблюдения", "Порядком заполнения учетной формы N 030-13/у "Паспорт 

врачебного участка граждан, имеющих право на получение набора социальных 

услуг", "Порядком заполнения учетной формы N 032/у "Журнал записи 

родовспоможений на дому", "Порядком заполнения учетной формы N 070/у 

"Справка для получения путевки на санаторно-курортное лечение", "Порядком 

заполнения учетной формы N 072/у "Санаторно-курортная карта", "Порядком 

заполнения учетной формы N 076/у "Санаторно-курортная карта для детей", 

"Порядком заполнения учетной формы N 079/у медицинская справка на ребенка, 

отъезжающего в санаторный оздоровительный лагерь", "Порядком заполнения 

учетной формы N 086/у медицинская справка (врачебное профессионально-

консультативное заключение)", "Порядком заполнения учетной формы N 086-2/у 

журнал регистрации выдачи медицинских справок (формы N 086/у и N 086-1/у)", 

"Порядком заполнения учетной формы N 043-1/у медицинская карта 

ортодонтического пациента") (Зарегистрировано в Минюсте России 20.02.2015 N 

36160) 

 

 


