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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 
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ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации  «Ультразвуковые методы 

исследования в практике врача анестезиолога-реаниматолога» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК   «Ультразвуковые методы исследования в 
практике врача анестезиолога-реаниматолога» 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график 

7. Требования к итоговой аттестации 

8. Организационно  -педагогические условия реализации программы 

9. Примеры оценочных материалов 

10. Список нормативно-правовых актов 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Целью цикла повышения квалификации «Ультразвуковые методы исследования в 

практике врача анестезиолога-реаниматолога» для специалистов анестезиологов-

реаниматологов и специалистов по ультразвуковой диагностике (далее-УЗИ) является 

дальнейшее совершенствование профессиональных компетенций врачей-специалистов.  

Обучение будет осуществляться по наиболее актуальным теоретическим   вопросам 

ультразвуковых методов исследования в анестезиологии и реаниматологии  и освоение 

практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с их 

профессионально-должностными требованиями профессиональных стандартов: 

 1. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 27 августа 2019 г. №161н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач анестезиолог-реаниматолог»  

2. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 19 марта 2019 г. №768н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач ультразвуковой диагностики» 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

очная 

с отрывом от работы   
6 6 6 дней 

 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению по профилю «Анестезиология и реаниматология» 

Обобщенные трудовые функции (врач анестезиолог-реаниматолог):   

В. Оказание специализированной медицинской помощи по профилю 

«анестезиология-реаниматология» в стационарных условиях и условиях дневного 

стационара: 

В/01.8 Проведение обследования пациента с целью определения операционно- 

анестезиологического риска, установление диагноза органной недостаточности;  

Обобщенные трудовые функции (врач – ультразвуковой диагностики):   

А.  Проведение ультразвуковых исследований органов, систем органов, тканей и 

полостей организма человека и плода 

A/01.8 Проведение ультразвуковых исследований и интерпретация их результатов; 

  

Вид программы: практико-ориентированная. 

На обучение по Программе повышения квалификации в течение всей трудовой 

деятельности могут быть зачислены врачи с высшим медицинским образованием по 

специальности , имеющие сертификат специалиста (свидетельство об аккредитации) по 

специальности «Анестезиологи-реаниматология» или «Ультразвуковая диагностика» 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации    «Ультразвуковые методы исследования в 

практике врача анестезиолога-реаниматолога»   являются: требования к уровню 



освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая учебная программа 

(содержание программы), учебно-тематический план, календарный учебный график, 

организационно-педагогические условия реализации и фонды оценочных средств  ДПП   

«Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога»    .  В заключение приводится   список   нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу анестезиологу – реаниматологу и 

токсикологу для проведения самостоятельной лечебно-диагностической и 

организационной работы при проведении анестезиологического пособия Каждый модуль 

подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент 

– на подэлементы.  

  Учебный план Программы определяет состав изучаемых модулей с указанием их 

трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение (лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует 

формы контроля знаний и умений слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень 

базисных знаний, актуальность задач подготовки анестезиолога-реаниматолога, по 

усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение 

учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от 

общего количества учебных часов. 

В программе предусмотрены следующие разделы: 

 • Юридические аспекты использования ультразвуковых методов исследования 

в практике анестезиолога-реаниматолога; 

• Теория ультразвука; 

• Ультразвуковой мониторинг дыхательных путей в анестезиологии и 

реаниматологии; 

• Ультразвуковой мониторинг плевры и легких; 

• Катетеризация сосудов под контролем ультразвука; 

• Ультразвуковой мониторинг пациента в критическом состоянии; 

• Ультразвуковая навигация регионарной анестезии. 

Для реализации дополнительной профессиональной «Современные методы 

интенсивной терапии критических состояний» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

 2)  учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

 3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

− учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

− клинические базы в медицинских организациях; 

4) Профессорско-преподавательским составом соответствующей квалификации 

и опытом научно-педагогической и практической работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

 «Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога»     

 

  

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

 

  

ПК-1. Готовность к применению комплекса методов интенсивной терапии, 

контролю его эффективности и безопасности; 

Индикаторы сформированности компетенции 

  Умения: 

- выполнять пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства, 

блокаду нервных стволов и сплетений под контролем ультразвуковых методов (далее – 

УЗИ); 

- выполнять пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства; 

блокаду нервных стволов и сплетений; трахеостомию (томию), смену трахеостомической 

трубки, деканулирование, закрытие трахеостомы, коникотомию; торакоцентез, в том числе 

торакоцентез под контролем УЗИ; пункцию плевральной полости под контролем УЗИ; 

дренирование плевральной полости; перикардиоцентез;   чрезвенозную катетеризацию 

сердца; транстрахеальную пункцию; пункцию и катетеризацию центральных вен, в том 

числе под контролем УЗИ; непрерывное внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

- проводить ультразвуковой мониторинг дыхательных путей в анестезиологии и 

реаниматологии; 

- проводить ультразвуковой мониторинг пациента в критическом состоянии. 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

  «Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога»     

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименования тем, элементов 

  

1. Юридические аспекты использования ультразвуковых методов исследования 

в практике анестезиолога-реаниматолога 

1.1 Порядки оказания медицинской помощи по профилю «Анестезиология и 

реаниматология» 

1.2. Правила проведения ультразвуковых исследований 

1.3. Клинические рекомендации по применению ультразвуковых методов в 

анестезиологии и реаниматологии 

2 Теория ультразвука 



Код Наименования тем, элементов 

2.1. Физические основы ультразвука; 

2.2. Получение ультразвукового изображения; 

2.3. Режимы УЗИ, приемы работы с аппаратами УЗИ;  

2.4. Вопросы стерильности и безопасности при работе с ультразвуком. 

3 Ультразвуковой мониторинг дыхательных путей в анестезиологии и 

реаниматологии 

3.1 Нормальная соноанатомия дыхательных путей, щитовидной железы, хрящей 

гортани (перстневидного и щитовидного), паратрахеальной ткани; 

3.2 Методика ультразвукового осмотра анатомии дыхательных путей; 

3.3 Методика выполнения пункции перстнещитовидной мембраны под 

ультразвуковым контролем. 

3.4 Визуализация правильного положения эндотрахеальной трубки. 

4. Ультразвуковой мониторинг плевры и легких 

4.1. Соноанатомия нормальной плевры, признаки скольжения и нормальной 

ультразвуковой картины легких;  

4.2. Ультразвуковые признаки пневмоторакса, плеврита, ультразвуковые 

признаки патологии легочной ткани (отек, инфильтрация, консолидация, 

ателектаз); 

4.3. Пункция плевральной полости под УЗ контролем; 

4.4. Современные протоколы ультразвукового исследования легких 

5. Катетеризация сосудов под контролем ультразвука 

5.1. Методики проведения инвазивных манипуляций «в плоскости» и «вне 

плоскости»;  

5.2 Соноанатомия поверхностных вен предплечья, локтевой, плечевой, 

подмышечной, подключичной, внутренней яремной, бедренной вен; 

5.3 Соноанатомия лучевой и бедренной артерии;  

5.4 Ультразвуковые признаки тромбоза сосудов;  

5.5. Методики катетеризации под контролем ультразвука вен предплечья, 

локтевой, подключичной, брахиоцефальной, внутренней яремной, бедренной 

вен, лучевой, бедренной артерии. 

6 Ультразвуковой мониторинг пациента в критическом состоянии 

6.1. Поиск свободной жидкости с помощью ультразвука в гепаторенальном 

кармане и правой плевральной полости; в спленоренальном кармане и левой 



Код Наименования тем, элементов 

плевральной полости; в надлобковой области; в перикарде в 

субксифоидальной области; 

6.2. Поиск пневмоторакса в верхней части грудной клетки;  

6.3. Оценка систолической функции левого желудочка и нарушения движения 

стенок; 

6.4. Ультразвуковая оценка волемии;  

6.5. Современные протоколы ультразвукового исследования, направленные на 

поиск свободной жидкости в брюшной полости, в перикардиальной и 

плевральных полостях, а также определение пневмоторакса и причин 

нестабильности гемодинамики. 

7 Ультразвуковая навигация регионарной анестезии 

7.1. Изучение соноанатомии плечевого сплетения, лучевого, срединного, 

локтевого, мышечно-кожного нервов; бедренного нерва, подкожного нерва, 

приводящего канала, наружного кожного нерва бедра, седалищного нерва, 

большеберцового, общего малоберцового нервов; 

7.2. Принципы и методики выполнения региональных блокад под контролем 

ультразвука;  

7.3. Соноанатомия паравертебрального пространства; 

7.4. Ультразвуковая визуализация нейроаксиальных структур. 

 

 

Учебный план 

цикла повышения квалификации  

  «Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога»     

 

Цель: повышения квалификации специалистов анестезиологов-реаниматологов и 

специалистов по УЗД является по вопросам предупреждения и интенсивной помощи при 

осложнениях анестезии, и совершенствование практических навыков и умений, 

необходимых врачу специалисту в соответствии с их профессионально-должностными 

требованиями профессиональных стандартов  

Категория слушателей: специалисты анестезиологи-реаниматологи, врачи УЗД. 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальностям: «Анестезиология-реаниматология», «Ультразвуковая диагностика»   

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная со стажировкой   

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

 

 

 



№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек-

ции 

Стажировка Пр. 

заня

тия 

1. Юридические аспекты 

использования ультразвуковых 

методов исследования в практике 

анестезиолога-реаниматолога 

2 2 2   Т/К 

2. Теория ультразвука 4 4 4   Т/К 

3. Ультразвуковой мониторинг 

дыхательных путей в 

анестезиологии и 

реаниматологии 

3 3 1  2 Т/К 

4. Ультразвуковой мониторинг 

плевры и легких 
3 3 1  2 Т/К 

5. Катетеризация сосудов под 

контролем ультразвука 
6 6  6  Т/К 

6. Ультразвуковой мониторинг 

пациента в критическом 

состоянии 

6 6 2  4 Т/К 

7. Ультразвуковая навигация 

регионарной анестезии 
6 6  6  Т/К 

8 Итоговая аттестация 6 6   6 Зачет 

 ИТОГО 36 36 10 12 14  

 

 

Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

   «Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога»     

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 
Юридические аспекты использования 

ультразвуковых методов исследования в 

практике анестезиолога-реаниматолога 

2 

     

Теория ультразвука 4      

Ультразвуковой мониторинг дыхательных 

путей в анестезиологии и реаниматологии 

 
3     

Ультразвуковой мониторинг плевры и 

легких 

 
3     

Катетеризация сосудов под контролем 

ультразвука 
 

  6   

Ультразвуковой мониторинг пациента в 

критическом состоянии 
 

 6    

Ультразвуковая навигация регионарной 

анестезии 
 

   6  

Итоговая аттестация       6 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

Требования к итоговой аттестации 



 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Ультразвуковые методы исследования в 

практике врача анестезиолога-реаниматолога»     проводится итоговая аттестация, 

осуществляемая посредством проведения зачета с проведением оценки практических 

навыков. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и практической 

подготовки обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной 

профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

«Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-

реаниматолога» проводится в соответствии с требованиями квалификационных 

характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Ультразвуковые методы исследования в 

практике врача анестезиолога-реаниматолога», в соответствии с «Положением об 

организации и проведении циклов по программам дополнительного профессионального 

образования». 

 

4. Обучающиеся, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают документ о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение 

о повышении квалификации 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

1.  При организации и проведении учебных занятий кафедра имеет учебно 

 методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) специальности, 

соответствующая материально-техническая база, обеспечивающая организацию всех видов 

занятий. Кадровое обеспечение реализации Программы должно соответствовать 

следующим требованиям: квалификация руководящих и научно-педагогических 

работников организации должна соответствовать квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, в разделе «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования», и профессиональным стандартам (при наличии). 

- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным  

значениям ставок), имеющих образование, соответствующие профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических работников, реализующих 

Программу, составляет не менее 70%. 

- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом 

и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе 

научно-педагогических работников, реализующих Программу, не менее 65%. 

- Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организации, деятельностью которых связана с 

направленностью (спецификой) реализуемой Программы (имеющих стаж работы в данной 



профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, реализующих 

программу, не менее 10%. 

2. Основное внимание уделено практическим занятиям. Приоритетным считается 

разбор/обсуждение выбранной тактики и осуществленных действий при оказании помощи 

пациенту в конкретной ситуации. Предпочтение отдается активным методам обучения 

(разбор клинических случаев, обсуждение, ролевые игры). Для усиления интеграции 

профессиональных знаний и умений следует поощрять контекстное обучение. Этические и 

психологические вопросы должны быть интегрированы во все разделы Программы. 

- Занятия лекционного типа проводятся в очной форме в аудитории на клинической базе 

ГБУЗ ЯО «Областная клиническая больница», оснащенной видеопроекционной и 

компьютерной техникой. 

- Практические занятия проводятся в очной форме в группах на клинической базе ГБУЗ ЯО 

«Областная клиническая больница». Место проведения – учебные комнаты, оснащенные 

компьютерной и видеопроекционной техникой и операционные (во время проведения 

анестезиологических пособий). 

3. С целью проведения оценки знаний используются различные методики, например, 

тестовые задания и клинические примеры.   

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 
 

1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации   

«Ультразвуковые методы исследования в практике врача анестезиолога-реаниматолога»      

реализуется   частично в форме стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации, и приобретение практических 

навыков и умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей врача анестезиолога-реаниматолога и врачи УЗД 

3. Темы стажировки:  

-  Катетеризация сосудов под контролем ультразвука 

 - Ультразвуковая навигация регионарной анестезии 

4. Стажировка проводится на клинической базе кафедры анестезиологии и реаниматологии 

в ГБУЗ ЯО ОКБ 

5. Объем стажировки 12 ЗЕТ 

6. Куратор стажировки – доцент А.Н.Ганерт 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Организация и проведение инфузионно-трансфузионной 

терапии при критических состояниях» 

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

Заведующий кафедрой, д.м.н., доцент Чтение лекционного материала/ 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала, 

проведение, практических занятий, 

стажировка 

ассистент, к.м.н. Проведение практических занятий,  

 

 

 

 

 

 



Примерные оценочные материалы 

 

Примеры   заданий, выявляющих практическую подготовку врача специалиста – ПК-

1 

 

1. Провести ультразвуковой осмотр дыхательных путей 

2. Выполнить ультразвуковое исследование легких 

3. Выполнить катетеризацию под контролем ультразвука вен предплечья  

4. Выполнить катетеризацию под контролем ультразвука локтевой вены 

5. Выполнить катетеризацию под контролем ультразвука бедренной вены 

6. Выполнить ультразвуковую оценку волемии 

7. Выполнить ультразвуковую визуализацию нейроаксиальных структур 

 

Список нормативно-правовых актов 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации";  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 

2013 г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»;  

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»; 

5.   Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 

2012 г. № 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования 

медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях"; 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.08.2014 

г. № N 1076 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 31.08.34 «диетология» 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации)»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

в сфере здравоохранения»; 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования»; 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 27 августа 2019 г. №554н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Врач анестезиолог-

реаниматолог»  

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 19 марта 2019 г. №768н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач ультразвуковой диагностики»  


