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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная  программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

ПС Профессиональный стандарт 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации «Лапароскопическая 

аппендэктомия (симуляционный курс)» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения 

4. Рабочая учебная программа  ДПП ПК  «Лапароскопическая аппендэктомия 

(симуляционный курс)» 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график 

6. Требования к итоговой аттестации 

7. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 

8. Материально-техническое обеспечение программы 

9. Фонд оценочных средств 

10. Список литературы 

11. Список нормативно-правовых актов 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место 

работы 

1. Староверов Илья 

Николаевич 

д.м.н., доцент Зав. кафедрой 

хирургии ИНПО 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Потапов Максим 

Петрович 

к.м.н., доцент Руководитель 

Мультипрофильного 

аккредитационно-

симуляционного 

центра 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

3. Климов Пётр 

Алексеевич 

 Специалист 

Мультипрофильного 

аккредитационно-

симуляционного 

центра 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

 

1. Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Директор Института 

непрерывного 

профессионального 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целью цикла повышения квалификации «Лапароскопическая аппендэктомия 

(симуляционный курс)» для оперирующего хирурга, акушера-гинеколога, детского 

хирурга, эндоскописта и онколога является дальнейшее освоение и совершенствование 

практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с 

профессионально-должностными требованиями, профессиональными стандартами по 

специальностям: 

1.  Врач-хирург 02.043, утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты от 26.11.2018 №743н  

2. Врач-акушер-гинеколог 02.084, утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты от 19.04.2018 №262н 

3. Врач-детский хирург 02.031, утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты от 14.03.2018 №134н   

4. Врач-эндоскопист 02.057, утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты от 14.07.2021 №471н 

5. Врач-онколог 02.085, утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты от 02.06.2021 №360н    

 Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 

Основные темы программы: 

- Анатомия илеоцекальной области. Заболевания червеобразного отростка. Этиология, 

патогенез, эпидемиология и классификация острого аппендицита. Методы диагностики. 

Осложнения острого аппендицита. 

- Показания и противопоказания. Предоперационная подготовка. Инструментарий и 

оборудование. Лапароскопический доступ. Техника диссекции брыжеечки. Методы 

обработки культей. Извлечение червеобразного отростка. 

- Нелигатурные методы аппендэктомии.  Интервальная аппендэктомия. Осложнения 

лапароскопической аппендэктомии. Особенности послеоперационного периода. 

Улучшенная реабилитация. 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Лапароскопическая аппендэктомия 

(симуляционный курс)» являются: требования к уровню освоения программы, требования 

к итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-

тематический план и организационно-педагогические условия реализации ДПП 

«Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)». В заключение приводится 

список заданий для базисного, текущего и итогового контроля, список литературы, 

нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, включающие достаточный объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых оперирующему врачу хирургу, акушеру-

гинекологу, детскому хирургу для освоения и совершенствования самостоятельной 

лечебно-диагностической и организационной работы в рамках оказания помощи пациентам 

с заболеваниями червеобразного отростка с применением малоинвазивных 

лапароскопических технологий.  Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый 

раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на подэлементы.  
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Учебный план цикла ДПП «Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)» 

определяет состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков 

изучения, устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, 

семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений 

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки врача по циклу «Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный 

курс)», по усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в 

распределение учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в 

пределах 15% от общего количества учебных часов. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Лапароскопическая 

аппендэктомия (симуляционный курс)» кафедра располагает наличием: 

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 Мультипрофильный аккредитационно-симуляционный центр. 

4) кадровым составов 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации   

«Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)» 

 

Характеристика профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

по специальностям: основная – «Хирургия»; дополнительные специальности: «Акушерство 

и гинекология» и «Детская хирургия». 

 

У обучающегося должны быть сформированы следующие профессиональные 

компетенции (ПК): 

 

в диагностической деятельности: 

- способность и готовность выполнения лапароскопической диагностики состояния органов 

брюшной полости и малого таза, знать макроскопическую семиотику заболеваний органов 

брюшной полости и малого таза, на основании которой, выявлять у пациентов основные 

патологические симптомы и синдромы заболеваний червеобразного отростка, используя 

знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения 

патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать закономерности 

функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и 

патологических процессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 

сопутствующего, осложнений) с учетом Международной классификации болезней (МКБ) 

(ПК-1);   

- способность и готовность решать тактические вопросы в ходе диагностического поиска, 

определение показаний и противопоказаний к выполнению лапароскопической 

аппендэктомии (ПК-2); 
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в лечебной деятельности: 

- способность и готовность самостоятельно выполнять в повседневной профессиональной 

деятельности различные типовые малоинвазивные лапароскопические вмешательства при 

различных формах заболеваний червеобразного отростка, а также к выполнению 

симультанных операций (ПК-3) (ведущая компетенция). 

Перечень умений и навыков врача-специалиста по хирургии, акушерству и 

гинекологии и детской хирургии (ПК-1, ПК-2, ПК-3 – трудовые функции 

профессиональных стандартов – диагностические и лечебные) 

  

 

Врач–специалист должен уметь:  

 

− проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

− сформулировать предварительный диагноз и составить план лабораторного и 

инструментального обследования; 

− интерпретировать результаты обследования; 

− определять функциональное состояние пораженных органов и систем клинически и с 

помощью дополнительных лабораторно–инструментальных методов исследования; 

− получить информацию о заболевании; 

− провести обследование, выявить общие и специфические признаки заболевания; 

− оценить тяжесть состояния больного; 

− оказать необходимую срочную первую помощь (искусственное дыхание, массаж 

сердца, иммобилизация конечности при переломе, остановка кровотечения, перевязка и 

тампонада раны, промывание желудка при отравлении, срочная трахеостомия при 

асфиксии); 

− определить объем и последовательность лечебных мероприятий и методов обследования; 

− определить необходимость применения специальных методов исследования 

(лабораторных, лучевых, эндоскопических, функциональных); 

− определить показания к госпитализации, организовать ее в соответствии с состоянием 

больного; 

− провести дифференциальную диагностику основных заболеваний, обосновать 

клинический диагноз; 

− обосновать схему, план и тактику ведения больных, показания и противопоказания к 

операциям, эндоскопическим вмешательствам, УЗИ контролируемым вмешательствам; 

− разработать план консервативной терапии заболеваний органов брюшной полости и 

малого таза; 

− разработать план подготовки больного к экстренной или плановой операции; 

− обосновать наиболее целесообразную тактику мультидисциплинарного подхода в 

лечении осложнений оперативных вмешательств; 

− определить объем оперативного вмешательства на основании данных клинических и 

дополнительных методов исследования, выполнить оперативное вмешательство; 

− разработать схему послеоперационного ведения больного и профилактику 

послеоперационных осложнений; 

− оформить всю необходимую медицинскую документацию, предусмотренную 

законодательством по здравоохранению; 

− проводить семинары и читать лекции в рамках санитарно-просветительской работы с 

населением. 
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Врач–специалист должен владеть: 

 

− основными принципами работы с современными эндовидеохирургическими 

комплексами и базовыми блоками в составе комплексов; 

− основными навыками эффективной, эргономичной и безопасной работы с 

лапароскопической оптической системой с разным углом зрения и эндохирургическими 

инструментами, с учетом позиционного восприятия в 3D-пространстве; 

− выбирать оптимальные точки введения троакаров и проводить лапароскопический доступ 

по закрытой методике;  

− осуществлять наложение и поддержание пневмоперитонеума путем прямой пункции 

иглой Вереша, проводить контрольные пробы; 

− безопасно и эффективно проводить острую и комбинированную препаровку тканей с 

использованием эндохирургических ножниц; 

− работать однозарядными и автоматическими клип-аппликаторами для 

эндохирургических вмешательств; 

− безопасно и эффективно использовать различные типы электрохирургических модулей и 

инструментов при осуществлении моно- и биполярной электрокоагуляции; 

− использовать устройства для ультразвуковой диссекции тканей; 

− проводить лапароскопическую диагностику состояния органов брюшной полости и 

малого таза, используя при этом все приемы для последовательного и детального осмотра 

полостей и органов;  

− выполнять прицельную биопсию патологических образований;  

− проводить эффективное промывание и аспирацию жидкости из брюшной полости; 

− работой с эндовидеохирургическими инструментами для соединения тканей, выбирать 

оптимальный шовный материал для наложения эндохирургического шва; 

− техникой заведения, выведения, захвата и позиционирования хирургической иглы в 

эндохирургических условиях; 

− техникой формирования эндопетель; 

− безопасной и эффективной техникой проведения иглы через ткани в различных 

направлениях и плоскостях доминантной и недоминантной руками; 

− техникой формирования интра- и экстракорпоральных узлов;  

− техникой наложения различных видов интракорпорального узлового и непрерывного 

швов;  

− знать устройство и принципы работы сшивающих эндохирургических аппаратов; 

− эффективно и безопасно извлекать удаленные ткани и органы из брюшной полости при 

эндохирургических вмешательствах. 

 

Рабочая учебная программа 

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)» 

 
Код Наименование, тем, элементов, подэлементов 

1.1 Анатомо-физиологические особенности элементов илеоцекальной области. 

Заболевания червеобразного отростка. Этиология и патогенез острого 

аппендицита. Эпидемиология острого аппендицита. Классификация 

острого аппендицита. Прогностические шкалы. Методы диагностики 

острого аппендицита. Осложнения острого аппендицита. 

1.1.1 «Хирургическая» анатомия и функциональные особенности аппендикса, 

купола слепой кишки, дистального участка подвздошной кишки и правой 

подвздошной ямки. Классификация заболеваний червеобразного отростка 
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(острый аппендицит, карциноид, эндометриоз, мукоцеле и др.). Современные 

представления об этиологии и патогенезе острого аппендицита. Классификация 

острого аппендицита. Патоморфологические формы острого аппендицита. 

Классификация Gomes 2012г. 

1.1.2 Эпидемиология острого аппендицита. Прогностические шкалы (Alvarado, AIR, 

RIPASA, AAS). Лабораторные и инструментальные методы диагностики 

острого аппендицита. Проблемы диагностики. Диагностическая тактика при 

остром аппендиците в детском возрасте и у беременных. Концепция 

консервативного лечения острого аппендицита. Осложнения острого 

аппендицита. Методы оперативного лечения заболеваний аппендикса. 

Сравнительный анализ методов. 

1.2 Показания и противопоказания. Предоперационная подготовка. 

Эргономика операционной бригады. Необходимый инструментарий и 

оборудование. Лапароскопический доступ. Лапароскопическая 

диагностика острого аппендицита и его осложнений. Техника различных 

типов диссекции брыжеечки. Методы обработки культей. Формирование 

эндопетель. Извлечение червеобразного отростка из брюшной полости. 

1.2.1 Показания к лапароскопической аппендэктомии. Абсолютные и относительные 

противопоказания. Антибиотикопрофилактика. Подготовка больного к 

операции. Эргономика операционной: расположение оборудования, 

операционной бригады, положение больного на операционном столе. 

Необходимый инструментарий и оборудование. Схемы и варианты 

лапароскопического доступа в зависимости от анатомических, 

конституциональных и патоморфологических особенностей пациента. 

«Сложный» живот в эндовидеохирургии. 

1.2.2 Лапароскопическая диагностика острого аппендицита и его осложнений. 

Тактика при отсутствии интраоперационных признаков острого аппендицита. 

Понятие о мезоаппендиксэктомии. Отработка навыков различных типов 

диссекции брыжеечки. Тактика при кровотечении в области операционного 

вмешательства. Методы обработки проксимальной и дистальной культей в 

стандартных условиях. Освоение и отработка навыков лигатурного метода 

антеградной аппендэктомии. Извлечение червеобразного отростка из брюшной 

полости.  

1.3 Нелигатурные методы аппендэктомии. Тактика лапароскопической 

аппендэктомии при нетипичных расположениях червеобразного отростка, 

осложненных формах острого аппендицита, «сложном» животе. 

Интервальная аппендэктомия. Осложнения лапароскопической 

аппендэктомии. Особенности послеоперационного периода. Улучшенная 

реабилитация.  

1.3.1 Освоение лигатурно-погружного и аппаратного методов антеградной 

аппендэктомии. Освоение ретроградной аппендэктомии. Тактика при тифлите, 

перфорации кишечной стенки слепой кишки и несостоятельности лигатур. 

Лапароскопическая аппендэктомия в условиях спаечного перипроцесса, 

аппендикулярного инфильтрата, аппендикулярного абсцесса, перитонита. 

«Сложный» живот изнутри – тактика оперативного вмешательства. Понятие о 

конверсии. Дренирование брюшной полости. 

1.3.2 Ранние и поздние послеоперационные осложнения лапароскопической 

аппендэктомии. Профилактика осложнений. Тактика при ранних 

послеоперационных осложнениях. Понятие о релапароскопии. Особенности 

протекания послеоперационного периода. Дополнительное обезболивание. 

Улучшенная реабилитация.  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикла повышения квалификации 

 «Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)»  

 

Цель: Удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, обеспечение 

соответствия квалификации врачей хирургов, акушеров-гинекологов и детских хирургов 

меняющимся условиям профессиональной деятельности и социальной среды, а также в 

совершенствовании компетенций, необходимых для профессиональной деятельности, и 

повышении профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по 

специальностям «Хирургия», «Акушерство и гинекология» и «Детская хирургия», 

«Онкология», «Эндоскопия». 

Категория слушателей: врачи хирурги, акушеры-гинекологи, детские хирурги. 

Требования к слушателям: наличие сертификата или свидетельства об аккредитации по 

специальности «Хирургия», «Акушерство и гинекология» и «Детская хирургия», 

«Онкология», «Эндоскопия» 

Срок обучения: 36 академических часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная, с использованием ДОТ 

Режим занятий: 6 часов в день, 6 дней в неделю (3 дня – очная форма, 3 дня – заочная 

форма). 

 

№ 
Наименование разделов 

дисциплины и тем 
ЗЕТ 

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля 
Лекции Семинары,  

 

ОСК 

1.1 Анатомия 

илеоцекальной области. 

Заболевания 

червеобразного отростка. 

Этиология, патогенез, 

эпидемиология и 

классификация острого 

аппендицита. Методы 

диагностики. 

Осложнения острого 

аппендицита. 

10 10 2 2 6 

Промежу-

точный 

контроль 

(тест) 

1.1.1 Анатомия илеоцекальной 

области. Классификация 

заболеваний 

червеобразного отростка. 

Этиология, патогенез и 

классификация острого 

аппендицита. 

Патоморфологические 

формы острого 

аппендицита.  

5 5 1 1 

 

 

 

 

 

3  

1.1.2 Эпидемиология острого 

аппендицита. 

Лабораторные и 

инструментальные методы 

диагностики острого 

аппендицита. Концепция 

 

5 

 

5 

 

1 

 

1 

 

3 
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консервативного лечения 

острого аппендицита. 

Осложнения острого 

аппендицита. Методы 

оперативного лечения 

заболеваний аппендикса.  
1.2 Показания и 

противопоказания. 

Предоперационная 

подготовка. 

Инструментарий и 

оборудование. 

Лапароскопический 

доступ. Техника 

диссекции брыжеечки. 

Методы обработки 

культей. Извлечение 

червеобразного отростка. 

 

10 

 

10 

 

2 

 

2 

 

6 

Промежу-

точный 

контроль 

(тест) 

1.2.1 Показания. Абсолютные и 

относительные 

противопоказания. 

Подготовка больного к 

операции. Эргономика 

операционной. 

Инструментарий и 

оборудование. Схемы и 

варианты 

лапароскопического 

доступа. 

5 5 1 1 3  

1.2.2 Лапароскопическая 

диагностика острого 

аппендицита. Тактика при 

отсутствии признаков 

острого аппендицита. 

Отработка навыков 

различных типов 

диссекции брыжеечки. 

Методы обработки 

культей в стандартных 

условиях. Освоение и 

отработка навыков 

лигатурного метода 

аппендэктомии. 

Извлечение 

червеобразного отростка. 

5 5 1 1 3  

1.3 Нелигатурные методы 

аппендэктомии.  

Интервальная 

аппендэктомия. 

Осложнения 

лапароскопической 

аппендэктомии. 

10 10 2 2 6 

Промежу-

точный 

контроль 

(тест) 
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Особенности 

послеоперационного 

периода. Улучшенная 

реабилитация. 
1.3.1 Освоение лигатурно-

погружного и аппаратного 

методов аппендэктомии. 

Освоение ретроградной 

аппендэктомии. Тактика 

при тифлите, перфорации 

кишечной стенки слепой 

кишки и 

несостоятельности 

лигатур. «Сложный» 

живот изнутри – тактика 

оперативного 

вмешательства. Понятие о 

конверсии. Дренирование 

брюшной полости. 

 

5 

 

5 

 

1 

 

1 

 

3 
 

1.3.2 Осложнения 

лапароскопической 

аппендэктомии. 

Профилактика 

осложнений. Понятие о 

релапароскопии. 

Дополнительное 

обезболивание. 

Улучшенная 

реабилитация. 

5 5 1 1 

 

 

 

 

 

3  

Итоговая аттестация 

6 6  6 
 

 

Симуляци

онный 

зачет 

ИТОГО  36 6 12 18  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Анатомия илеоцекальной области. 

Заболевания червеобразного отростка. 

Этиология, патогенез, эпидемиология и 

классификация острого аппендицита. 

Методы диагностики. Осложнения острого 

аппендицита. 

6 4     

Показания и противопоказания. 

Предоперационная подготовка. 

Инструментарий и оборудование. 

Лапароскопический доступ. Техника 

диссекции брыжеечки. Методы обработки 

культей. Извлечение червеобразного 

отростка. 

 2 6 2   
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Нелигатурные методы аппендэктомии.  

Интервальная аппендэктомия. Осложнения 

лапароскопической аппендэктомии. 

Особенности послеоперационного 

периода. Улучшенная реабилитация. 

   4 6  

Итоговая аттестация      6 

ИТОГО 6 6 6 6 6 6 

 

 

 
ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на циклах ДПП ПК «Лапароскопическая аппендэктомия 

(симуляционный курс)» проводится итоговая   аттестация, осуществляемая посредством 

проведения симуляционного зачет (объективная оценка на виртуальном и механическом 

тренажёре). Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и практической 

подготовки обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной 

профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

«Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)» проводится в соответствии с 

требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Лапароскопическая аппендэктомия 

(симуляционный курс)» в соответствии с «Положением об организации и проведении 

циклов по программам дополнительного профессионального образования». 

4. В случае успешного освоения программы и прохождения итоговой аттестации 

слушателям выдается документ установленного образца – удостоверение о повышении 

квалификации 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы «Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный курс)». 

 

Тематика лекционных занятий:  

№  

 

Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

1. Анатомия илеоцекальной 

области. Заболевания 

червеобразного отростка. 

Этиология, патогенез, 

 

 

 

 

 

ПК-1,2,3 
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№  

 

Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

эпидемиология и классификация 

острого аппендицита. Методы 

диагностики. Осложнения 

острого аппендицита. 

1.1, 1.1.1, 1.1.2 

2. Показания и противопоказания. 

Предоперационная подготовка. 

Инструментарий и оборудование. 

Лапароскопический доступ. 

Техника диссекции брыжеечки. 

Методы обработки культей. 

Извлечение червеобразного 

отростка. 

 

 

 

1.2, 1.2.1, 1.2.2 
ПК-3 

3. Нелигатурные методы 

аппендэктомии.  Интервальная 

аппендэктомия. Осложнения 

лапароскопической 

аппендэктомии. Особенности 

послеоперационного периода. 

Улучшенная реабилитация. 

 

 

 

1.3, 1.3.1, 1.3.2  ПК-3 

 

Тематика семинарских занятий: 

№  

 

Тема практического занятия 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

1. Анатомия илеоцекальной области. 

Классификация заболеваний 

червеобразного отростка. 

Этиология, патогенез и 

классификация острого 

аппендицита. 

Патоморфологические формы 

острого аппендицита. 

 

 

 

1.1.2 
ПК-1,2,3 

2. Эпидемиология острого 

аппендицита. Лабораторные и 

инструментальные методы 

диагностики острого аппендицита. 

Концепция консервативного 

лечения острого аппендицита. 

Осложнения острого аппендицита. 

 

 

 

 

 

1.1.3 

 

ПК-3 
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№  

 

Тема практического занятия 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

Методы оперативного лечения 

заболеваний аппендикса. 

3. Показания. Абсолютные и 

относительные противопоказания. 

Подготовка больного к операции. 

Эргономика операционной. 

Инструментарий и оборудование. 

Схемы и варианты 

лапароскопического доступа. 

 

 

 

1.2.1 

 

 

 

ПК-3 

4. Лапароскопическая диагностика 

острого аппендицита. Тактика при 

отсутствии признаков острого 

аппендицита. Отработка навыков 

различных типов диссекции 

брыжеечки. Методы обработки 

культей в стандартных условиях. 

Освоение и отработка навыков 

лигатурного метода 

аппендэктомии. Извлечение 

червеобразного отростка. 

 

 

 

 

 

1.2.2 ПК-3 

5. Освоение лигатурно-погружного и 

аппаратного методов 

аппендэктомии. Освоение 

ретроградной аппендэктомии. 

Тактика при тифлите, перфорации 

кишечной стенки слепой кишки и 

несостоятельности лигатур. 

«Сложный» живот изнутри – 

тактика оперативного 

вмешательства. Понятие о 

конверсии. Дренирование 

брюшной полости. 

 

 

 

 

 

 

1.3.1 
ПК-3 

6. Осложнения лапароскопической 

аппендэктомии. Профилактика 

осложнений. Понятие о 

релапароскопии. Дополнительное 

обезболивание. Улучшенная 

реабилитация. 

 

 

1.3.2 
ПК-3 

Обучающий симуляционный курс:  
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№  

 

Тема ОСК 

Содержание ОСК 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

1. Анатомия илеоцекальной 

области. Классификация 

заболеваний червеобразного 

отростка. Этиология, патогенез и 

классификация острого 

аппендицита. 

Патоморфологические формы 

острого аппендицита. 

 

 

 

1.1.2 

 

 

 

ПК-1,2,3 

2. Эпидемиология острого 

аппендицита. Лабораторные и 

инструментальные методы 

диагностики острого 

аппендицита. Концепция 

консервативного лечения острого 

аппендицита. Осложнения 

острого аппендицита. Методы 

оперативного лечения 

заболеваний аппендикса. 

 

 

 

 

 

1.1.3 
ПК-3 

3. Показания. Абсолютные и 

относительные 

противопоказания. Подготовка 

больного к операции. 

Эргономика операционной. 

Инструментарий и оборудование. 

Схемы и варианты 

лапароскопического доступа. 

 

 

 

 

1.2.1 
ПК-3 

4. Лапароскопическая диагностика 

острого аппендицита. Тактика 

при отсутствии признаков 

острого аппендицита. Отработка 

навыков различных типов 

диссекции брыжеечки. Методы 

обработки культей в стандартных 

условиях. Освоение и отработка 

навыков лигатурного метода 

аппендэктомии. Извлечение 

червеобразного отростка. 

 

 

 

 

 

1.2.2 ПК-3 

5. Освоение лигатурно-погружного 

и аппаратного методов 

аппендэктомии. Освоение 

ретроградной аппендэктомии. 

Тактика при тифлите, 

перфорации кишечной стенки 

слепой кишки и 

несостоятельности лигатур. 

«Сложный» живот изнутри – 

тактика оперативного 

 

 

 

 

 

 

1.3.1 

 

 

ПК-3 
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№  

 

Тема ОСК 

Содержание ОСК 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

вмешательства. Понятие о 

конверсии. Дренирование 

брюшной полости. 

6. Осложнения лапароскопической 

аппендэктомии. Профилактика 

осложнений. Понятие о 

релапароскопии. Дополнительное 

обезболивание. Улучшенная 

реабилитация. 

 

 

 

1.3.2 
ПК-3 

 

Симуляционный курс проводится на базе симуляционно-аккредитационного центра с 

использованием высокотехнологичного оборудования 6 уровня реалистичности. Основная 

цель симуляционного курса – овладение и отработка практических навыков 

лапароскопической диагностики и оперативного лечения острого аппендицита и его 

осложнений. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 

 

№№ 

п/п 

Наименование медицинского оборудования, техники, 

аппаратуры, технических средств обучения, наглядных 

пособий 

Количество 

1. Портативный симулятор для обучения эндоскопической хирургии 

и отработки техники выполнения лапароскопических операций 

5 шт. 

2. Стойка аппаратная с колесной платформой и поворотным 

кронштейном 

4 шт. 

3. Видеомонитор жидкокристаллический 24   4 шт. 

4. Видеокамера эндоскопическая  4 шт. 

5. Осветитель эндоскопический светодиодный   4 шт. 

6. Жгут световодный 4 шт. 

7. Трубка оптическая для лапароскопии 10 мм, 0° 4 шт. 

8. Трубка оптическая для лапароскопии 10 мм, 30° 4 шт. 

9. Инсуффлятор эндоскопический 2 шт. 

10. Аппарат электрохирургический высокочастотный 200 Вт 2 шт. 

11. Педаль двухклавишная 2 шт. 

12. Тренинг-бокс для отработки навыков эндовидеохирургии 2 шт. 

13. Иглодержатель с кремальерой с рукояткой аксиального типа (5 

мм) 

12 шт. 

14. Зажим анатомический атравматичный (граспер) с кремальерой 

(диаметр 5 мм, длина бранши 19 мм) 

8 шт. 

15. Диссектор (диаметр 5 мм, длина бранши 19 мм) 4 шт. 

16. Ножницы изогнутые по плоскости двухбраншевые (диаметр 5 мм, 

длина бранши 17 мм) 

9 шт. 

17. Зажим хирургический с кремальерой (диаметр 5 мм, длина бранши 

14 мм) 

6 шт. 

18. Электрод L-образный 6 шт. 

19. Электрод-лопатка 2 шт. 

20. Электрод шарообразный 3 шт. 
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21. Игла Вереша для пневмоперитонеума, диаметр 2,1 мм, длина 13 см 3 шт. 

22. Бокс для наложения пневмоперитонеума 2 шт. 

23. Ёмкость-баллон для углекислого газа, 20 литров 1 шт. 

24. Редуктор для углекислого газа 1 шт. 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации Лапароскопическая аппендэктомия (симуляционный 

курс)». 

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

 д.м.н., доцент Чтение лекционного материала/ 

доцент, к.м.н. проведение семинарских занятий, 

симуляционное обучение 

ассистент, к.м.н. симуляционное обучение 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

1. Итоговой аттестации – симуляционный зачет в виде выполнения на виртуальных и 

механических симуляционных тренажерах для лапароскопической хирургии 10 

базовых заданий. 

- Лапароскопическая диагностика острого аппендицита.  

- Тактика при отсутствии признаков острого аппендицита.  

- Навыки различных типов диссекции брыжеечки.  

- Методы обработки культей в стандартных условиях.  

- Освоение и отработка навыков лигатурного метода аппендэктомии.  

- Извлечение червеобразного отростка. 

- Освоение лигатурно-погружного и аппаратного методов аппендэктомии.  

- Освоение ретроградной аппендэктомии.  

- Тактика при тифлите, перфорации кишечной стенки слепой кишки и 

несостоятельности лигатур.  

- «Сложный» живот изнутри – тактика оперативного вмешательства.  

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

Основная: 

 
 Кубышкин В. А. Симуляционное обучение в хирургии. / Кубышкин В. А., Емельянов 

С. И. Горшков М. Д.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014, - 264 с. 

 Сажин В. П. Эндоскопическая абдоминальная хирургия. / Сажин В. П., Федоров А. 

В., Сажин А. В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 5|2 с. 
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Список нормативно-правовых актов 

 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации";  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 

2013 г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»;  

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»; 

5.   Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 

2012 г. № 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования 

медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях"; 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.08.2014 

г. № N 1110 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 31.08.67  Хирургия (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

в сфере здравоохранения»; 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования»; 

9. Профстандарт «Врач-хирург» 02.043, утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты от 26.11.2018 №743н  

10. Профстандарт «Врач-акушер-гинеколог» 02.084, утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты от 19.04.2018 №262н 

11. Профстандарт «Врач-детский хирург» 02.031, утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты от 14.03.2018 №134н   

12. Профстандарт «Врач-эндоскопист» 02.057, утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты от 14.07.2021 №471н 

13. Профстандарт «Врач-онколог» 02.085, утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты от 02.06.2021 №360н    

 

 

 

 


