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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Целью цикла повышения квалификации «Современные методы интенсивной терапии 

критических состояний» для специалистов анестезиологов-реаниматологов и токсикологов 

является их дальнейшее профессиональное совершенствование. Обучение будет 

осуществляться по наиболее актуальным теоретическим вопросам анестезиологии и 

реаниматологии – осложнения анестезии и освоение практических навыков и умений, 

необходимых врачу специалисту в соответствии с их профессионально-должностными 

требованиями профессиональных стандартов 02.040 «Врач анестезиолог-реаниматолог», 

утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты от 27 августа 2019 г. 

№554н., 02.059 «Врач – токсиколог», утвержденного Приказом Министерства труда и 

социальной защиты от 11 марта 2019 г. №141н 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

очная 

с отрывом от работы   
6 6 6 дней 

 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению по профилю «Анестезиология и реаниматология» 

Обобщенные трудовые функции (врач анестезиолог-реаниматолог):   

В. Оказание специализированной медицинской помощи по профилю 

«анестезиология-реаниматология» в стационарных условиях и условиях дневного 

стационара: 

В/02.8 Искусственное замещение, поддержание и восстановление временно и 

обратимо нарушенных функций организма, при состояниях, угрожающих жизни пациента;  

Обобщенные трудовые функции (врач - токсиколог):   

А. A Оказание специализированной медицинской помощи по профилю 

«Токсикология» 

A/03.8 Профилактика диагностика и лечение критических состояний, осложнений 

при острых химических отравлениях, применении методов детоксикации организма и 

интенсивной терапии; 

 

Вид программы: практико-ориентированная. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации   «Современные методы интенсивной терапии 

критических состояний»  являются: требования к уровню освоения программы, 

требования к итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание программы), 

учебно-тематический план, календарный учебный график, организационно-педагогические 

условия реализации и фонды оценочных средств  ДПП     «Современные методы 



интенсивной терапии критических состояний» В заключение приводится   список 

литературы, электронных баз данных и нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу анестезиологу – реаниматологу и 

токсикологу для проведения самостоятельной лечебно-диагностической и 

организационной работы при проведении анестезиологического пособия Каждый модуль 

подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент 

– на подэлементы.  

  Учебный план «Современные методы интенсивной терапии критических 

состояний» определяет состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и 

сроков изучения, устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение 

(лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и 

умений слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, 

актуальность задач подготовки анестезиолога-реаниматолога, по усмотрению заведующего 

кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного времени, 

предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего количества 

учебных часов. 

В программе предусмотрены следующие разделы: 

- Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) 

- Стандарты медицинской помощи пациентам по профилю "анестезиология-

реаниматология" 

- Функциональные и лабораторные методы исследования и мониторирования 

искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 

нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента 

- Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острых 

нарушений функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента 

- Патологическая физиология острой травмы, в том числе химической, термической, 

кровопотери, шока, коагулопатий, гипотермии, гипертермии, болевых синдромов, острой 

дыхательной, сердечно-сосудистой, почечной, печеночной и полиорганной 

недостаточности 

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, применяемых 

 - Правила проведения сердечно-легочной реанимации.  

 - Принципы действия приборов для дефибрилляции и электроимпульсной терапии 

- Патофизиология различных видов полиорганной недостаточности, стадии 

умирания и клинической смерти 

- Методы интенсивной терапии острых экзогенных отравлений 

- Острая дыхательная недостаточность. Методы интенсивной терапии 

- Острая недостаточность кровообращения. Методы интенсивной терапии 

Для реализации дополнительной профессиональной «Современные методы 

интенсивной терапии критических состояний» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

 2)  учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

 3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

− учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

− клинические базы в медицинских организациях; 

4) Профессорско-преподавательским составом соответствующей квалификации 

и опытом научно-педагогической и практической работы. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

  «Современные методы интенсивной терапии критических состояний» 

 

Характеристика    профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Современные методы интенсивной терапии критических состояний» по 

специальности «Анестезиология-реаниматология» - В/02.8 и «Токсикология» (А/03.8) 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

 

  

ПК-1. Готовность к применению комплекса анестезиологических и (или) 

реанимационных мероприятий, контролю его эффективности и безопасности; 

  Умения: 

- проводить суточное наблюдение пациента в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

- осуществлять мониторинг основных параметров жизнедеятельности пациентов во 

время проведения анестезиологического пособия в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

- определять медицинские показания к началу, продолжительности проведения и 

завершению применения технологий искусственного замещения или поддержания 

временно и обратимо нарушенных функций органов и (или) систем при состояниях, 

угрожающих жизни пациента; 

- проводить сердечно-легочную реанимацию; 

- осуществлять непрерывный контроль состояния пациента, распознавать 

осложнения реанимации и интенсивной терапии, применять обоснованную 

корригирующую терапию; 

- обеспечивать проходимость дыхательных путей с помощью воздуховода, 

ларингеальной маски, комбинированной трубки; 

- осуществлять принудительную вентиляцию легких с помощью лицевой маски, 

интубацию трахеи на фоне введения миорелаксантов, искусственную вентиляцию легкий 

(далее – ИВЛ) вручную и с помощью респираторов, ИВЛ с раздельной интубацией бронхов, 

неинвазивную ИВЛ, высокочастотную ИВЛ, закрытый и открытый массаж сердца, 

дефибрилляцию, электроимпульсную терапию, электрокардиостимуляцию, 

чреспищеводную электрокардиостимуляцию; 

выполнять пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства, 

блокаду нервных стволов и сплетений под контролем ультразвуковой вентиляцией легких 

(далее – УЗИ); 

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 

применению экстракорпоральных методов лечения и протезирования жизненно важных 

функций; 

- проводить низкоинтенсивную лазеротерапию (внутривенное облучение крови), 

перитонеальный диализ, энтеросорбцию, плазмаферез, гемодиализ, альбуминовый 

гемодиализ, гемофильтрацию крови, ультрафильтрацию крови, ультрафиолетовое 

облучение крови, гемосорбцию, иммуносорбцию, экстракорпоральную оксигенацию 



крови, кровопускание, эритроцитаферез, гемодиафильтрацию, операцию заменного 

переливания крови, реинфузию крови, непрямое электрохимическое окисление крови, 

процедуру искусственного кровообращения; 

- осуществлять функциональный и лабораторный мониторинг адекватности 

проводимого анестезиологического пособия и искусственного замещения, поддержания и 

восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, 

угрожающих жизни пациента; 

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 

проведению гипербарической оксигенации; 

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к аппаратной 

наружной и эндоваскулярной гипотермии; 

- проводить лечение в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- оценивать метаболический статус, определять медицинские показания и 

медицинские противопоказания к назначению энтерального, парентерального и 

смешанного питания; 

- выполнять пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства; 

блокаду нервных стволов и сплетений;трахеостомию (томию), смену трахеостомической 

трубки, деканулирование, закрытие трахеостомы, коникотомию; торакоцентез, в том числе 

торакоцентез под контролем УЗИ; пункцию плевральной полости под контролем УЗИ; 

дренирование плевральной полости;перикардиоцентез;интубацию трахеи и санацию 

трахеобронхиального дерева;эндотрахеальное введение лекарственных препаратов; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; ингаляторное введение 

лекарственных препаратов через небулайзер; чрезвенозную катетеризацию 

сердца;ранстрахеальную пункцию;пункцию и катетеризацию центральных вен, в том числе 

под контролем УЗИ; непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- проводить незамедлительную диагностику остановки сердечной деятельности и 

выполнять алгоритм сердечно-легочной реанимации в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

- применять различные шкалы для оценки тяжести состояния пациентов и 

прогнозирования исхода в анестезиологии-реаниматологии; 

- определять медицинские показания к проведению инфузионной терапии, 

определять объем и свойства инфузируемых растворов, их совместимость и переносимость. 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Современные методы интенсивной терапии критических состояний» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименования тем, элементов 

1.1 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, 

(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам 

по профилю "анестезиология-реаниматология" 

1.1.1 Клинические рекомендации  по профилю «Анестезиология-реаниматология» 

1.2 Стандарты медицинской помощи пациентам по профилю "анестезиология-



Код Наименования тем, элементов 

реаниматология" 

1.3 Функциональные и лабораторные методы исследования и мониторирования 

течения анестезиологического пособия, искусственного замещения, 

поддержания и восстановления временно и обратимо нарушенных функций 

организма при состояниях, угрожающих жизни пациента 

1.3.1 Мониторинг жизненноважных функций организма во время 

анестезиологического пособия, искусственного замещения, поддержания и 

восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни пациента   

1.3.2 Мониторинг клинико-лабораторных показателей во время 

анестезиологического пособия, искусственного замещения, поддержания и 

восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни пациента   

1.3.3 Контроль белково-энергетического статуса во время анестезиологического 

пособия, искусственного замещения, поддержания и восстановления 

временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, 

угрожающих жизни пациента   

1.3.4 Контроль респираторного статуса во время анестезиологического пособия, 

искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и 

обратимо нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих 

жизни пациента   

1.3.5 Контроль гемодинамического статуса во время анестезиологического 

пособия, искусственного замещения, поддержания и восстановления 

временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, 

угрожающих жизни пациента   

1.5 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острых 

нарушений функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента 

1.5.1 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острой 

дыхательной недостаточности 

1.5.2 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острой 

сердечно-сосудистой недостаточности 

1.5.3 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острой 

почечной недостаточности 

1.5.4 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острой 

печеночной недостаточности 

1.5.5 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика 

нутритивной недостаточности 

1.5.6 Клиническая картина, функциональная и лабораторная диагностика острой 

полиорганной недостаточности 



Код Наименования тем, элементов 

1.6 Патологическая физиология острой травмы, в том числе химической, 

термической, кровопотери, шока, коагулопатий, гипотермии, гипертермии, 

болевых синдромов, острой дыхательной, сердечно-сосудистой, почечной, 

печеночной и полиорганной недостаточности 

1.6.1 Патофизиология острой химической травмы 

1.6.2 Патофизиология острой термической травмы 

1.6.3 Патофизиология острой кровопотери 

1.6.4 Патофизиология шока 

1.6.5 Патофизиология коагулопатий 

1.6.6 Патофизиология гипотермии и гипертермии 

1.6.7 Патофизиология острой дыхательной, сердечно-сосудистой, почечной, 

печеночной, нутритивной и полиорганной недостаточности 

1.7 Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных препаратов 

1.7.1 Фармакокинетика и фармакодинамика ингаляционных анестетиков 

1.7.2 Фармакокинетика и фармакодинамика неингаляционных анестетиков 

1.7.3 Фармакокинетика и фармакодинамика наркотических анальгетиков 

1.7.4 Фармакокинетика и фармакодинамика ненаркотических анальгетиков 

1.7.5 Фармакокинетика и фармакодинамика миорелаксантов 

1.7.6 Фармакокинетика и фармакодинамика инотропных препаратов 

1.8 Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых в анестезиологии-реаниматологии: 

медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные 

1.8.1 Механизм действия лекарственных препаратов (медиаторный, мембранный, 

ферментативный, физический и химическое взаимодействие) 

1.8.2 Причины возможных осложнений, побочных действий и нежелательных 

реакции лекарственных препаратов 

1.10 Правила проведения сердечно-легочной реанимации 

1.10.1 Алгоритм ABCDE 

1.11 Принципы действия приборов для дефибрилляции и электроимпульсной 

терапии 

1.11.1 Понятие о кардиоверсии и дефибрилляции  



Код Наименования тем, элементов 

1.11.2 Принцип действия дефибриллятора 

1.11.3 Правила использования дефибриллятора. Техника безопасности. 

1.12 Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению 

методов детоксикации, в том числе при отдельных видах острых отравлений 

и эндотоксикозов 

1.12.1 Медицинские показания и противопоказания для проведения 

экстракорпоральных методов детоксикации  

1.12.2 Медицинские показания и противопоказания для проведения инфузионной 

терапии  

1.12.3 Медицинские показания и противопоказания для проведения энтеросорбции 

1.14 Медицинские показания и медицинские противопоказания к 

экстракорпоральному лечению и протезированию жизненно важных функций 

1.14.1 Медицинские показания к экстракорпоральному лечению и протезированию 

жизненно важных функций 

1.14.2 Медицинские противопоказания к экстракорпоральному лечению и 

протезированию жизненно важных функций 

1.17 Особенности возникновения и развития осложнений   реанимации и 

интенсивной терапии, их диагностики и лечения 

1.17.1 Особенности возникновения и развития, диагностика и лечение осложнений 

реанимации и интенсивной терапии, связанные с неисправностью наркозно-

дыхательной аппаратуры 

1.17.2 Особенности возникновения и развития, диагностика и лечение осложнений 

реанимации и интенсивной терапии, связанные с неадекватным 

мониторингом 

1.17.3 Особенности возникновения и развития, диагностика и лечение осложнений 

реанимации и интенсивной терапии, связанные с индивидуальной 

непереносимостью лекарственных препаратов  

1.19 Патофизиология различных видов полиорганной недостаточности, стадии 

умирания и клинической смерти, восстановительного периода после 

оживления (постреанимационной болезни) 

1.19.1 Патофизиология синдрома полиорганной недостаточности (острая почеченая 

недостаточность, острая сердечная недостаточности, острая дыхательная 

недостаточность, острая печеночная недостаточность, белково-

энергетическая недостаточность)  

1.19.2 Патофизиология терминальных состояний 

1.19.3 Патофизиология клинической смерти 

1.19.4 Постреанимационная болезнь 



Учебно-тематический план 

цикла повышения квалификации  

   «Современные методы интенсивной терапии критических состояний» 

 

Цель: повышения квалификации специалистов анестезиологов-реаниматологов 

является по вопросам предупреждения и интенсивной помощи при осложнениях анестезии, 

и совершенствование практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в 

соответствии с их профессионально-должностными требованиями профессионального 

стандарта 02.040 «Врач анестезиолог-реаниматолог», утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты от 27 августа 2019 г. №554н. и 02.059 «Врач – 

токсиколог», утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты от 11 

марта 2019 г. №141н 

Категория слушателей: специалисты анестезиологи-реаниматологи, врачи- токсикологи 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальности «Анестезиология-реаниматология» и (или) «Токсикология» 

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная с использованием симуляционного обучения 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

 
№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек-

ции 

Симуляцион

ное обучение 

Пр. 

заня

тия 

1. Порядки оказания медицинской 

помощи, клинические 

рекомендации, (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам по профилю 

"анестезиология-реаниматология" 

1 1 1   Т/К 

2. Стандарты медицинской помощи 

пациентам по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

1 1 1   Т/К 

3. Функциональные и 

лабораторные методы 

исследования и 

мониторирования 

искусственного замещения, 

поддержания и восстановления 

временно и обратимо 

нарушенных функций организма 

при состояниях, угрожающих 

жизни пациента 

1 1   1 Т/К 

4. Клиническая картина, 

функциональная и лабораторная 

диагностика острых нарушений 

функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни 

пациента 

2 2   2 Т/К 



5. Патологическая физиология 

острой травмы, в том числе 

химической, термической, 

кровопотери, шока, 

коагулопатий, гипотермии, 

гипертермии, болевых 

синдромов, острой дыхательной, 

сердечно-сосудистой, почечной, 

печеночной и полиорганной 

недостаточности 

2 2 2   Т/К 

6. Фармакокинетика и 

фармакодинамика 

лекарственных препаратов 

1 1 1   Т/К 

7. Механизм действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

применяемых:   медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции,  

2 2 2   Т/К 

8. Правила проведения сердечно-

легочной реанимации.  
2 2   2 Т/К 

9. Принципы действия приборов 

для дефибрилляции и 

электроимпульсной терапии 

1 1 1   Т/К 

10. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к экстракорпоральному лечению 

и протезированию жизненно 

важных функций 

1 1   1 Т/К 

11. Патофизиология различных 

видов полиорганной 

недостаточности, стадии 

умирания и клинической смерти, 

восстановительного периода 

после оживления 

(постреанимационной болезни) 

2 2   2 Т/К 

12 Методы интенсивной терапии 

острых экзогенных отравлений 
4 4   4 Т/К 

13 Острая дыхательная 

недостаточность. Методы 

интенсивной терапии 

6 6  6  Т/К 

14 Острая недостаточность 

кровообращения. Методы 

интенсивной терапии 

6 6  6  Т/К 

15 Итоговая аттестация 4 4   4 Зачет 

 ИТОГО 36 36 8 12 16  

 

 



Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

«Современные методы интенсивной терапии критических состояний» 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Функциональные и лабораторные методы 

исследования и мониторирования 

искусственного замещения, поддержания 

и восстановления временно и обратимо 

нарушенных функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни пациента 

1      

Клиническая картина, функциональная и 

лабораторная диагностика острых 

нарушений функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни пациента 

2      

Патологическая физиология острой 

травмы, в том числе химической, 

термической, кровопотери, шока, 

коагулопатий, гипотермии, гипертермии, 

болевых синдромов, острой дыхательной, 

сердечно-сосудистой, почечной, 

печеночной и полиорганной 

недостаточности 

2      

Фармакокинетика и фармакодинамика 

лекарственных препаратов 
1      

Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых:   

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, 

 2     

Правила проведения сердечно-легочной 

реанимации.  
 2     

Принципы действия приборов для 

дефибрилляции и электроимпульсной 

терапии 

 1     

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к экстракорпоральному 

лечению и протезированию жизненно 

важных функций 

 1     

Патофизиология различных видов 

полиорганной недостаточности, стадии 

умирания и клинической смерти, 

восстановительного периода после 

оживления (постреанимационной болезни) 

  2    

Методы интенсивной терапии острых 

экзогенных отравлений 
  4    

Острая дыхательная недостаточность. 

Методы интенсивной терапии 
   6   



Острая недостаточность кровообращения. 

Методы интенсивной терапии 
    6  

Порядки оказания медицинской помощи, 

клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам по профилю 

"анестезиология-реаниматология" 

     1 

Стандарты медицинской помощи 

пациентам по профилю "анестезиология-

реаниматология" 

     1 

Итоговая аттестация       4 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

 

Требования к итоговой аттестации 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Современные методы интенсивной терапии 

критических состояний» проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством 

проведения зачета с проведением заключительного тестового контроля и решением 

ситуационных задач. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и 

практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием 

дополнительной профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Современные 

методы интенсивной терапии критических состояний» проводится в соответствии с 

требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Современные методы интенсивной 

терапии критических состояний» , в соответствии с «Положением об организации и 

проведении циклов по программам дополнительного профессионального образования». 

 

4. Критерии оценивания 

 

Характеристика ответа Баллы  Оценка 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий 

сформированы, все предусмотренные программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному 

90-100 5 

(зачет) 

 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий в 

основном сформированы, все предусмотренные программой обучения 

учебные задания выполнены, качество выполнения большинства из них 

оценено числом баллов, близким к максимальному 

80-89 4 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 

содержание курса освоено частично, необходимые практические навыки 

работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

70-79 3 

(зачет) 



Характеристика ответа Баллы  Оценка 

большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат 

ошибки 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 

теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 

практические навыки работы в рамках учебных заданий не 

сформированы, большинство предусмотренных программой обучения 

учебных заданий не выполнено либо качество их выполнения оценено 

числом баллов близким к минимальному. При дополнительной 

самостоятельной работе над материалом курса, при консультировании 

преподавателя, возможно повышение качества выполнения учебных 

заданий 

69 и 

менее 

2 

 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Учебно-методическое обеспечение  

реализации дополнительной профессиональной программы  

«Современные методы интенсивной терапии критических состояний» 

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

 

№ Тема лекции 

Содержание 

лекции 

(указываются 

коды разделов и 

тем, 

обеспечивающие 

содержание 

лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

1 Порядки оказания медицинской помощи, 

клинические рекомендации, (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам по 

профилю "анестезиология-

реаниматология" 

1.1. 

ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 

2 Стандарты медицинской помощи 

пациентам по профилю 

"анестезиология-реаниматология" 

1.2. 

ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 

3 Патологическая физиология острой 

травмы, в том числе химической, 

термической, кровопотери, шока, 

коагулопатий, гипотермии, 

гипертермии, болевых синдромов, 

острой дыхательной, сердечно-

сосудистой, почечной, печеночной и 

полиорганной недостаточности 

1.6. 

ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 

4 Фармакокинетика и фармакодинамика 

лекарственных препаратов 

1.7. ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 



№ Тема лекции 

Содержание 

лекции 

(указываются 

коды разделов и 

тем, 

обеспечивающие 

содержание 

лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

5 Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых:   

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции,  

 

 

1.8. 

ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 

6 Принципы действия приборов для 

дефибрилляции и электроимпульсной 

терапии 

1.10 

ПК-1 (В/02.8; А/03.8) 

 

Занятия лекционного типа проводятся в очной форме в аудитории на клинической базе 

ГБУЗ ЯО «Областная клиническая больница», оснащенной видеопроекционной и 

компьютерной техникой. 

 

 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Функциональные и лабораторные 

методы исследования и 

мониторирования искусственного 

замещения, поддержания и 

восстановления временно и обратимо 

нарушенных функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни 

пациента 

1.3 

 

 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

2. Клиническая картина, функциональная 

и лабораторная диагностика острых 

нарушений функций организма при 

состояниях, угрожающих жизни 

пациента 

1.8. 

 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

3. Правила проведения сердечно-

легочной реанимации 
1.10 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 



№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

4. Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к 

экстракорпоральному лечению и 

протезированию жизненно важных 

функций 

1.14 

 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

5. Патофизиология различных видов 

полиорганной недостаточности, стадии 

умирания и клинической смерти, 

восстановительного периода после 

оживления (постреанимационной 

болезни) 

1.15. 

 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

6. Методы интенсивной терапии острых 

экзогенных отравлений 
1.12 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

 

Практические занятия проводятся в очной форме в группах на клинической базе ГБУЗ ЯО 

«Областная клиническая больница». Место проведения – учебные комнаты, оснащенные 

компьютерной и видеопроекционной техникой и операционные (во время проведения 

анестезиологических пособий). 

 

Примерная тематика симуляционного обучения: 

№ Тема практических занятий Содержание  

симуляционного 

обучения 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Острая дыхательная 

недостаточность. Методы 

интенсивной терапии 

 

1.5.2. 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8) 

2 Острая недостаточность 

кровообращения. Методы 

интенсивной терапии 

 

1.5.1. 

ПК-1 (В/02.8; 

А/03.8)  

 

Целью симуляционного обучения является совершенствование специалистами 

практических навыков с использованием высокотехнологического симуляционного 

оборудования: 

1. Манекен - тренажер 6 уровня реалистичности для отработки навыков трудной 

интубации у взрослого с комплектующими и расходными материалами – 

ларингоскопы со съёмными клинками, проводники, интубационные трубки, 

ларингеальные маски, манометры определения давления в эндотрахеальной трубке, 

оротрахеальные и назотрахеальные воздуховоды, дыхательные мешки. 



2. Манекен - тренажер 6 уровня реалистичности для отработки навыков трудной 

интубации у новорожденного с комплектующими и расходными материалами – 

ларингоскопы со съёмными клинками, проводники, интубационные трубки, 

ларингеальные маски, манометры определения давления в эндотрахеальной трубке, 

оротрахеальные и назотрахеальные воздуховоды, дыхательные мешки. 

3. Наркозно-дыхательный аппарат с комплектующими материалами – капнограф, 

переходники, дыхательные контуры. 

4. Робот тренажёр 7 уровня реалистичности с компьютерным и программным 

обеспечением для симуляции и отработки практических навыков при развитии 

критических состояний при проведении анестезиологического пособия. 

5. Монитор для регистрации основных параметров жизнеобеспечения. 

Место проведения симуляционного обучения – СИМ КЛИНИК ФГБОУ ФО Ярославский 

государственный медицинский университет Минздрава России. 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Современные методы интенсивной терапии критических 

состояний» 

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

Заведующий кафедрой, д.м.н., доцент Чтение лекционного материала/ 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала, 

проведение, практических занятий, 

симуляционное обучение 

ассистент, к.м.н. Проведение практических занятий, 

симуляционное обучение 

 

 

Примерные оценочные материалы 

 

Примеры вопросов, выявляющих практическую подготовку врача 

анестезиолога-реаниматолога (ПК-1, В/02.08) и врача-токсиколога (ПК-1, 

А/03.08) 

 

 

1. Синдром острой дыхательной недостаточности 

2. Режимы искусственной вентиляции легких 

3. Центральное венозное давление. Методика измерения. Интерпретация результатов 

4. Лабораторный мониторинг газового состава крови 

5. Техника расширенной сердечно-легочной реанимации 

6. Показания и техника гнмофильтрации 

7. Определение белково-энергетической недостаточности 

8. Антидотная терапия острых экзогенных отравлений 

9. Принципы интенсивной терапии синдрома острого повреждения почек 

10. Техника нутритивной поддержки при сепсисе 

 
Примеры тестовых заданий, выявляющих теоретическую подготовку врача 

анестезиолога-реаниматолога (ПК-1, В/03.08) 

 

1. У больного с тяжелой ЧМТ: 1. внутричерепное давление не зависит от артериального 

давления; 2. внутричерепное давление повышается прямо пропорционально ПДКВ (РЕЕР); 

3. рекомендуются кортикостероиды; 4. фиксированные расширенные зрачки указывают на 



тяжелое повреждение мозга; 5. лечение выбора включает гипервентиляцию до РаСО2 менее 

3,0 кРа(22,5мм рт ст). 

 

а) верно 1,2,3 

 

б) верно 1,3 

 

в) верно 2,4 

 

г) верно 4 

 

д) все ответы правильны 

 

2. В диагнозе смерти ствола мозга: 1. клинические критерии не годны у больного в 

состоянии гипотермии; 2. отсутствие нейромышечной блокады должно быть подтверждено 

стимуляцией периферического нерва; 3. могут наблюдаться рефлекторные движения в 

ногах; 4. калорическая проба используется для оценки сохранности V черепного нерва; 5. 

ЭЭГ на изоэлектрической линии является патогномоничным признаком. 

 

а) верно 1,2,3 

 

б) верно 1,3 

 

в) верно 2,4 

 

г) верно 4 

 

д) все ответы правильны 

 

3. Улучшение гемодинамики при внутриаортальной баллонной контрпульсации включает: 

1. уменьшение работы миокарда; 2. уменьшение потребности миокарда в кислороде; 3. 

увеличение коронарной перфузии; 4. улучшение системной перфузии; 5. увеличение 

диастолического давления. 

 

а) верно 1,2,3 

 

б) верно 1,3 

 

в) верно 2,4 

 

г) верно 4 

 

д) все ответы правильны 

 

4. Больного с острой левожелудочковой недостаточностью можно лечить: 1. вентиляцией с 

постоянно повышенным давлением; 2. инфузией глицерил тринитрата (нитроглицерина); 3. 

ингаляцией увлажненного кислорода; 4. парентеральным введением морфина; 5. 

внутривенным введением фуросемида. 

 

а) верно 1,2,3 

 

б) верно 1,3 



 

в) верно 2,4 

 

г) верно 4 

 

д) все ответы правильны 

5. У больной, страдающей бронхиальной астмой возникла гиперкапническая форма 

астматического состояния. Определены следующие показатели КОС: рН =7,21; РаС02 = 58 

мм рт. ст., РаО2 = 63 мм рт. ст.; BE = -5 ммоль/л. В комплексе лечения (на фоне 

контролируемой вентиляции) целесообразно применять при инфузионной терапии для 

коррекции КОС: 1. 5% раствор гидрокарбоната натрия; 2. раствор Гартмана; 3. сорбамин; 

4. 3,6% раствор трисамина; 5. 5% глюкозу. 

 

а) верно 1,2,3 

 

б) верно 1,3 

 

в) верно 2,4 

 

г) верно 4 

 

д) все ответы правильны 
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