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Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации  «Структура болевых 

ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК   «Структура болевых ощущений и современные 
подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога» 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график 

7. Требования к итоговой аттестации 

8. Организационно  -педагогические условия реализации программы 

9. Примеры оценочных материалов 

10. Список нормативно-правовых актов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации «Структура болевых ощущений и современные подходы 

к обезболиванию в практике врача-стоматолога» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1.  Губерская Татьяна 

Анатольевна 

д.м.н., доцент Заведующий 

кафедрой 

клинической 

стоматологии №1 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

2.  Багрянцева Наталья 

Владимировна 

к.м.н.,   Ассистент кафедры 

клинической 

стоматологии №1  

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

3.  Комлев Василий 

Леонидович 

к.м.н.,    ассистент кафедры 

клинической 

стоматологии №1, 

зам. декана 

стоматологическог

о факультета  

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

 

По методическим вопросам 

 

1.  Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Директор 

Института 

непрерывного 

профессионального 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Целью цикла повышения квалификации «Структура болевых ощущений и современные 

подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога» для специалистов стоматологов 

общей практики, стоматологов-терапевтов, стоматологов-хирургов, стоматологов-

ортопедов  является дальнейшее совершенствование профессиональных компетенций 

врачей-специалистов.  Обучение будет осуществляться по наиболее актуальным 

теоретическим   вопросам методов обезболивания в стоматологии и освоение практических 

навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с их профессионально-

должностными требованиями профессиональных стандартов: 

 1. Приказ Министерства труда и социальной защиты от 10 мая 2016 г. №227н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач стоматолог»  

2. Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты от 2019 г.   «Об утверждении 

профессионального стандарта «Врач – стоматолог» 

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

очная 

с отрывом от работы   
6 6 6 дней 

 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению по профилю «Стоматология» 

Обобщенные трудовые функции (врач стоматолог):   

А. Оказание медицинской помощи пациентам при стоматологических заболеваниях 
A/02.7, В/02.8, C/02.8, D/02.8, E/02.8 Назначение и проведение лечения детей и взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, контроль его эффективности и безопасности 

  

Вид программы: практико-ориентированная. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации  «Структура болевых ощущений и современные 

подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога»    являются: требования к 

уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая учебная 

программа (содержание программы), учебно-тематический план, календарный учебный 

график, организационно-педагогические условия реализации и фонды оценочных средств  

ДПП «Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике 

врача-стоматолога».     В заключение приводится   список   нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачу стоматологу для проведения 

самостоятельной лечебно-диагностической и организационной работы при проведении 



анестезиологического пособия Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел 

– на темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на подэлементы.  

  Учебный план  «Структура болевых ощущений и современные подходы к 

обезболиванию в практике врача-стоматолога» определяет состав изучаемых модулей с 

указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации 

учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и практические занятия), 

конкретизирует формы контроля знаний и умений слушателей. В случае необходимости, 

учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач подготовки анестезиолога-

реаниматолога, по усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в 

распределение учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в 

пределах 15% от общего количества учебных часов. 

В программе предусмотрены следующие разделы: 

1. Теория возникновения боли и болевых ощущений 

2. Иннервация зубов и челюстей 

3. Методы обезболивания при стоматологических вмешательствах 

4. Основные группы анестетиков, применяемых в стоматологии. Сравнительная 

их физико-химическая и фармакологическая характеристика. 

5. Виды местного обезболивания при стоматологических вмешательствах. 

Показания и противопоказания к местному обезболиванию. 

6. Общие осложнении местной анестезии 

Для реализации дополнительной профессиональной «Современные методы 

интенсивной терапии критических состояний» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

 2)  учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

 3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

− учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

− клинические базы в медицинских организациях; 

4) Профессорско-преподавательским составом соответствующей квалификации 

и опытом научно-педагогической и практической работы. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

   «Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в 

практике врача-стоматолога» 

 

Характеристика    профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации   

«Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике 

врача-стоматолога»  

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

 

  

ПК-1. Готовность к назначению и проведению лечения взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, контроль его эффективности и безопасности 

Индикаторы сформированности компетенции 



  Умения: 

 Разрабатывать план лечения   взрослых со стоматологическими заболеваниями в 

соответствии с  порядками оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций 

(протоколов лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать основные методы лечения стоматологических 

заболеваний у   взрослых 

Проводить оценку эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий (в том числе стоматологических материалов) и 

немедикаментозного лечения у детей и взрослых со стоматологическими заболеваниями 

Определять медицинские показания и противопоказания к проведению различных 

методик местной анестезии челюстно - лицевой области.  

Проводить местную анестезию (аппликационную, инфильтрационную, 

проводниковую) у детей и взрослых со стоматологическими заболеваниями 

Проводить операции удаления временных и постоянных зубов (исключая 

ретенированные и дистопированные), вскрытие поднадкостничного абцесса при 

периостите челюстей у детей и взрослых в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клинических рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

    «Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в 

практике врача-стоматолога» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименования тем, элементов 

1.1 Порядки и клинические рекомендации в стоматологии 

1.2 Механизм болевого синдрома 

1.3 Патологическая физиология боли 

1.4 Анатомия зубов и челюстей 

1.4.1 Основы клинической анатомии 

1.4.2 Иннервация зубов нижней челюсти 

1.4.3 Иннервация  зубов верхней челюсти 

1.4.4 Иннервация челюстей 

1.5 Методы обезболивания при стоматологических вмешательствах 

1.5.1 Местная анестезия 

1.5.2 Проводниковая анестезия на верхней челюсти 

1.5.3 Проводниковая анестезия на нижней челюсти челюсти 



Код Наименования тем, элементов 

1.6 Основные группы анестетиков, применяемых в стоматологии 

1.6.1 Фармакокинетика местных анестетиков 

1.6.2 Фармакодинамика местных анестетиков 

1.6.3 Сравнительная их физико-химическая и фармакологическая характеристика 

1.7 Виды местного обезболивания при стоматологических вмешательствах 

1.7.1 Техника местной анестезии 

1.7.2 Техника проводниковой анестезии 

1.7.3 Показания к местному обезболиванию 

1.7.4 Противопоказания к местному обезболиванию 

1.8 Осложнении местной анестезии 

1.8.1 Токсическое действие местных анестетиков 

1.8.2 Передозировка местных анестетиков 

1.8.3 Анафилактические реакции 

1.8.4. Профилактика осложнений 

 

 

 

Учебный план 

цикла повышения квалификации  

 «Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в 

практике врача-стоматолога» 

 

Цель: повышения квалификации специалистов стоматологов по вопросам 

обезболивания и совершенствование практических навыков и умений, необходимых врачу 

специалисту в соответствии с их профессионально-должностными требованиями 

профессиональных стандартов  

Категория слушателей: специалисты стоматологи общей практики, стоматологи-

терапевты, стоматологи-хирурги, стоматологи-ортопеды 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальностям:  «Стоматология общей практики», «Стоматология терапевтическая»,  

«Стоматология хирургическая», стоматология ортопедическая» 

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения: очная со стажировкой   

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

 
№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 



Лек-

ции 

Стажировка Пр. 

заня

тия 

1. Теория возникновения боли и 

болевых ощущений 
2 2 2   Т/К 

2. Иннервация зубов и челюстей 2 2   2 Т/К 

3. Порядки оказания 

стоматологической помощи 
1 1   1 Т/К 

4. Клинические рекомендации по 

вопросам обезболивания в 

стоматологии 

1 1   1 Т/К 

5. Методы обезболивания при 

стоматологических 

вмешательствах 

2 2 2   Т/К 

6. Основные группы анестетиков, 

применяемых в стоматологии 
2 2 2   Т/К 

7. Сравнительная   физико-

химическая и 

фармакологическая 

характеристика местных 

анестетиков 

2 2 2   Т/К 

8. Виды местного обезболивания 

при стоматологических 

вмешательствах. Показания и 

противопоказания к местному 

обезболиванию 

12 12  12  Т/К 

9. Общие осложнении местной 

анестезии 
6 6 2   4 Т/К 

15 Итоговая аттестация 6 6   6 Зачет 

 ИТОГО 36 36 10 12 14  

 

 

Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

«Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в 

практике врача-стоматолога»  

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 
Теория возникновения боли и болевых 

ощущений 

2 
     

Иннервация зубов и челюстей 2      

Порядки оказания стоматологической 

помощи 

1 
     

Клинические рекомендации по вопросам 

обезболивания в стоматологии 

1 
     

Методы обезболивания при 

стоматологических вмешательствах 
 

2     

Основные группы анестетиков, 

применяемых в стоматологии 
 

2     



Сравнительная   физико-химическая и 

фармакологическая характеристика 

местных анестетиков 

 

2     

Виды местного обезболивания при 

стоматологических вмешательствах. 

Показания и противопоказания к 

местному обезболиванию 

 

 6 6   

Общие осложнении местной анестезии     6  

Итоговая аттестация       6 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

Требования к итоговой аттестации 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК  «Структура болевых ощущений и 

современные подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога» проводится 

итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета с проведением 

заключительного тестового контроля. Цель итоговой аттестации − выявление 

теоретической и практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием 

дополнительной профессиональной   программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе  «Структура 

болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике врача-

стоматолога» проводится в соответствии с требованиями квалификационных 

характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения  «Структура болевых ощущений и современные 

подходы к обезболиванию в практике врача-стоматолога» , в соответствии с 

«Положением об организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 

 

4. Обучающиеся, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают документ о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение 

о повышении квалификации 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

1.  При организации и проведении учебных занятий кафедра имеет учебно 

 методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) специальности, 

соответствующая материально-техническая база, обеспечивающая организацию всех видов 

занятий. Кадровое обеспечение реализации Программы должно соответствовать 

следующим требованиям: квалификация руководящих и научно-педагогических 

работников организации должна соответствовать квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, в разделе «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования», и профессиональным стандартам (при наличии). 



- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным  

значениям ставок), имеющих образование, соответствующие профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических работников, реализующих 

Программу, составляет не менее 70%. 

- Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом 

и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе 

научно-педагогических работников, реализующих Программу, не менее 65%. 

- Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организации, деятельностью которых связана с 

направленностью (спецификой) реализуемой Программы (имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, реализующих 

программу, не менее 10%. 

2. Основное внимание уделено практическим занятиям. Приоритетным считается 

разбор/обсуждение выбранной тактики и осуществленных действий при оказании помощи 

пациенту в конкретной ситуации. Предпочтение отдается активным методам обучения 

(разбор клинических случаев, обсуждение, ролевые игры). Для усиления интеграции 

профессиональных знаний и умений следует поощрять контекстное обучение. Этические и 

психологические вопросы должны быть интегрированы во все разделы Программы. 

- Занятия лекционного типа проводятся в очной форме в аудитории на клинической базе 

ГБУЗ ЯО «Областная клиническая больница», оснащенной видеопроекционной и 

компьютерной техникой. 

- Практические занятия проводятся в очной форме в группах на клинической базе ГБУЗ ЯО 

«Областная стоматологическая поликлиника». Место проведения – учебные комнаты, 

оснащенные компьютерной и видеопроекционной техникой и операционные (во время 

проведения анестезиологических пособий). 

3. С целью проведения оценки знаний используются различные методики, например, 

тестовые задания и клинические примеры.   

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 
 

1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации   

«Структура болевых ощущений и современные подходы к обезболиванию в практике 

врача-стоматолога» реализуется   частично в форме стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации, и приобретение практических 

навыков и умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей врача стоматолога 

3. Тема стажировки - Выбор препаратов и методов для инфузионно-трансфузионной 

терапии при критических состояниях 

4. Стажировка проводится на клинической базе кафедры анестезиологии и реаниматологии 

в ГБУЗ ЯО Областная стоматологическая поликлиника 

5. Объем стажировки 12 ЗЕТ 

6. Куратор стажировки – ассистент Н.В.Багрянцева 

 

 

 

 



Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Организация и проведение инфузионно-трансфузионной 

терапии при критических состояниях» 

 

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

Заведующий кафедрой, к.м.н., доцент Чтение лекционного материала/ 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала, 

проведение, практических занятий, 

стажировка 

ассистент, к.м.н. Проведение практических занятий,  

 

Примерные оценочные материалы 

 

Примеры тестовых заданий, выявляющих подготовку врача специалиста – ПК-1 

 

1. Иннервация слизистой оболочки рта осуществляется: 

а) I, II, III парами черепных нервов 

б)  III, IV, V парами черепных нервов 

в)V, VII, IX парами черепных нервов 

г) II, III парами черепных нервов 

Правильный ответ: в 

 

2.Основной вид обезболивания, применяемый при операции удаления зуба: 

     а) местное 

     б) общее (наркоз) 

     в) комбинированное 

     г) нейролептаналгезия 

    Правильный ответ а 

 

3. Общим обезболиванием является: 

     а) атаралгезия 

     б) эндотрахеальный наркоз 

     в) проводниковая анестезия 

     г) вагосимпатическая блокада 

     д) инфильтрационная анестезия 

    Правильный ответ б 

 

4. Общим обезболиванием является: 

     а) внутривенный наркоз  

     б) стволовая анестезия 

     в) спинальная анестезия 

     г) паранефральная блокада 

    Правильный ответ а 

 

5. Для ингаляционного наркоза используется: 

     а) калипсол 

     б) фторотан 

     в) дроперидол 

     г) оксибутират натрия 

    Правильный ответ б 

6. Обширное оперативное вмешательство на мягких тканях челюстно-лицевой 

области  является показанием к обезболиванию: 



     а) общему 

     б) местному 

     в) сочетанному 

     г) гипнозу 

    Правильный ответ а 

 

7. К какому виду анестезий относят введение анестетика в клетчатку в области 

прохождения периферических ветвей тройничного нерва: 

     а) аппликационная 

     б) инфильтрационная 

     в) проводниковая 

     г) стволовая 

     д) общий наркоз 

    Правильный ответ в 

 

8. Укажите зону обезболивания при проведении торусальной анестезии: 

     а) костная ткань, надкостница, зубы соответствующей половины нижней 

челюсти, слизистая оболочка щеки, переходной складки, десны, передних двух 

третей соответствующей половины языка, половина нижней губы 

     б) костная ткань, надкостница, зубы соответствующей половины нижней 

челюсти, слизистая оболочка переходной складки, десны, половина нижней губы 

     в) костная ткань, надкостница, зубы, слизистая оболочка переходной складки, 

десны, половина нижней губы 

     г) костная ткань, надкостница, зубы 

    Правильный ответ а 

9. Местноанестезирующий препарат среднего срока действия (20 - 60 мин.: 

     а) бупивакаин 

     б) новокаин 

     в) артикаин 

     г) дикаин 

    Правильный ответ в  

 

10. Непосредственным местным осложнением стволовой анестезии является: 

     а) обморок 

     б) гематома 

     в) контрактура 

     г) коллапс 

    Правильный ответ б 

11. При передозировке адреналина больному необходимо ввести: 

     а) внутривенно 1 мл атропина 

     б) внутривенно 1 мл мезатона 

     в) внутримышечно 1 мл норадреналина 

     г) внутривенно 1 мл лидокаина 

    Правильный ответ а 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список нормативно-правовых актов 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
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медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях"; 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1.08.2020 

г. № N 984 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 31.05.03 Стоматология»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
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квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования»; 
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утверждении профессионального стандарта «Врач стоматолог»  
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утверждении профессионального стандарта «Врач – стоматолог» 

  


