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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная  программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

НФО Непрерывное фармацевтическое образование 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы Стр. 

1. Состав рабочей группы  и консультантов по разработке  дополнительной 

профессиональной  программы  повышения квалификации  
4 

2. Пояснительная записка 4 

3. Планируемые результаты обучения: 7 

4. Рабочая учебная программа  ДПП ПК  11 

5. Учебно-тематический план 12 

6. Календарный учебный график 13 

7. Требования к итоговой аттестации 13 

8. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 13 

9.   Оценочные материалы 14 

10. Список информационных ресурсов 18 

12. Список нормативно-правовых актов 19 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке  дополнительной профессиональной  программы  повышения 

квалификации «Дерматозы с поражением придатков кожи» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. Романова Надежда 

Витальевна 

д.м.н., доцент Заведующая 

кафедрой кожных и 

венерических 

болезней 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

2. Есенин Алексей 

Александрович 

к.м.н., доцент Доцент кафедры 

кожных и 

венерических 

болезней 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

3. Введенская Элла 

Валентиновна 

к.м.н., доцент Доцент кафедры 

кожных и 

венерических 

болезней 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

4. Соловьева Елена 

Юрьевна 

к.м.н., ассистент 

 

Ассистент кафедры 

кожных и 

венерических 

болезней 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

 

По методическим вопросам 

 

1.  Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Директор 

института 

непрерывного 

профессионального 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минзрава 

России 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Дерматозы с поражением придатков кожи» (со 

сроком освоения 36 академических часов) обусловлена необходимостью оказания 

своевременной квалифицированной медицинской помощи пациентам 

дерматовенерологического профиля в широкой лечебной сети, с целью повышения 

эффективности терапии больных с дерматозами с учетом преемственности  стационарного 
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и поликлинического этапа лечения, а также профилактики осложнений и 

неблагоприятных исходов у данной категории пациентов. В связи с этим важное значение 

приобретает совершенствование знаний и навыков специалистов в этих вопросах. 

         Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 

          На программу могут быть зачислены врачи, имеющие высшее образование и 

сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации по специальностям 

дерматовенерология и косметология. 
 

 

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

 

       График обучения 

 

 

Форма обучения 

академических  

часов в день 

дней в неделю общая 

продолжительность 

программы  

без  отрыва от работы 

(заочная) с использованием 

ДОТ 

6 6 6  дней 

 

         Целью цикла повышения квалификации «Дерматозы с поражением придатков 

кожи» для специалистов по специальностям «Дерматовенерология» и «Косметология», 

является дальнейшее совершенствование врача-специалиста по теоретическим и 

практическим вопросам оказания медицинской помощи больным дерматозами с 

поражением придатков кожи, а также освоение практических навыков и умений, 

необходимых врачу специалисту в соответствии с квалификационными требованиями и  

профессиональными стандартами по специальностям: 

02.033 - «Врач-дерматовенеролог», утвержден приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 142н);  

02.076 - «Врач-косметолог», утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от «13» января 2021 г. № 2н). 

         Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов:             

         область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и клиническими рекомендациями:  

         основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, 

лечение и медицинская реабилитация; 

         обобщенные трудовые функции (врача дерматовенеролога): 

А.   Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи населению по 

профилю "дерматовенерология" в амбулаторных условиях 

А/01.8 Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях пациентам с дерматозами, доброкачественными 

новообразованиями кожи, заболеваниями волос, микозами гладкой кожи и ее придатков, 

лепрой 

В. Оказание специализированной медицинской помощи населению по профилю 

"дерматовенерология" в стационарных условиях, а также в условиях дневного стационара. 
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В/01.8 Оказание специализированной медицинской помощи в стационарных условиях, а 

также в условиях дневного стационара, пациентам с дерматозами, доброкачественными 

новообразованиями кожи, микозами гладкой кожи и ее придатков, лепрой, поражениями 

суставов, лимфопролиферативными заболеваниями. 

обобщенные трудовые функции (врача косметолога): 

А. Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи населению по 

профилю "косметология" в амбулаторных условиях. 

A/01.8 иагностика и коррекция врожденных и приобретенных морфофункциональных 

нарушений покровных тканей человеческого организма, преждевременного и 

естественного старения, инволюционной деградации кожи и ее придатков, подкожной 

жировой клетчатки и мышечного аппарата 

 

          вид программы: практико-ориентированная.  

          Задачи программы:  

- совершенствовать и применять на практике современные принципы и методы 

диагностики у пациентов с дерматозами, поражающими придатки кожи;  

- совершенствовать и применять на практике современные требования стандартов по 

лечению пациентов с дерматозами, поражающими придатки кожи. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации (далее – ДПП) «Дерматозы с поражением 

придатков кожи» являются:  требования к уровню освоения программы, требования к 

итоговой аттестации,  рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-

тематический план и организационно-педагогические условия реализации программы.  В 

заключение приводится список оценочных материалов, перечень информационных 

ресурсов в сети «Интернет», нормативно-правовых актов. 

В учебной  программе  выделяют модули, охватывающие достаточный объем 

теоретических знаний и практических навыков, необходимых врачу-специалисту, для 

проведения самостоятельной лечебно-диагностической и профилактической и 

оганизационной работ в амбулаторных условиях и условиях стационара.  Каждый  модуль 

подразделяется на разделы, каждый  раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый 

элемент – на подэлементы.  

  Учебный план программы определяет состав изучаемых модулей  с указанием их 

трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение, конкретизирует формы контроля знаний и умений  

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки врача-специалиста, по усмотрению заведующего кафедрой могут быть 

внесены изменения в распределение учебного времени, предусмотренного учебными 

планами программы, в пределах 15% от общего количества учебных часов. 

 

Основные разделы (модули) программы: 

1. Болезни сальных желёз 

2. Болезни волос 

3. Болезни потовых желез 

4. Болезни ногтей. 



7 

 

 

 

Для реализации  дополнительной профессиональной программы «Дерматозы с 

поражением придатков кожи» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2)  учебно-методической  литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов  

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием  

проведения учебного процесса; 

- образовательным порталом дистанционного образования с размещёнными на 

нем видеопрезентациями лекций, разбором клинических ситуаций, 

методической и нормативной документацией, чат ботом. 

4) высококвалифицированными научно-педагогическими работниками. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации «Дерматозы с поражением придатков кожи» 

 

У слушателя совершенствуются следующие профессиональные компетенции (ПК): 

в диагностической деятельности: 

−  способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области дерматовенерологии (ПК-1);  

в лечебной деятельности: 

−  способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия при 

заболеваниях дерматовенерологического профиля среди пациентов той или иной 

группы нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) 

летальный исход: (особенности заболеваний нервной, иммунной, сердечно-

сосудистой, эндокринной, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и 

крови); своевременно выявлять жизнеопасные  нарушения,   использовать методики 

их немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия (ПК-4);   

−  способность и готовность назначать больным дерматовенерологического профиля 

адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять 

алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии как профильным   

больным, так и больным с инфекционными и неинфекционными заболеваниями 

(ПК-5) 
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Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

 

ПК-1 

Дерматологи: 

А/01.8,  

В/01.8, 

Косметологи: 

А/01.8, 

 

Умения: 

-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 

учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 

возрастных и климатических факторов; 

-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 

-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 

исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 

консультантов; 

-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 

сопутствующие заболевания; 

-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 

клинический диагноз; 

-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 

патогенетических особенностей; 

-Оформлять медицинскую документацию в соответствии с законодательством; 

-Определять трудоспособность и показания для направления больного на КЭК 

и МСЭК; 

-Разрабатывать план реабилитации и профилактики; 

-Осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 

-Определять показания к направлению на санаторно-курортное лечение. 

ПК-4 

Дерматологи: 

А/01.8,  

В/01.8, 

Косметологи: 

А/01.8, 

 

Умения: 

-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 

учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 

возрастных и климатических факторов; 

-Проводить полное клиническое обследование больного по всем органам и 

системам, включая исследования центральной и периферической нервной 

системы, кожных покровов, органов чувств, полости рта, глотки, 

периферического кровообращения, молочных желѐз, наружных половых 

органов.  

-Оценивать тяжесть состояния больного и при необходимости оказать 

неотложную помощь; 

-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 

-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 

исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 

консультантов; 

-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 

сопутствующие заболевания; 

-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 

клинический диагноз; 

-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 

патогенетических особенностей. 

  

Опыт деятельности:  
-Профилактика осложнений дерматозов.  

-Организация лечебных мероприятий при заболеваниях дерматовенерологичес-

кого профиля среди пациентов той или иной группы нозологических форм, 

способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход. 

-Своевременное выявление жизнеопасных  нарушений.    

-Использование методик их немедленного устранения.  

-Осуществление противошоковых мероприятий. 

 

ПК-5 

Дерматологи: 

Умения: 

-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 

учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 
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А/01.8,  

В/01.8, 

Косметологи: 

А/01.8, 

 

возрастных и климатических факторов; 

-Оценивать тяжесть состояния больного и при необходимости оказать 

неотложную помощь; 

-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 

-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 

исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 

консультантов; 

-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 

сопутствующие заболевания; 

-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 

клинический диагноз; 

-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 

патогенетических особенностей; 

-Оформлять медицинскую документацию в соответствии с законодательством; 

-Организовывать работу среднего и младшего медицинского персонала; 

-Составлять отчет о работе и провести ее анализ. 

-Определять трудоспособность и показания для направления больного на КЭК 

и МСЭК; 

-Разрабатывать план реабилитации и профилактики; 

-Осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 

-Определять показания к направлению на санаторно-курортное лечение; 

Опыт деятельности:  
-Участие в обследовании и лечении пациента 

-Выбор оптимальной схемы лечения, назначение необходимого объема 

обследований с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.  

-Организация альтернативных (ФИЗИО-терапевтичеких, аппаратных и др.) 

методов лечения.  

-Осмотр и обследование пациентов для определения показаний к системной и 

биологической терапии, оценки ее эффективности, выявления 

противопоказаний и осложнений, возникших в ходе лечения. 

-Консультирование пациентов (их законных представителей) о необходимости 

системной и биологической терапии, возможных побочных эффектах и 

альтернативных методах лечения, получение информированного согласия. 

-Оформление записи в дневнике истории болезни и амбулаторной карты 

обоснования диагноза и всех назначений, показаний для данного пациента. 

 

РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА                                                  

дополнительной профессиональной   программы                                  

повышения квалификации                                                                            

«Дерматозы с поражением придатков кожи»                                           

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

Код Наименование тем, элементов, подэлементов 

1  Болезни сальных желёз 

1.1 Акне. Себорея.  

1.2 Розацеа. Периоральный дерматит 

1.3 Акнеиформные дерматозы 

2 Болезни волос 

2.1. Нерубцовая алопеция 



10 

 

 

2.2 Рубцовая алопеция   

2.3 Трихоскопия. 

3 Болезни потовых желез 

3.1 Хронический гнойный гидраденит 

3.2 Гипергидроз 

4 Болезни ногтей 

4.1 Ониходистрофии 

4.2 Онихомикозы.  

 Дерматоскопия ногтей 

 Итоговое тестированиею Ситуационные задачи. Подведение итогов. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Цикла повышения квалификации 

 «Дерматозы с поражением придатков кожи» 

 

Цель: подготовка специалистов для практической работы в кожно-

венерологических диспансерах, стационарах, медико-санитарных частях. 

Категория слушателей: врачи дерматовенерологи, врачи косметологи. 

Требования к слушателям: наличие сертификата специалиста и (или) 

свидетельства об аккредитации по  специальности «Дерматовенерология», 

«Косметология». 

Срок обучения: 36 часов, 1 недедя. 0,25 мес. 

Форма обучения: заочная с использованием ДОТ 

Режим занятий: 6 часов в день, 6 дней в неделю. 

 

 

 

№ п/п 
 

Наименование разделов 

дисциплин и тем 

 
Всего 

часов 

       в том числе  
Форма 

контроля 
Лекции Практ. 

занятия 

1 Болезни сальных желёз 12 12  
Пром. тес-

тирование 

1.1 Акне. Себорея.  6 6   

1.2 Розацеа. Периоральный дерматит 4 4   

1.3 Акнеиформные дерматозы 2 2   

2 Болезни волос 10 8 2 
Пром. тес-

тирование 

2.1 Нерубцовая алопеция 4 4   

2.2 Трихоскопия 2  2  

2.3 Рубцовая алопеция 4 4   

3 Болезни потовых желез 2 2  
Пром. тес-

тирование 

3.1 
Хронический гнойный 

гидраденит 
1 1   

3.2 Гипергидроз 1 1   

4 Болезни ногтей 10 8 2 
Пром. тес-

тирование 
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4.1 Ониходистрофии 4 4   

4.2 Дерматоскопия ногтей 2  2  

4.3 Онихомикозы. 4 4   

 Итоговая аттестация 2  2 зачет 

 Итого 36 30 6  

 

 

 

    Календарный учебный график цикла повышения квалификации 

Учебные модули 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

    1.1. Акне. Себорея. 6 ч      

    1.2 Розацеа. Периоральный дерматит 

    1.3. Акнеиформные дерматозы 

 4 ч 

2 ч 

    

    2.1. Нерубцовая алопеция 

    2.2 Трихоскопия 

  4 ч 

2 ч 

   

    2.3 Рубцовые алопеции 

    3.1 Хронический гнойный гидраденит 

    3.2 Гипергидроз 

   4 ч 

1 ч 

1 ч 

  

    4.1 Дерматоскопия ногтей 

    4.2 Ониходистрофии   

    2 ч 

4 ч 

 

    4.3 Онихомикозы       4 ч 

Итоговая аттестация      2 ч 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
1. По окончании обучения на циклах ПК ««Дерматозы с поражением придатков 

кожи» проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения 

зачета. Цель итоговой аттестации − выявление  теоретической и практической 

подготовки обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной 

профессиональной программы. 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Дерматозы 

с поражением придатков кожи» проводится в соответствии с требованиями 

квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в 

объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации, в соответствии с «Положением об 

организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 
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4. По результатам прохождения итоговой аттестации слушателю выдается документ 

установленного образца - удостоверение о повышении квалификации. 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

«Дерматозы с поражением придатков кожи» 

1. При организации и проведении учебных занятий организация кафедра имеет 

учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) 

специальности, соответствующую материально-техническую базу, 

обеспечивающую организацию всех видов занятий. 

2. Наличие индивидуального неограниченного доступа обучающихся к   

3. нескольким лицензионным электронно-библиотечным системам (электронным 

библиотекам)  и электронной информационно-образовательной среде 

образовательной организаций; 

4. Наличие лицензионного программного обеспечения и образовательной платформы; 

5. Лекционный материал и практические занятия программы повышения 

квалификации «Дерматозы с поражением придатков кожи» реализуется с 

использованием ДОТ в асинхронном режиме (записи лекции, мультимедийный 

материал, блог, электронные материалы), в системе дистанционного образования 

Университета, размещённой на лицензионной информационно-образовательной 

платформе. В курс внесены ссылки для подключения к онлайн-лекциям и видео-

чатам, справочная и методическая литература курса. После идентификации 

слушателя система позволяет ознакомится с материалами лекционного блока. 

Идентификация личности проводится через выдаваемые индивидуальные логин и 

пароли в начале обучения. Куратор цикла составляет график очных и 

дистанционных компонентов курса, а также отслеживает посещаемость 

слушателей дистанционных форм. 

6. Объем лекционного блока составляет  30 часов, который реализуется с 

использованием ДОТ. Объем   практических занятиях составляет 4  часа, 

реализуется с использованием ДОТ. Объем итоговой аттестации составляет 2 часа, 

реализуется с использованием ДОТ. 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки «Дерматозы с поражением придатков кожи» 

 

Должность  

сотрудника 

Реализуемые компоненты программы 

доцент, д.м.н.  

 

Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий/проведение 

практических занятий 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий/ проведение 

практических занятий 

ассистент, к.м.н. Подготовка материалов для практических занятий  

Фонд оценочных средств для проведения: 
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 Текущего контроля (Тесты по соответствующим разделам по 20 вопросов на 

раздел) 

 Итоговой аттестации (Вопросы, тесты по формируемым компетенциям по 20 

вопросов на компетенцию, ситуационные задачи в количестве 20 штук) 

 

 

Примеры тестовых заданий и ситуационных задач по дисциплине                          

«Дерматозы с поражением придатков кожи»  

                                         Текущий контроль (ПК-1. ПК-4, ПК-5): 

Выберите один правильный ответ: 

 

1. В патогенезе розацеа имеют значение следующие факторы кроме: 

А) ангионевротических расстройств  

Б) инсоляции 

В) заболеваний ЖКТ 

Г) эндокринопатий 

Д) непереносимости глютена 

 

2. Трихонодозис это: 

А) узловатые образования на стержне волоса  

Б) пучки коротких волос 

В) скрученные волосы 

Г) веретеновидные волосы 

Д) спутанные волосы 

 

3. Периоральный дерматит может локализоваться на коже следующих участков 

кроме: 

А) носогубной складки  

Б) подбородка и носа 

В) щек 

Г) ушных раковин и волосистой части головы 

Д) периорбитальной области, лба, переносицы 

 

4. К побочным действиям топических стероидов относят все кроме: 

А) акне 

Б) гипертрихоза 

В) алопеции 

Г) атрофии кожи 

Д) телеангиэктазий 

 

5. Для лечения демодекоза используется все пречисленное кроме: 

А) противовоспалительных средств  

Б) гормональных мазей и кремов 

В) антипаразитарных средств 

Г) гипосенсибилизирующих средств 

Д) лечения фоновых заболеваний 
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Итоговый контроль (ПК-1. ПК-4, ПК-5): 

Выберите один правильный ответ: 

1.  При ряде заболеваний выпадение волос сочетается с дистрофией ногтей: 

А. тяжелые формы тотальной алопеции 

Б. синдром Унны  

В. синдром Гроба  

Г. болезни Пфаундлера-Хурлера  

Д. синдром Штейна-Левенталя  

 

2. Рубцовая алопеция развивается в локализующихся на волосистой части головы 

очагах поражения при: 

А. псориазе волосистой части головы  

Б. синдроме Клайнфельтера  

В. дефицит 21-гидроксилазы  

Г. красный плоский лишай (фолликулярная форма и синдром Лассуера-Литтля)  

Д. гнездную алопецию  

 

3. Гиперандрогенную алопецию часто сопровождают: 

А. себорея и акне 

Б. повышенное потоотделение  

В. зуд кожи 

Г. рубцовые изменения кожи волосистой части головы в виде лент  

Д. разрежение бровей с латеральных сторон  

 

4. Причиной токсической алопеции могут быть: 

А. некачественная пища  

Б. поливитамины  

В. антималярийные средства  

Г. противоопухолевые препараты 

Д. психотропные препараты  

 

5. Причинами ломкости ногтей могут быть: 

А. остеохондроз  

Б. поражение ЦНС  

В. вегетососудистой дистонии ( 

Г. заболевания поджелудочной железы  

Д. заболевания легких  

 

6. Гирсутизм наблюдается при: 

А. синдром поликистоза яичников 

Б.  язвах 12-типерстной кишки  

В.  синдроме Лассюэра-Литтла  

Г.  синдроме Гроба  

Д.  дефицит 21 гидроксилазы  

 

7.  Лечение тяжелых форм гнездной алопеции включает: 

А.  средства, улучшающие тонус сосудов  

Б.  антибиотики  

В.  метаболическую терапию, в том числе аминокислотные препараты, центрального 

действия, усиливающие тормозные процессы  
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Г.  физиотерапию седативную или стимулирующую волосяные фолликулы и 

микроциркуляцию 

Д.  средства, улучшающие микроциркуляцию 

 

8. У пациента разница в показателях коэффициента анаген/телоген в теменной и 

затылочной областях составляет 8%, можно предположить: 

А. андрогенетическую алопецию; 

Б. диффузную алопецию; 

В. отсутствие облысения; 

Г. гиперадрогенный синдром; 

Д. очаговую алопецию. 

 

9. У пациента по данным трихограммы отмечается уменьшение количества волос 

более чем на 10% и уменьшение средней толщины волос равномерное по всей 

волосистой части головы. Можно предположить: 

А. гиперадрогенный синдром;  

Б. диффузную алопецию; 

В. отсутствие патологии; 

Г. андрогенетическую алопецию; 

Д. рубцовую алопецию. 

 

 

                                   Ситуационные задачи (ПК-1. ПК-4, ПК-5).  

                 Представьте ответы на вопросы задачи в письменном виде: 

Задача № 1 

      Допризывник 16 лет (55 кг) направлен военно-медицинской комиссией в ОКВД  с 

жалобами на «натоптыши» в местах трения и давления, которые появились 3 года назад и 

не проходят самостоятельно. Соматически и психически здоров. Планирует поступать в 

воздушно-десантное училище. Аналогичные изменения кожи ладоней и подошв имеются 

у матери. При осмотре в области пятки, основных фаланг 1 и 5 пальце обеих стоп участки 

повышенного ороговения, ярко-желтого цвета, на поверхности – расширенные устья 

потовых желез, локальный гипергидроз. 

 Задание: 1. Поставьте предварительный диагноз. 

2. Проведите дифференциальную диагностику с аналогичными заболеваниями 

3. Напишите рекомендации по образу жизни, план реабилитационных мероприятий (сан-

кур. лечение, ФИЗО), системное и наружное лечение в виде рецептов, используя не 

торговое название, а международное непатентованное наименование, рассчитав дозу 

препарата для пациента. 

 4. Является ли данное заболевание противопоказанием для службы в армии? 

 

Задача № 2.  

     Пациент 45 лет, страдает псориазом в течение 20 лет, последние 2 года лечится у 

ревматолога по поводу псориатического артрита, получает метотрексат в дозировке 15 мг в 

неделю, фолиевую кислоту и НПВП. Отмечает улучшение суставного синдрома, 

незначительное уменьшение эритемы, инфильтрации и шелушения кожи в бляшках. 

Дальнейшее повышение дозы метотрексата до 20 мг привело к повышению печеночных 

трансаминаз в 4 раза, были назначены гепатопротекторы. При дальнейшем обследовании 

выявлен хронический персистирующий гепатит В. 
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Задание: 1. Какие еще виды лечения тяжелого псориаза вы знаете? 

2. Какие виды обследования надо сделать предварительно при направлении для каждого 

вида терапии?  

3. Какие противопоказания для каждого вида терапии вы знаете? 

4. Каких осложнений следует опасаться? 

5. Перечислите перечень мероприятий для динамического наблюдения за пациентом при 

назначении данной терапии. 

6. Каких специалистов вы привлечете для данного больного? 

7. Выпишете рецепты на различные группы препаратов, рассчитав разовую и курсовую 

дозу препаратов. 

  
Интернет-ресурсы 

 

 Национальные клинические рекомендации 

1. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения РФ. 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

 

 Учебные и образовательные материалы  

 

1. http://www.dermatology.ru (Дерматология в России/Национальный сервер 

дерматологии) 

2. https://www.cnikvi.ru/docs/clinic_recs/klinicheskie-rekomendatsii-2019-2020/                  

(ФГБУ ГНЦДК: Клинические рекомендации 2020) 

3. http://www.derma.med.uni-erlangen.de/bilddb/index_d.htm (Дерматологический атлас 

университетской клиники Эрланген, Германия)  

4. http://tray.dermatology.uiowa.edu/DermImag.htm (Атлас университета Айова)  

5.  http://www1.protec.it/atlas/ (Атлас университета Падуя, Италия)  

6. http://erl.pathology.iupui.edu/cases/dermcases/dermcases.cfm (Виртуальная дерматология - 

Университет Индиана, электронные ситуационные задачи)  

7. http://www.hslib.washington.edu/courses/hubio542/index.html (Обучающая программа по 

пропедевтике в дерматовенерологии университета Вашингтон - “Язык дерматологии”)  

8. http://203.255.31.116/lec-elis.htm (Индексированный мировой указатель лекций - Южная 

Корея)  

9. http://www.med.nyu.edu/derm/protocol.htm (“Виртуальная клиническая конференция” - 

университет Нью-Йорк) 

 Каталоги и поисковые системы 

1. http://www.gen.emory.edu/medweb/medweb.dermatology.html (MedWeb - университет 

Эмори, Канада. Биомедицинские ресурсы Интернета, раздел - дерматология ) 

2. http://www.derm.ubc.ca/dermlink/ (Интерактивный список дерматологических ресурсов)  

3. http://www-sci.lib.uci.edu/~martindale/Medical1.html#Derm (Сводная таблица по ресурсам 

в дерматологии 

4. http://www.swmed.edu/home_pages/derma/#dermres (Техасский университет, отделение 

дерматологии, список ресурсов)  

http://www.dermatology.ru/
https://www.cnikvi.ru/docs/clinic_recs/klinicheskie-rekomendatsii-2019-2020/
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5. http://www.achoo.com (Медицинская поисковая система Ahoo) 

 Электронные публикации 

1. http://matrix.ucdavis.edu/DOJdesk/desk.html (Дерматологический журнал on-line)  

2. http://www.ama-assn.org/public/journals/derm/dermhome.htm (Архивы дерматологии)  

3. http://cmu.unige.ch/jid/jid.html (Журнал исследовательской дерматологии)  

4. http://www.mosby.com/Mosby/Periodicals/Medical/JAAD/jd.html (Журнал американской 

академии дерматологии)  

5. http://www.elsevier.nl/inca/publications/store/5/2/3/3/9/8/ (Журнал европейской академии 

дерматологии и венерологии) 

6.  http://www.mediasphera.ru/journals/klinderm/ (Журнал клинической дерматологии и 

венерологии) 

7. http:// http://www.vestnikdv.ru/ (Журнал Вестник дерматологии и венерологии) 

8. http://con-med.ru/magazines/dermatology/ (Приложение Дерматология к журналу 

Concilium Medicum 

 Комплексные дерматологические системы  

1. http://www.derma.med.uni-erlangen.de/index_d.htm (Дерматологическая служба Интернет 

- Германия)  

2. http://tray.dermatology.uiowa.edu/home.html (США, университет Айова)  

3. http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/medicine/dermatology/melton/title.htm (США, 

университет Лойола)  

4. http://www.med.nyu.edu/derm/homepage.htm (США, университет Нью-Йорк)  

5. http://www.medic.mie-u.ac.jp/derma/index.html (Япония, университет Ми)  

6. http://www.aad.org/ (Американская академия дерматологии) 

 Прочие ресурсы 

1. http://www.fiz-karlsruhe.de (Доступ к 30 медицинским базам данных - Medline, Embase, 

Biosis и др.)  

2. http://www.newspage.com/browse/46610/46618/590/ (Страничка новостей по 

дерматовенерологии)  

3.  http://www.derma.med.uni-erlangen.de/info/telekonsil/index_d.htm (Дистанционные 

телеконсультации для дерматологов) 
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Список нормативно-правовых актов 

А. Федеральные 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Федеральный закон от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»  

Б. Органы исполнительной власти РФ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 

2014г. № 1074 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности  31.08.32 Дерматовенерология 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации)». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 

г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 8 октября 2015 

г. № 707н «Об утверждении квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки». 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 3 августа 2012 г 

№ 66н «Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими 

работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и 

навыков путем обучения по дополнительным профессиональным программам в 

образовательных и научных организациях». 

 «Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации  от 11 января 2011 г № 1н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей руководителей 

и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 14.03.2018 года N 142н: 

Профессиональный стандарт "Врач-дерматовенеролог". 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13.02.2021 года N 2н: 

Профессиональный стандарт "Врач-косметолог". 

 Приказ МЗСР РФ от 23.07.2010 № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения»  

 


