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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации «Венозные 

тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения: 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК "Венозные тромбоэмболические осложнения и 

антикоагулянтная безопасность" 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график 

7. Требования к итоговой аттестации 

8. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 

9. Реализация программы в форме стажировки 

10. Фонд оценочных средств 

11. Список литературы 

12. Список нормативно-правовых актов 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная 

безопасность» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. 1 Староверов Илья 

Николаевич 

Доктор 

медицинских наук, 

доцент 

Зав. кафедрой 

хирургии ИПДО 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

2.  Лончакова Оксана 

Михайловна 

кандидат 

медицинских наук 

Доцент кафедры 

хирургии ИПДО 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

3.  Червяков Юрий 

Валентинович 

Доктор 

медицинских наук, 

профессор 

Профессор 

кафедры хирургии 

ИПДО 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

По методическим вопросам 

 

1.   Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Директор 

Института 

непрерывного 

профессионального 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

Минздрава 

России 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Венозные тромбоэмболические осложнения и 



5 

 

антикоагулянтная безопасность» (со сроком освоения 36 академических часов) 

обусловлена тем, что венозные тромбоэмболические осложнения (ВТЭО), к которым 

относят тромбоз глубоких вен (ТГВ), тромбоз подкожных вен и тромбоэмболию легочных 

артерий (ТЭЛА), остаются важнейшей проблемой клинической медицины и затрагивают 

профессиональную сферу врачей всех без исключения специальностей. По данным 

статистических отчетов Министерства здравоохранения Российской Федерации, у нас в 

стране ежегодно регистрируются около 80 000 новых случаев данного заболевания, а  

пожилом и старческом возрасте частота ТГВ увеличивается в несколько раз и достигает 

200 случаев на 100 000 в год. Повышение качества диагностики, лечения и профилактики 

ВТЭО позволит спасти жизни тысяч людей, обеспечит заметное снижение финансового 

давления на бюджет здравоохранения, благодаря предотвращению тяжелых 

инвалидизирующих заболеваний. В настоящее время увеличивается перечень препаратов, 

позволяющих профилактировать и лечить данную патологию, и многие специалисты 

сталкиваются со сложным выбором при лечении. В связи с этим, важное значение 

приобретает совершенствование специалистов с использованием новых форм 

диагностики, лечения и профилактики венозных тромбоэмболических осложнений, а 

также совершенствование знаний и навыков специалиста в этих вопросах.  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.  

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

                   График 

обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

с отрывом от работы 

(очная 

6 6 6 дней 

 

Целью цикла повышения квалификации «Венозные тромбоэмболические 

осложнения и антикоагулянтная безопасность» для специалистов по сердечно-сосудистой 

хирургии, рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению  и хирургии является 

дальнейшее совершенствование врача-сердечно-сосудистого хирурга, врача по 

рентгенэдоваскулярным диагностике и лечению и врача-хирурга,  по теоретическим и 

практическим вопросам оказания специализированной медицинской помощи больным с 

венозными тромбоэмболическими осложнениями, а также освоение практических 

навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с профессионально-

должностными требованиям, профессиональными стандартами по специальностям «Врач-

сердечно-сосудистый хирург» («Врач-сердечно-сосудистый хирург» 02.038, утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.03.2018 

№ 143н), «врач по рентгенэдоваскулярным диагностике и лечению» («врач по 

рентгенэдоваскулярным диагностике и лечению» 02.073, утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «31» июля 2020 г. 

№478н)  и «Врач-хирург»  («Врач-хирург» 02.043, утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 26 ноября 2018 года N 743н).   

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 
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Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения; 

основная цель вида профессиональной деятельности: оценка факторов риска 

венозных тромбоэмболических осложнений, проведение профилактических мероприятий, 

использование современных методов диагностики и лечения данной патологии, 

определение выбора лечения в зависимости от коморбидности пациентов.   

обобщенные трудовые функции: оказание специализированной медицинской 

помощи населению с венозными тромбоэмболическими осложнениями. 

трудовые функции: 

врача-сердечно-сосудистого хирурга: A/01.8, А/02.8; A/05.8, А/06.8 

врача-хирурга: A/01.8, А/02.8; A/05.8, А/06.8;  

врача по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению: А/01.8, А/04.8, А/06.8;  
 

- оценка факторов риска венозных тромбоэмболических осложнений; 

-проведение профилактических мероприятий; 

- выполнение современных методов диагностики и лечения; 

вид программы: практико-ориентированная. 

Задачи программы: 
- совершенствовать и применять на практике современные принципы и методы по 

оценке факторов риска венозных тромбоэмболических осложнений. 

- совершенствовать и применять на практике современные требования стандартов 

по диагностике и лечению венозных тромбоэмболических осложнений. 

- совершенствовать и применять на практике современные принципы лечения 

венозных тромбоэмболических осложнений. 

- совершенствовать и применять на практике соблюдение требований безопасности 

антикоагулянтной терапии. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации (далее – ДПП) «Венозные тромбоэмболические 

осложнения и антикоагулянтная безопасность»  являются: требования к уровню освоения 

программы, требования к итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание 

программы), учебно-тематический план и организационно-педагогические условия 

реализации ДПП «Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная 

безопасность». В заключение приводится список заданий для базисного, текущего и 

итогового контроля, список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие достаточный объем 

теоретических знаний и практических навыков, необходимых врачу-сердечно-

сосудистому хирургу, врачу по рентгенэдоваскулярным методам диагностике и лечению и 

врачу-хирургу, для проведения самостоятельной лечебно-диагностической, 

профилактической и организационной работ в амбулаторных условиях и условиях 

стационара. Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − 

на элементы, каждый элемент – на подэлементы.  

 Учебный план цикла ДПП «Венозные тромбоэмболические осложнения и 

антикоагулянтная безопасность»  определяет состав изучаемых модулей с указанием их 

трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение, конкретизирует формы контроля знаний и умений 

слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность 

задач подготовки врача по сердечно-сосудистой хирургии, по рентгенэдоваскулярным 

диагностике и лечению и по хирургии, по усмотрению заведующего кафедрой могут быть 

внесены изменения в распределение учебного времени, предусмотренного учебными 

планами программы, в пределах 15% от общего количества учебных часов. 



7 

 

 

Для реализации ДПП «Венозные тромбоэмболические осложнения и 

антикоагулянтная безопасность» кафедра располагает наличием: 

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 мультипрофильный аккредитационно-симуляционный центр; 

 клинические базы в медицинских организациях. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную 

программу повышения квалификации  

«Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность»  

Характеристика профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

врачей по специальностям: основная – "Сердечно-сосудистая хирургия», дополнительные 

специальности: "Рентгенэндоваскулярные диагностика и лечение", "Хирургия". 

У слушателя совершенствуются следующие профессиональные компетенции (ПК): 

в диагностической деятельности: 

способность и готовность выявлять и выполнять основные диагностические мероприятия 

по выявлению венозных тромбоэмболических осложнений (ПК-3); 

в лечебной деятельности: 

способность и готовность самостоятельно выполнять в повседневной профессиональной 

деятельности в амбулаторных и стационарных условиях лечение пациентов с венозными 

тромбоэмболическими осложнениями, в том числе и с использованием современных 

рентгенэндоваскулярных методов (ПК-5) (ведущая компетенция). 

в профилактической деятельности: 

способностью и готовностью применять современные шкалы для оценки риска венозных 

тромбоэмболических осложнений у больных хирургического и нехирургического профиля 

с целью проведения мероприятий по предотвращению данного осложнения. (ПК-8); 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

ПК-3 

1. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8 

2. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8; 

3. А/01.8, 

А/04.8, 

А/06.8; 

 

. 

Умения: 

-формулировать диагноз при поражении венозной системы согласно МКБ-

10 

-Проводить ультразвуковое исследование у пациентов с поражение 

венозной системы. 

-Проводить диагностические рентгенэндоваскулярные вмешательства с 

пациентов с поражением венозной системы 

-пользоваться шкалами для определения риска тромбоэмболических и 

геморрагических осложнений 
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ПК-5 

1. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8 

2. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8; 

3. А/01.8, 

А/04.8, 

А/06.8; 

 

Умения: 

 

- Разрабатывать план лечения пациентов с патологией венозной системы. 

- определение показаний для профилактики венозных тромбоэмболических 

осложнений в зависимости от факторов риска 

-определение показаний для применения антикоагулянтной терапии 

- определение медицинских показаний и противопоказаний для 

хирургического лечения пациентов с венозными тромбоэмболическими 

осложнениями 

-определение показаний для выбора антикоагулянта. 

  

ПК-8 

1. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8 

2. A/01.8, 

А/02.8; 

A/05.8, 

А/06.8; 

3. А/01.8, 

А/04.8, 

А/06.8; 

Умения: 

- определять медицинские показания для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) патологических 

состояниях сердечно-сосудистой системы в том числе после перенесенных 

венозных тромбоэмболических осложнений; 

- разрабатывать план реабилитационных мероприятий при 

заболеваниях и (или) патологических состояниях сердечно-сосудистой 

системы - проводить мероприятия по медицинской реабилитации при 

аномалиях и (или) патологических состояниях сердечно-сосудистой 

системы в том числе после перенесенных венозных тромбоэмболических 

осложнений; 

- определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) патологических состояниях сердечно-сосудистой 

системы к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

по медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

- оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях аномалиях развития и (или) 

патологических состояниях сердечно-сосудистой системы в том числе после 

перенесенных венозных тромбоэмболических осложнений. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

"Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность" 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

Код Наименование, тем, элементов, подэлементов 

1 АНАТОМИЯ ВЕНОЗНОЙ СИСТЕМЫ 

1.1 Анатомия глубоких вен 

1.2 Анатомия БПВ 

1.3 Анатомия МПВ 
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2 ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ВЕНОЗНЫХ ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ 

3 ЭТИОЛОГИЯ И ПАТОГЕНЕЗ ВЕНОЗНЫХ ТРОМБОЗОВ 

3.1 Этиология 

3.2 Патогенез 

4 ДИАГНОСТИКА ВЕНОЗНЫХ ТРОМБОЗОВ 

4.1 Клиническое обследование 

4.2 Инструментальная диагностика 

4.3 Дополнительные методы диагностики 

5 КЛАССИФИКАЦИЯ ВЕНОЗНЫХ ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ 

6 ТРОМБОФЛЕБИТ ПОВЕРХНОСТНЫХ ВЕН 

6.1 Общие положения и тактика лечения 

6.2 Показания к госпитализации 

6.3 Особые ситуации, влияющие на тактику обследования и лечения 

6.4 Тромбофлебит поверхностных вен во время беременности и в послеродовом 

периоде 

7 ТРОМБОЗ ГЛУБОКИХ ВЕН 

7.1 Диагностика ТГВ 

7.2 Лечебная тактика при ТГВ 

8 ТРОМБОЭМБОЛИЯ ЛЕГОЧНОЙ АРТЕРИИ 

8.1 Диагностика ТЭЛА  

8.2 Лечебная тактика при ТЭЛА  

9 ВЫБОР АНТИКОАГУЛЯНТНЫХ ПРЕПАРАТОВ В ЗАВИСИСМОСТИ 

ОТ КОМОРБИДНОСТИ ПАЦИЕНТА 

10 ПРОФИЛАКТИКА ВТЭО 

10.1 Степени риска ВТЭО 

10.2 Способы профилактики ВТЭО 

10.3 Профилактика ВТЭО у хирургических больных 

10.4  Особенности профилактики ВТЭО в связи с беременностью и родами 

11 МЕХАНИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ВТЭО 

12 МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ ВТЭО 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикла повышения квалификации 

" Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность " 

Цель: совершенствование знаний врачей по теоретическим и клиническим вопросам 

диагностики и лечения венозных тромбоэмболических осложнений, освоение 

практических умений и навыков, необходимых врачу специалисту в соответствии с 

профессионально-должностными требованиями и квалификационными характеристиками 

Категория слушателей: врачи хирурги, врачи сердечно-сосудистые хирурги, врачи 

РЭВДЛ. 

Требования к слушателям: наличие сертификата и/или свидетельства об аккредитации 

по специальности «Хирургия», «Сердечно-сосудистая хирургия», 

«Рентгенэндоваскулярные диагностика и лечение». 

Срок обучения:  36 час, 1 нед., 0.25 мес. 

Форма обучения: очная   
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Режим занятий: 6 часов в день, 6 дней в неделю 

 

№ п/п 
Наименование разделов дисциплин 

и тем 

Всего 

часов 
 

В том числе 

Форма 

контро

ля 

Лекц

ии 

Семинар

ы, 

круглые 

столы, 

конферен

ции 

Пр. 

занят

ия 

1. Анатомия венозной системы 2 1 1   

2 Эпидемиология венозных 

тромбоэмболических осложнений 

2 1 1   

3 Этиология и патогенез венозных 

тромбозов 

2 1 1   

4. Диагностика венозных тромбозов. 

Клиническое обследование, 

инструментальная диагностика, 

дополнительные методы диагностики 

2 1  1  

5. Классификация венозных 

тромбоэмболических осложнений 

2 1 1   

6. Тромбофлебит поверхностных вен. 

Стадии ТФПВ, степень риска перехода 

на глубокую венозную систему. 

Тактика лечения, показания к 

госпитализации. Особые ситуации, 

тромбофлебит у беременных. 

4 2 1 1  

7. 
Тромбоз глубоких вен. Диагностика, 

лечебная тактика. 

4 2 1 1  

8. 
Тромбоэмболия легочной артерии. 

Диагностика. Лечебная тактика. 

3 1 2   

9. 

Выбор антикоагулянтных препаратов в 

зависимости от коморбидности 

пациента 

2 1 1   

10. 
Профилактика ВТЭО. Степени риска, 

способы профилактики. 

2 1 1   

11.  
Механические методы профилактики 

и лечения ВТЭО. 

2  1 1  

12. 

Медицинская реабилитация и 

санаторно-курортное лечение 

пациентов, перенесших ВТЭО. 

1 1    

 Стажировка 6   6 отчет 

 Итоговая аттестация 2   2 зачет 

 Итого 36 13 11 12  

 
Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Анатомия венозной системы 2      

Эпидемиология венозных 

тромбоэмболических осложнений 
2      
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Этиология и патогенез венозных 

тромбозов 
2      

Диагностика венозных тромбозов. 

Клиническое обследование, 

инструментальная диагностика, 

дополнительные методы диагностики 

 2     

Классификация венозных 

тромбоэмболических осложнений 
 2     

Тромбофлебит поверхностных вен. 

Стадии ТФПВ, степень риска перехода на 

глубокую венозную систему. Тактика 

лечения, показания к госпитализации. 

Особые ситуации, тромбофлебит у 

беременных. 

  4    

Тромбоз глубоких вен. Диагностика, 

лечебная тактика. 
  1 3   

Тромбоэмболия легочной артерии. 

Диагностика. Лечебная тактика. 
   2 1  

Выбор антикоагулянтных препаратов в 

зависимости от коморбидности пациента 
    2  

Профилактика ВТЭО. Степени риска, 

способы профилактики. 
    2  

Механические методы профилактики и 

лечения ВТЭО. 
     2 

Медицинская реабилитация и санаторно-

курортное лечение пациентов, перенесших 

ВТЭО. 

     1 

Стажировка  2 1 1 1 1 

Итоговая аттестация      2 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на циклах ПК «Венозные тромбоэмболические осложнения 

и антикоагулянтная безопасность» проводится итоговая аттестация, осуществляемая 

посредством проведения зачета. Цель итоговой аттестации − выявление 

теоретической и практической подготовки обучающегося в соответствии с 

содержанием дополнительной профессиональной   программы.  

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Венозные 

тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность» проводится в 

соответствии с требованиями квалификационных характеристик и профессиональных 

стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Венозные тромбоэмболические 

осложнения и антикоагулянтная безопасность», в соответствии с «Положением об 

организации и проведении циклов по программам дополнительного 

профессионального образования». 

4. По результатам прохождения итоговой аттестации слушателю выдается документ 

установленного образца (удостоверение) о повышении квалификации   
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ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы «Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная 

безопасность» 

№ Тема лекции Содержание 

лекции 

(указываются 

коды разделов и 

тем, 

обеспечивающие 

содержание 

лекции) 

Формируемые 

компетенции 
(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Анатомия МПВ и БПВ. Анатомия глубокой 

венозной системы 

1. 

 

ПК-3, 

ПК-5, 

 

2. Эпидемиология венозных тромбоэмболических 

осложнений в РФ и мире 

2. 

 

ПК-3, 

ПК-5, 

 

3. Этиология и патогенез венозных тромбозов. 3. ПК-3, 

ПК-5, 

 

4. Классификация венозных тромбоэмболических 

осложнений. Особенности формулировки диагноза 

5. ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

5. Особенности диагностики венозных тромбозов. 4. ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

6. Российские клинические рекомендации 

«Тромбофлебит поверхностных вен» 

6. ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

7. Тромбоз в системе нижней и верхней полой вены. 

Особенности клинической картины, диагностики и 

тактики ведения. 

7. ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 

 

8. Тромбоэмболия легочной артерии. 

 

8 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 

 

9. Современная антикоагулянтная терапия 

 

9 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 

10. 
Особенности профилактики ВТЭО у различных 

категорий пациентов 

10 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 

    

11. 
Фармакологические, механические и фармако-

механические методы лечения ТГВ  

11 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 

12. 

Особенности реабилитации пациентов с ВТЭО 

12 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8. 
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Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема семинара Содержание семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание семинара) 

Формир

уемые 

компете

нции 
(указыва

ются 

шифры 

компетен

ций) 

1. Использование индексов Wells и Geneva в 

диагностике ТГВ и ТЭЛА 

4 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

2 Ведение отдельных категорий пациентов с 

тромбофлебитом поверхностных вен 

6 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

3 Синдром Педжета-Шреттера. 7 ПК-3, 

ПК-5, 

 

4 Лечебная тактика при ТЭЛА. Использование 

шкалы Pesi для прогнозирования выживаемости 

пациентов 

8 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

5 Выбор антикоагулянтной терапии в зависимости от 

коморбидности пациента 

9 ПК-3, 

ПК-5, 

 

6 
Использование шкалы Caprini для определения 

степени риска ВТЭО 

10 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

 

7 
Особенности проведения катетеруправляемого 

тромболизиса. 

11 ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-8 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий Содержание 

практического 

занятия 
(указываются коды разделов и 

тем, обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируем

ые 

компетенци

и 
(указываютс

я шифры 

компетенци

й) 

1. Ультразвуковая диагностика венозных 

тромбоэмболических осложнений, как 

золотой стандарт 

4 ПК-3, ПК-5 

2. Компьютерная ангиопульмонография, 

как золотой стандарт диагностики ТЭЛА 

8 ПК-3, ПК-5 

3. Хирургическое лечение тромбофлебита 

поверхностных вен: есть ли место 

кроссэктомии? 

6 ПК-3, ПК-5 

4. Имплантация кава-фильтра. Показания, 

особенности техники 

11 ПК-3, ПК-5, 

ПК-8 
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РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 
1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная 

безопасность» может реализовываться полностью или частично в форме 

стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации, и приобретение практических 

навыков и умений для их эффективного использования при исполнении своих 

должностных обязанностей врача сердечно-сосудистого хирурга, хирурга, врача по 

рентгнэндоваскулярным диагностике и лечению. Стажировка носит индивидуальный или 

групповой характер. 

3. Содержание стажировки определяется организацией с учетом предложений 

организаций, направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности 

«Сердечно-сосудистая хирургия», «Хирургия», «Рентгенэндоваскулярные диагностика и 

лечение». 

4. Содержание реализуемой дополнительной профессиональной программы и (или) 

отдельных ее компонентов (дисциплин (модулей), практик, стажировок) должно быть 

направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. 

5. Основная тема стажировки - Ведение отдельных категорий пациентов с 

тромбофлебитом поверхностных вен 

6. Стажировка проводится на клинической базе кафедры хирургии ИПДО в ГБУЗ ЯО 

ОКБ 

7. Объем стажировки 6 ЗЕТ 

8. Куратор стажировки – доцент кафедры хирургии ИПДО к.м.н. О.М.Лончакова 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  

«Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная безопасность» 

Должность 

сотрудника 

Реализуемые компоненты программы 

профессор, д.м.н. Чтение лекционного материала/проведение семинарских 

занятий/проведение практических занятий/участие в реализации 

стажировки 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение семинарских 

занятий/проведение практических занятий, стажировка 

ассистент, к.м.н. Проведение семинарских занятий и практических занятий, 

стажировка 
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Оценочные материалы 
 

1. Текущего контроля - тестовые задания в количестве 30 вопросов. 

2. Итоговой аттестации- тестовые задания в количестве 30 вопросов, ситуационные 

задачи в количестве 20. 

 

Примеры тестовых заданий и ситуационных задач по дисциплине 

«Венозные тромбоэмболические осложнения и антикоагулянтная 

безопастность» 

Текущий контроль 

1.К причинам варикозной болезни нижних конечностях относят: 

а) несостоятельность клапанов БПВ и МПВ 

б) несостоятельность перфорантных вен 

в) ожирение 

г) несостоятельность клапанов глубоких вен 

д) все вышеперечисленное 

е)правильно А,Б,Г 

 

2.Антикоагулянтная терапия в лечении тромбоза вен применяется с целью 

а) растворения фибрина 

б) приостановления роста тромба 

в) увеличения количества сгустков 

г) изменения внутренней оболочки сосудов 

д) снижения активности ДНК 

 

3. К антикоагулянтным препаратам, действующим на X фактор свертывания относятся: 

А) ривароксабан 

Б)дабигатрана этексилат 

В)варфарин 

Г)апиксабан 

Д) правильно А,В,Г 

Е) все ответы правильные 

4. Причиной тромбоэмболии легочной артерии наиболее часто является тромбофлебит 

а) лицевых вен 

б) глубоких вен нижних конечностей и вен малого таза 

в) глубоких вен верхних конечностей 

г) поверхностных вен нижних конечностей 

д) поверхностных вен верхних конечностей 

 

5. Для острого тромбофлебита глубоких вен нижних конечностей характерны: 

а) резкий отек нижней конечности 

б) некроз пальцев стоп 

в) похолодание стопы 

г) симптом перемежающейся хромоты 

д) отек и гиперемия по ходу пораженных вен 

Итоговый контроль 

1. Профилактика тромбоэмболических осложнений в послеоперационном периоде 

включает в себя все ниже перечисленное, кроме 

а) назначения гепарина 

б) назначения дезагрегантов 
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в) лечебной физкультуры 

г)  бинтования ног эластичным бинтом 

 

2. Операция Кокетта заключается 

а) в удалении подкожных вен методом тоннелирования 

б) в удалении подкожных вен с помощью зонда 

в) в чрескожном прошивании варикозных вен кетгутом 

г) в надфасциальной перевязке коммуникантных вен 

д) в субфасциальной перевязке коммуникантных вен 

 

3. При умеренном риске тромбофлебита подкожных вен из лекарственных препаратов 

рекомендуются: 

А) НПВС 

Б)  НМГ в профилактической дозе 

В) ксарелто 10 мг 1 раз в день 

Г) НМГ в промежуточных дозах 

Д) фондапаринукс 2,5 мг 1 раз в день п/к 

 Е) все ответы правильны 

Ё) правильно В,Г,Д 

 

4. Показания для госпитализации при тромбозе поверхностных вен: 

А) умеренный риск тромбофлебита 

Б) высокий риск тромбофлебита 

В) гнойный тромбофлебит 

Г) варикотромбофлебит 

Д) правильно Б,В 

 

5.В классификации тромбоэмболии легочной артерии выделяют: 

А. тотальную тромбоэмболию легочной артерии 

Б. тромбоэмболию мелких ветвей, долевых и сегментарных ветвей, массивную 

тромбоэмболию 

В. тромбоэмболию главной правой ветви 

Г. тромбоэмболию главной левой ветви 

Д. все перечисленные формы 

 

Задача №1 

 

Больной 52 лет, поступил в клинику с жалобами на боль и уплотнение верхней 

трети правого бедра. Из анамнеза известно, что заболел 3 дня назад, когда появились боль 

и уплотнение верхней трети правого бедра по ходу поверхностной вены. Длительное 

время страдает варикозной болезнью. 

Объективно: отека и цианоза правой нижней конечности нет. На внутренней 

поверхности правого бедра в верхней трети по ходу расширенной подкожной вены 

пальпируется плотный, болезненный тяж, над которым определяется гиперемия кожи. 

Пульсация артерий на всем протяжении конечностей сохранена. 

Задача №2 

Больной 40 лет, поступил в клинику с жалобами на сильные боли и выраженный 

отек правой нижней конечности. 

Заболел 3 дня назад, когда появились распирающие боли в правой нижней 

конечности, развился отек всей конечности, повысилась температура тела до 38оС. В 

течение последних суток состояние больного ухудшилось: температура 38,9оС, боли в 
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конечности усилились, появилась общая слабость. 

Объективно: пульс 105 в мин. удовлетворительных качеств. А/Д 110/70 мм рт. 

ст. Правая нижняя конечность резко отечна, прохладная на ощупь, в дистальных 

отделах кожа напряжена. Цианоз кожных покровов распространяется на правую 

ягодичную область. Пульсация подколенной и задней берцовой артерии справа не 

определяется. На коже стопы кожная чувствительность снижена. Отмечается боль в 

правой голени при тыльном сгибании стопы. При пальпации - распространение боли по 

внутренней поверхности правого бедра и голени. 

В ходе собеседования Вы должны обсудить: 

1. Диагноз. 

2. Предоперационный осмотр, назначение и интерпретация дополнительных 

исследований. Определение операционного риска.  

3. Классификацию заболеваний, патофизиологические нарушения при них. 

4. Предоперационную подготовку, выбор хирургической тактики при данной 

патологии, объем оперативного вмешательства. 

5. Возможные осложнения в ходе операции, их профилактика и способы 

устранения. 

6. Назначение комплексной послеоперационной терапии. 
 

 

В ходе собеседования Вы должны обсудить: 

1. Диагноз. 

2. Предоперационный осмотр, назначение и интерпретация дополнительных 

исследований. Определение операционного риска.  

3. Классификацию заболеваний, патофизиологические нарушения при них. 

4. Предоперационную подготовку, выбор хирургической тактики при данной 

патологии, объем оперативного вмешательства. 

5. Возможные осложнения в ходе операции, их профилактика и способы 

устранения. 

6. Назначение комплексной послеоперационной терапии. 
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