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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

НФО Непрерывное фармацевтическое образование 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации 
 «Химические и поведенческие зависимости» 

2. Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты обучения 

 

4. Рабочая учебная программа  ДПП ПК  «Химические и поведенческие зависимости» 

5. Учебно-тематический план 

6. Календарный учебный график  

7. Требования к итоговой аттестации 

8. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 

9. Фонд оценочных средств 

 

10. Список учебно-методических рекомендаций и пособий 
 

11. Список нормативно-правовых актов 
 

 

СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Химические и поведенческие зависимости» 

 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. Манучарян Юрий 

Григорьевич 

К.м.н., доцент Доцент кафедры 

психиатрии и 

медицинской 

психологии  

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 
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2. Хохлов Леонид 

Константинович 

Д.м.н., профессор Профессор 

кафедры 

психиатрии и 

медицинской 

психологии  

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

1. Жбанников Петр 

Станиславович 

К.м.н., доцент Начальник центра 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н. Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Химические и поведенческие зависимости» 

(со сроком освоения 36 академических часов) обусловлена необходимостью оказания 

своевременной квалифицированной медицинской помощи пациентам психиатрического 

профиля в  лечебной сети, с целью повышения эффективности терапии больных с 

психическими расстройствами с учетом преемственности  стационарного и 

амбулаторного этапов лечения,  а также предупреждения осложнений и неблагоприятных 

исходов у данной категории пациентов. Затрагиваемые в программе аспекты диагностики 

и тактики лечения будут актуальны для специалистов психиатров, психиатров-наркологов 

и психотерапевтов. Программа разработана в рамках системы непрерывного 

медицинского (фармацевтического) образования. 

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

 

       График обучения 

 

 

Форма обучения 

академических  

часов в день 

дней в неделю общая 

продолжительность 

программы  

с отрывом от работы (очная 

с использованием ДОТ) 

6 6 6 дней 

 

         Целью цикла повышения квалификации «Химические и поведенческие 

зависимости» для специалистов по специальностям «Психиатрия», «Психиатрия-

наркология» и «Психотерапия является дальнейшее совершенствование специалистов по 

наиболее актуальным теоретическим вопросам психиатрии, а также освоение 
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практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с 

профессиональными должностными требованиями.  

         Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: область 

профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения:  

         основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, 

лечение и медицинская реабилитация при психических болезнях;  

         обобщенные трудовые функции: оказание первичной специализированной медико-

санитарной помощи населению по профилю "психиатрия", «психиатрия-наркология», 

«психотерапия» в амбулаторных и стационарных условиях, а также в условиях дневного 

стационара; 

          трудовые функции: врача психиатра, психиатра-нарколога, психотерапевта А/01.8, 

А/02.8, А/04.8, А/05.8, В/01.8, В/02.8, В/03.8, В/04.8, В/05.8;  

          вид программы: практико-ориентированная.  

          Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 

          задачи программы:  

- совершенствовать и применять на практике современные принципы и методы 

диагностики у пациентов с психическими расстройствами.  

- совершенствовать и применять на практике современные методики своевременного 

лечения пациентов с психическими заболеваниями 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Химические и поведенческие зависимости» 

являются: требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, 

рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-тематический план и 

организационно-педагогические условия реализации ДПП «Химические и поведенческие 

зависимости Химические и поведенческие зависимости» В заключение приводится список 

заданий для базисного, текущего и итогового контроля, список литературы, нормативно-

правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических 

знаний и практических навыков, необходимых врачам: психиатру, психиатру-наркологу, 

психотерапевту для проведения самостоятельной лечебно-диагностической и 

профилактической работы. Учебная программа построена по модульному принципу, 

имеющему единый принцип кодирования.  Каждая дисциплина подразделяется на 

разделы, каждый  раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на 

подэлементы.  

Учебный план цикла ПК «Химические и поведенческие зависимости»  определяет 

состав изучаемых дисциплин с указанием их трудоемкости, объема, последовательности и 

сроков изучения, устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение 

(лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и 

умений  слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, 

актуальность задач подготовки врача психиатра, психиатра-нарколога, психотерапевта, по 

усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в распределение 

учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от 

общего количества учебных часов. 
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Для реализации дополнительной профессиональной программы ПК «Химические и 

поведенческие зависимости» кафедра располагает наличием: 

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины; 

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей; 

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса. 

 клинические базы в медицинских организациях. 

. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации «Химические и поведенческие зависимости»  

 

Характеристика профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации или 

профессиональной переподготовки врачей по специальностям «Психиатрия», 

«Психиатрия-наркология», «Психотерапия». 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции (ПК): 

в диагностической деятельности: 

−  способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области психиатрии (ПК-1);  

в лечебной деятельности: 

−  способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия при 

заболеваниях психиатрического профиля среди пациентов той или иной группы 

нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный 

исход: (особенности заболеваний нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, 

эндокринной, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови); 

своевременно выявлять жизнеописание  нарушения,   использовать методики их 

немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия (ПК-4);   

−  способность и готовность назначать больным психиатрического профиля 

адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять 

алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии как профильным   

больным, так и больным с инфекционными и неинфекционными заболеваниями 

(ПК-5) 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

 
ПК-1 

Психиатры: 

А/02.8,  

Умения: 
-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 
учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 
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В/02.8 

В/03.8 

В/05.8 

Психиатры-
наркологи: 

А/02.8,  

В/02.8 

В/03.8 

В/05.8 

Психотерапевты: 

А/02.8,  

В/02.8 

В/03.8 

В/05.8 

 

 

 

возрастных и климатических факторов; 
-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 
-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 
исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 
консультантов; 
-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 
сопутствующие заболевания; 
-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 
клинический диагноз; 
-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 
патогенетических особенностей; 
-Оформлять медицинскую документацию в соответствии с законодательством; 
-Определять трудоспособность и показания для направления больного на КЭК 
и МСЭК; 
Опыт деятельности: 
-Разрабатывать план реабилитации и профилактики; 
-Осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 
-Определять показания к направлению на санаторно-курортное лечение. 

ПК-4 

Психиатры: 

А/01.8,  

А/05.8, 

В/04.8 

В/05.8 

Психиатры-
наркологи: 

А/01.8,  

А/05.8, 

В/04.8 

В/05.8 

Психотерапевты: 

А/01.8,  

А/05.8, 

В/04.8 

В/05.8 

 

Умения: 
-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 
учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 
возрастных и климатических факторов; 

-Проводить полное клиническое обследование больного по всем органам и 
системам, включая исследования центральной и периферической нервной 
системы, кожных покровов, органов чувств, полости рта, глотки, 
периферического кровообращения, молочных желѐз, наружных половых 
органов.  
-Оценивать тяжесть состояния больного и при необходимости оказать 
неотложную помощь; 
-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 
-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 
исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 
консультантов; 
-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 
сопутствующие заболевания; 
-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 
клинический диагноз; 
-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 
патогенетических особенностей. 
-Определять признаки клинической и биологической смерти.  
-Оценивать клинические анализы крови, мочи, кала, мокроты, плевральной и 
асцитической жидкостей, биохимических анализов крови и дуоденального 
сока.  
-Оценивать результатов серологического исследования (РА, РСК, РПГА, ИФА, 
ПЦР), антигенов гепатита.  
-Оценивать гормональные исследования крови (половые  гормоны, гормоны 
щитовидной железы)   
-Оценивать аллергологические и иммунологические исследования  
-Владеть техникой подкожных и внутримышечных инъекций, внутривенными 
вливаниями, взятием крови из вены.  
-Владеть техникой промывания желудка через зонд, постановкой клизм. – 
-Проводить закрытый массаж сердца, искусственную вентиляцию легких «рот 
в рот».  
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-Пальцевое исследованием прямой кишки.  
-Оказывать первую врачебную помощи при неотложных состояниях:  

- обморок;  
- гипертонический криз;  
- стенокардия;  
- инфаркт миокарда;  
- отек легкого;  
- тромбоэмболия легочной артерии;  
- приступ бронхиальной астмы, астматический статус;  
- острая дыхательная недостаточность;  
- острая артериальная непроходимость;  
- шок (кардиогенный, анафилактический);  
- пароксизмальная тахикардия, тахиаритмии;  
- приступ Морганьи-Эдемса-Стокса;  
- желудочно-кишечное кровотечение;  
- легочное кровотечение;  
- почечная колика;  
- кома гипергликемическая, гипогликемическая, анемическая, 
мозговая, неясная;  
- острые аллергические реакции;  
- ОНМК;  
- острые заболевания органов брюшной полости;  
- синдром дегидратации;  

             - психомоторное возбуждение различного генеза. 
Опыт деятельности:  
-Профилактика осложнений психических расстройств.  
-Организация лечебных мероприятий при заболеваниях психиатрического 
профиля среди пациентов той или иной группы нозологических форм, 
способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход. 
-Своевременное выявление жизнеопасных нарушений.    
-Использование методик их немедленного устранения.  
-Осуществление противошоковых мероприятий. 
 

ПК-5 

Психиатры: 

А/03.8,  

А/05.8, 

В/03.8 

В/05.8 

Психиатры-
наркологи: 

А/03.8,  

А/05.8, 

В/03.8 

В/05.8 

Психотерапевты: 

А/03.8,  

А/05.8, 

В/03.8 

В/05.8 

 

Умения: 
-Получать информацию о заболевании, установить возможные причины с 
учетом влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 
возрастных и климатических факторов; 
-Оценивать тяжесть состояния больного и при необходимости оказать 
неотложную помощь; 
-Принимать правильное решение по тактике ведения больного; 
-Проводить функциональные, лабораторные и инструментальные 
исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 
консультантов; 
-Распознавать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 
сопутствующие заболевания; 
-Проводить дифференциальную диагностику, сформулировать и обосновать 
клинический диагноз; 
-Выбирать тактику ведения пациента с учетом индивидуальных и 
патогенетических особенностей; 
-Оформлять медицинскую документацию в соответствии с законодательством; 
-Организовывать работу среднего и младшего медицинского персонала; 
-Составлять отчет о работе и провести ее анализ. 
-Определять трудоспособность и показания для направления больного на КЭК 
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и МСЭК; 
-Разрабатывать план реабилитации и профилактики; 
-Осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 
-Определять показания к направлению на санаторно-курортное лечение; 
Опыт деятельности:  
-Участие в обследовании и лечении пациента 
-Выбор оптимальной схемы лечения, назначение необходимого объема 
обследований с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.  
-Организация альтернативных (ФИЗИО-терапевтичеких, аппаратных и др.) 
методов лечения.  
-Осмотр и обследование пациентов для определения показаний к системной и 
биологической терапии, оценки ее эффективности, выявления 
противопоказаний и осложнений, возникших в ходе лечения. 
-Консультирование пациентов (их законных представителей) о необходимости 
системной и биологической терапии, возможных побочных эффектах и 
альтернативных методах лечения, получение информированного согласия. 
-Оформление записи в дневнике истории болезни и амбулаторной карты 
обоснования диагноза и всех назначений, показаний для данного пациента. 

 
 

 

 

 

РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ «ХИМИЧЕСКИЕ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ЗАВИСИМОСТИ» 

 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

Код Наименование тем, элементов, подэлементов 

1. 
Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 

психоактивных веществ. 

1.1. Правовые аспекты психиатрии-наркологии 

1.2. Биологические механизмы зависимости от психоактивных веществ 

1.3. 
Социально-психологические факторы патогенеза наркологических 

заболеваний 

2. 
Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 

алкоголя. 

2.1. Классификация, современная  типология и клиника алкоголизма. 

2.2. Изменения личности при алкоголизме 

2.3. 
Сомато-неврологические последствия хронической алкогольной 

интоксикации 

2.4. 
Алкогольные (металкогольные) психозы: делирий, галлюциноз, бредовые 

психозы. 

2.5. Алкогольные энцефалопатии 

2.6. Алкоголизм в сочетании с другими психическими заболеваниями 

3. 
Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 

наркотический и токсических веществ. 
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3.1. Общие клинические закономерности формирования наркоманий 

3.2. Опийная наркомания 

3.3. Наркомания, вызванная каннабиноидами 

3.4. Наркомания, вызванная приемом психостимуляторов 

3.5. Кокаиновая наркомания 

3.6. Наркомания, вызванная галлюциногенами 

3.7. Зависимость от седативных и снотворных препаратов 

3.8. Токсикомания, вызванная ингалянтами 

3.9. Лечение и реабилитация наркологических больных 

3.10. Психотерапия в наркологии 

4. Расстройства привычек и влечений 

4.1. Патологическая склонность к азартным играм 

4.2. Концепции формирования гемблинга 

4.3. Виды гемблинга 

4.4. Диагностические критерии  

4.5. Психотерапия и медикаментозная терапия 

 

Учебно – тематический  план 

цикла повышения квалификации 

«Химические и поведенческие зависимости»  

 

Цель: подготовка специалистов для практической работы в медицинских 

организациях психиатрического и наркологического профиля, кабинетах психотерапии и 

кризисной медико-психологической помощи. 

Категория слушателей: врачи психиатры, психиатры наркологи и психотерапевты.  

Требования к слушателям: наличие сертификата специалиста и (или) 

свидетельство об аккредитации по специальности «Психиатрия», «Психиатрия-

наркология», «Психотерапия». 

Срок обучения: 36 час, 1 нед. 

Форма обучения: очная с использованием ДОТ. 

Режим занятий: 6 академических часов в день, ежедневно. 

 
№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференц

ии 

Пр. 

занятия 

1. Правовые аспекты 

психиатрии-наркологии. 

Биологические механизмы 

зависимости от 

психоактивных веществ. 

Социально-

психологические факторы 

2 1  1 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 
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патогенеза 

наркологических 

заболеваний. 
2. Классификация, 

современная  типология и 

клиника алкоголизма. 

Изменения личности при 

алкоголизме. 

Сомато-неврологические 

последствия хронической 

алкогольной 

интоксикации. 

 

4 2  2 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

3. Алкогольные 

(металкогольные) 

психозы: делирий, 

галлюциноз, бредовые 

психозы. 

4 2  2 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

4. Алкогольные 

энцефалопатии. 

Алкоголизм в сочетании с 

другими психическими 

заболеваниями. 

 

4 2  2 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

5. Общие клинические 

закономерности 

формирования 

наркоманий. 

4 2  2 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

6. Наркомания, вызванная 

опиатами, 

каннабиноидами. 

2 1  1 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

7. Наркомания, вызванная 

кокаином, 

психостимуляторами, 

галлюциногенами. 

2 1  1 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

8. Зависимость от 

седативных и снотворных 

препаратов. 

Токсикомания, вызванная 

ингалянтами. 

 

2 1  1 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

9. Лечение и реабилитация 

наркологических больных. 

Психотерапия в 

наркологии. 

 

2 1  1 Тестовые 

задания 

(и/или 

собеседован

ие) 

10. Патологическая 

склонность к азартным 

играм. Виды гемблинга. 

4 2  2 Тестовые 

задания 

(и/или 
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Вопросы клиники и 

терапии.  

 

собеседован

ие) 

 Итоговая аттестация 

 

6   6 Тестовые 

задания и 

итоговое 

собеседован

ие 

 ВСЕГО 36 15  21  

 

      

Календарный учебный график цикла повышения квалификации 
«Химические и поведенческие зависимости» 

Учебные темы 

Дни 

 

1

1 

2

2 

3

3  

4

4 

5

5 

6

6 

Правовые аспекты психиатрии-наркологии. 

Биологические механизмы зависимости от 

психоактивных веществ. 

Социально-психологические факторы патогенеза 

наркологических заболеваний. 

2 

     

Классификация, современная  типология и 

клиника алкоголизма. 

Изменения личности при алкоголизме. 

Сомато-неврологические последствия 

хронической алкогольной интоксикации. 

 

4 

     

Алкогольные (металкогольные) психозы: 

делирий, галлюциноз, бредовые психозы. 

   4 
    

Алкогольные энцефалопатии. 

Алкоголизм в сочетании с другими психическими 

заболеваниями. 

 

 2 

2

2 
   

Общие клинические закономерности 

формирования наркоманий. 

  4

4 
   

Наркомания, вызванная опиатами, 

каннабиноидами. 

   2

2 
  

Наркомания, вызванная кокаином, 

психостимуляторами, галлюциногенами. 

 
 

 2

2 
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ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. По окончании обучения на циклах ПК   проводится  итоговая аттестация, 

осуществляемая  посредством проведения зачета с заключительным тестовым контролем 

и решением ситуационных задач. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и 

практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием  дополнительной 

профессиональной  программы.  

 

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе  

«Химические и поведенческие зависимости» проводится  в соответствии с требованиями 

квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель  допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в 

объеме, предусмотренном  учебным планом дополнительной профессиональной 

программы профессиональной повышения квалификации  «Химические и поведенческие 

зависимости», в соответствии с «Положением об организации и проведении циклов по 

программам дополнительного профессионального образования».  

4. При успешном усвоении программы и прохождении итоговой аттестации слушателю 

выдается документ установленной формы – удостоверение повышения квалификации. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы  «Химические и поведенческие зависимости»  

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

Зависимость от седативных и снотворных 

препаратов. 

Токсикомания, вызванная ингалянтами. 

 

 

 

 

 

2

   2 
  

Лечение и реабилитация наркологических 

больных. 

Психотерапия в наркологии. 

 

 

 

 

2 
2

2 
 

Патологическая склонность к азартным играм. 

Виды гемблинга. Вопросы клиники и терапии.  

 

 

 

 

4 
4

4 
 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
     

6

6 

ИТОГО     

   6 

6

6 

6

6 

6

6 

6

6 

6

6 
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№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Правовые аспекты психиатрии-

наркологии. 

Биологические механизмы 

зависимости от психоактивных 

веществ. 

Социально-психологические 

факторы патогенеза 

наркологических заболеваний. 

энцефалопатии. 

1.1. ПК-3,4 

1.2. ПК-3,4 

1.3. 

 

 

 

ПК-3,4 

2. Классификация, современная  

типология и клиника алкоголизма. 

Изменения личности при 

алкоголизме. 

Сомато-неврологические 

последствия хронической 

алкогольной интоксикации. 

2.1. ПК-3,4  

2.2. 
ПК-3,4 

2.3. 
ПК-3,4 

3. Алкогольные (металкогольные) 

психозы: делирий, галлюциноз, 

бредовые психозы. 
2.4. 

ПК-3,4 

4. Алкогольные энцефалопатии. 

Алкоголизм в сочетании с другими 

психическими заболеваниями. 

2.5. ПК-3,4 

2.6. ПК-3,4 

5. Общие клинические 

закономерности формирования 

наркоманий. 
3.1. 

ПК-3,4 

 

6. Наркомания, вызванная опиатами, 

каннабиноидами. 
3.2. ПК-3,4 

3.3. ПК-3,4 

7. Наркомания, вызванная кокаином, 

психостимуляторами, 

галлюциногенами. 

3.4. 
 

ПК-3,4 

3.5. ПК-3,4 

3.6. ПК-3,4 

8. Зависимость от седативных и 

снотворных препаратов. 

Токсикомания, вызванная 

ингалянтами. 

 

3.7. ПК-3,4 

3.8. ПК-3,4 

9. Лечение и реабилитация 

наркологических больных. 

Психотерапия в наркологии. 

3.9. ПК-3,4 

3.10. ПК-3,4 

10. 

Патологическая склонность к 

азартным играм. Виды гемблинга. 

Вопросы клиники и терапии.  

4.1. ПК-3,4 

4.2. ПК-3,4 

4.3. ПК-3,4 

4.4. ПК-3,4 

4.5. ПК-3,4 
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Примерная тематика практических занятий: 

 Тема практического занятия Содержание 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Правовые аспекты психиатрии-

наркологии. 

Биологические механизмы 

зависимости от психоактивных 

веществ. 

Социально-психологические 

факторы патогенеза 

наркологических заболеваний. 

энцефалопатии. 

1.1. ПК-3,4 

1.2. ПК-3,4 

1.3. 

 

 

 

ПК-3,4 

2. Классификация, современная  

типология и клиника алкоголизма. 

Изменения личности при 

алкоголизме. 

Сомато-неврологические 

последствия хронической 

алкогольной интоксикации. 

2.1. ПК-3,4  

2.2. 
ПК-3,4 

2.3. 
ПК-3,4 

3. Алкогольные (металкогольные) 

психозы: делирий, галлюциноз, 

бредовые психозы. 
2.4. 

ПК-3,4 

4. Алкогольные энцефалопатии. 

Алкоголизм в сочетании с другими 

психическими заболеваниями. 

2.5. ПК-3,4 

2.6. ПК-3,4 

5. Общие клинические 

закономерности формирования 

наркоманий. 
3.1. 

ПК-3,4 

 

6. Наркомания, вызванная опиатами, 

каннабиноидами. 
3.2. ПК-3,4 

3.3. ПК-3,4 

7. Наркомания, вызванная кокаином, 

психостимуляторами, 

галлюциногенами. 

3.4. 
 

ПК-3,4 

3.5. ПК-3,4 

3.6. ПК-3,4 

8. Зависимость от седативных и 

снотворных препаратов. 

Токсикомания, вызванная 

ингалянтами. 

 

3.7. ПК-3,4 

3.8. ПК-3,4 

9. Лечение и реабилитация 

наркологических больных. 

Психотерапия в наркологии. 

3.9. ПК-3,4 

3.10. ПК-3,4 

10. 
Патологическая склонность к 

азартным играм. Виды гемблинга. 

Вопросы клиники и терапии.  

4.1. ПК-3,4 

4.2. ПК-3,4 

4.3. ПК-3,4 

4.4. ПК-3,4 
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4.5. ПК-3,4 

 

Реализация программы в очной форме с использованием ДОТ  

Лекционный материал программы повышения квалификации «Химические и 

поведенческие зависимости» реализуется с использованием ДОТ в синхронном режиме 

(онлайн-лекции, вебинар, онлайн видео-чат), по средствам системы дистанционного 

образования Университета, размещённом на лицензионной информационно-

образовательной платформе. В курс внесены ссылки для подключения к онлайн-лекциям 

и видео-чатам, справочная и методическая литература курса. После идентификации 

слушателя система позволяет ознакомится с материалами лекционного блока. 

Идентификация личности проводится через выдаваемые индивидуальные логин и пароли 

в начале обучения. Куратор цикла составляет график очных и дистанционных 

компонентов курса, а также отслеживает посещаемость слушателей дистанционных 

форм. 

Практические занятия, семинарские занятия и итоговая аттестация дополнительной 

профессиональной программы «Химические и поведенческие зависимости» проводятся в 

очной форме на клинической базе кафедры психиатрии и медицинской психологии ЯГМУ, 

по адресу Ярославль, ул. Загородный сад, 6, ЯОПБ. В аудиториях кафедры и учебных 

комнатах проводятся лекционные, семинарские и практические занятия.  

Объем лекционного блока составляет 15 часов, который реализуется с 

использованием ДОТ. 

Объем занятости слушателей на семинарских и практических занятиях составляет 15 

час, проводится в очном формате. 

Объем итоговой аттестации составляет 6 часов, проводится в очном формате. 

 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы  

«Химические и поведенческие зависимости» 

 

Должность  

сотрудника 

Реализуемые компоненты программы 

профессор, 

д.м.н.  

Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий 

профессор, 

к.м.н. 

Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий 

Фонд оценочных средств для проведения: 

 Текущего контроля (Тесты по соответствующим разделам по 20 вопросов на 

раздел) 

 Итоговой аттестации (Вопросы, тесты по формируемым компетенциям по 20 

вопросов на компетенцию) 
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Примеры тестовых заданий по дисциплине «Химические и поведенческие 

зависимости» 

Примеры заданий текущего контроля. 

1.Выделяются следующие формы изменённого простого опьянения, 

кроме  

а. дисфорического  

б. эпилептоидного  

в. параноидного  
г. с истерическими чертами 
д. с гебефреническими 
чертами  

 

2.Для патологического опьянения характерно всё, кроме  
а. нарушений статики  
б. нарушения координации 
движении  
в. постепенного выхода  
г. длительности до нескольких часов  
д. головных болей по выходе из патологического 
опьянения 

 

3.При эпилептоидной форме патологического опьянения наблюдается всё, кроме 

а. тотальной дезориентировки  

б. резкого моторного возбуждения 

 
в. молчаливой, жестокой 
агрессии  
г. депрессивного аффекта  
д. стереотипности действий 

 

4.К острому алкогольному галлюцинозу относится всё, 
кроме  
а. нарушения аутопсихической ориентировки  
б. обилия вербальных галлюцинаций  
в. наличия эпизодов зрительных галлюцинаций   
г. несистематизированного бреда 
преследования  
д. аффекта страха, тревоги  

 
5.В психотические расстройства, вызванные употреблением психоактивных веществ, 
входят все, кроме  

а. шизофреноподобного  
б. преимущественно 
бредового   
в. преимущественно 
галлюцинаторного  
г. ипохондрического сверхценного 
д. депрессивного  
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1 2 3 4 5 

В В Г А Г 

 
Примеры заданий итогового контроля: 
 

1.Конечная стадия наркоманий может сопровождаться всем, кроме  
а. повышения 
толерантности  
б. снижения 
толерантности  
в. позитивной эйфории  
г. истощения физической 
зависимости  
д. психоорганического синдрома 

 

2.В синдром физической зависимости к наркотику входят следующие симптомы, 

кроме  

а. компульсивного влечения  

б. психического комфорта в интоксикации  
в. физического комфорта в 
интоксикации  
г. потери контроля над дозой  
д. абстинентного синдрома  

 

3.При параноидной форме патологического опьянения наблюдается всё, кроме 

а. крайне беспорядочной, нецеленаправленной двигательной активности  

б. скудной, малопонятной речевой продукции  

в. бредовых переживаний  

г. галлюцинаций  

д. парциальной амнезии  

 

4.Абстинентное состояние с делирием по МКБ-10 включает всё, 
кроме  
а. делирия с судорожными припадками  
б. делирия с онирическими расстройствами   
в. делирия без галлюцинаций 
(люцидного)  
г. делирия абортивного  
д. делирия профессионального  

 
5.Диссоциация психической деятельности при наркотическом опьянении включает всё, 
кроме  

а. быстрой смены психосенсорных нарушений и замедления 

мышления  

б. оценки своих переживаний со стороны  

в. диссоциации запоминания и воспроизведения  

г. понимания и способности вербализации  

д. эмоциональной насыщенности переживаний при отстранении, отчуждении эмоций  

 

 
1 2 3 4 5 

А А Д Б Б 
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Список нормативно-правовых актов 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации"; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 

г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»; 

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим 

работникам с высшим образованием по направлению подготовки 

«Здравоохранение и медицинские науки»; 

  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. 

№ 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими 

работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и 

навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным 

программам в образовательных и научных организациях"; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения»; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей руководителей 

и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования».  

 • Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1064 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по специальности 31.08.22 Психотерапия (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)". 

 • Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1062 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по специальности 31.08.20 Психиатрия (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)" 

 • Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1063 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)". 

 

      

 


