
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   

«Ярославский государственный медицинский университет» 

 Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

 

 

 

  УТВЕРЖДАЮ 

Ректор Университета профессор   

 

__________________ 

А.В. Павлов 

«03» февраля 2021 г. 

 
 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

«Актуальные аспекты ларингологии» 
в рамках системы непрерывного медицинского (фармацевтического) образования  

Трудоемкость программы (сроки обучения) 36 часов 

 

 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 1 «Оториноларингология» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 2 «Онкология» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 3 «Пластическая хирургия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ярославль, 2021 г. 

 

 



2 

 

 СОГЛАСОВАНО 

Начальник ЦНМФО доцент  

 

П.С. Жбанников 

«01» февраля 2021 г. 

ОДОБРЕНА  

  методической комиссии ЦНМФО 

                                                                        

«01» февраля 2021 г.    

                                                    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная профессиональная программа «Актуальные аспекты 

ларингологии» по специальностям «Оториноларингология», «Онкология», 

«Пластическая хирургия» разработана сотрудниками кафедры 

оториноларингология ФГБОУ ВО ЯГМУ (заведующий кафедрой 

оториноларингологии, профессор, доктор медицинских наук А.Л. Клочихин) 

и под руководством ректора Университета А.В. Павлова (профессора, доктора 

медицинских наук). 

 

 

 

 

 
 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Актуальные аспекты ларингологии» рассмотрена и рекомендована к 

утверждению на кафедральном совещании от «25» февраля 2021 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© ФГБОУ ВО ЯГМУ, 2021 



3 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации «Актуальные аспекты 

ларингологии» 
 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. Клочихин Аркадий 

Львович 

д.м.н., профессор зав. кафедрой 

оториноларинго-

логии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. Шиленкова Виктория 

Викторовна 

д.м.н., профессор профессор кафедры 

оториноларинго-

логии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

3. Бырихина Виктория 

Владимировна 

 

 

к.м.н., доцент доцент кафедры 

оториноларинго-

логии 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

 

1. 

 

Жбанников Петр 

Станиславович 

 

к.м.н., доцент 

начальник центра 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

2. 

 

Политов Станислав 

Ярославович 

 

к.м.н. 

Начальник отдела 

инновационного 

образования и 

развития 

образовательных 

программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации врачей по теме «Актуальные аспекты 

ларингологии» (со сроком освоения 36 академических часов) обусловлена высокой 

распространенностью патологии гортани, в том числе опухолевыми заболеваниями. В связи 

с этим актуальна необходимость обучения специалистов здравоохранения навыкам 

своевременного выявления, диагностики, терапии и профилактики болезней гортани у 

пациентов с дисфониями различной этиологии, реконструктивной и пластической 

хирургии дефектов шеи после операций на гортани.  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования. 
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Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. 

часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев  

(дней, недель) 

с отрывом от работы 

(очная с использованием 

ДОТ) 

6 6 6 дней 

Целью цикла повышения квалификации «Актуальные аспекты ларингологии» 

для врача специалиста является дальнейшее совершенствование по наиболее актуальным 

теоретическим вопросам оториноларингологии, онкологии, пластической хирургии, а 

также освоение практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в 

соответствии с профессионально-должностными требованиями, профессиональными 

стандартами (02.021 врач-оториноларинголог; 02.062 пластический хирург) и 

квалификационными характеристиками, предусмотренными Единым квалификационным 

справочником должностей руководителей, специалистов и служащих, утвержденным 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г., 

регистрационный № 18247). Программа разработана в рамках системы непрерывного 

медицинского (фармацевтического) образования. 

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения 

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения; 

основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, 

диагностика, лечение заболеваний и/или состояний, медицинская реабилитация, 

сохранение и укрепление здоровья пациентов вне зависимости от возраста, пола и 

характера заболевания, в том числе оказание помощи взрослому населению стационарно (в 

отделении оториноларингологии);  

обобщенные трудовые функции: оказание медицинской помощи населению; 

трудовые функции: 

− проведение обследования пациентов с целью установления диагноза;  

− назначение лечения и контроль его эффективности и безопасности;  

− проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения;  

− оказание медицинской помощи в экстренной форме;  

− оказание медицинской помощи взрослому населению стационарно); 

вид программы: практико-ориентированная. 

Задачи программы: 

Совершенствовать знания: 

- этиологии, патогенеза болезней гортани;  

- распространенности дисфоний среди взрослого населения; 

- ранней диагностики и особенностей дифференциальной диагностики болезней гортани;  

- профилактических мероприятиях по предупреждению развития дисфоний;  

- физиологии голоса, в том числе певческого голоса;  

- теориях голосообразования;  

consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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- показаниям для специального инструментального обследования пациентов с 

дисфониями; 

- алгоритмам проведения сердечно-лёгочной реанимации;  

- механизмам развития нодозных образований гортани;  

- показаниям для хирургического лечения болезней гортани; 

- клинике, диагностике и методам лечения злокачественных опухолей гортани;  

- дифференциальной диагностике опухолевых и неопухолевых заболеваний гортани; 

- пластическим и реконструктивным методам хирургии дефектов шеи у пациентов, 

перенесших операции по поводу рака гортани. 

  

Совершенствовать умения: 

- определить этиологию, патогенез, характер течения острых и хронических заболеваний 

гортани; 

- с учетом условий и характера патогенных факторов организовать и провести 

диагностику острых и хронических заболеваний гортани;  

- провести дифференциальную диагностику нодозных образований гортани, хронического 

ларингита, предрака и рака гортани;  

- определять необходимость инструментальных и эндоскопических методов исследования 

гортани;  

- прогнозировать характер возможных осложнений болезней гортани и малигнизации;  

- определить показания для хирургического лечения;  

- выбрать наиболее оптимальные методы консервативного лечения;  

- провести оценку результатов консервативного лечения болезней гортани;  

- провести профилактические мероприятия по предупреждению хронизации болезней 

гортани и развития осложнений; 

- провести диагностику при подозрении на злокачественное новообразование гортани;  

- провести дифференциальную диагностику опухолевых и неопухолевых заболеваний 

гортани; 

- сформировать показания к пластическим и реконструктивным методам хирургии 

дефектов шеи у пациентов, перенесших операции по поводу рака гортани. 

 

Совершенствовать навыки: 

- определения этиологии, патогенеза, эпидемиологического характера возникновения и 

острых и хронических заболеваний гортани;  

- организации и проведения ранней диагностики хронического ларингита и предрака 

гортани;  

- проведения дифференциальной диагностики функциональной дисфонии, хронического 

ларингита, нодозных образований голосовых складок, доброкачественных и 

злокачественных опухолей гортани;  

- выявления первых признаков малигнизации патологических процессов в гортани;  

- планирования профилактических мероприятий по предотвращению функциональных и 

органических заболеваний гортани;  

- диагностики функциональных и органических дисфоний;  

- проведения эндоскопии гортани; 

- проведения качественной терапии функциональных и органических дисфоний; 

- проведения оценки качества терапии и определения показаний для хирургического 

лечения органических дисфоний; 

- определения показаний для пластических и реконструктивных методов хирургии шеи у 

пациентов, перенесших операции по поводу рака гортани; 

- планирования пластических и реконструктивных методов хирургии дефектов шеи. 
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Обеспечить приобретение опыта деятельности: 

- организации и проведения профилактических мероприятий при функциональных и 

органических дисфониях;  

- осуществление профессиональной деятельности по диагностике функциональных и 

органических дисфоний;  

- осуществление профессиональной деятельности при проведении комплекса мероприятий 

для качественной дифференциальной диагностики предрака и рака гортани;  

- осуществление комплекса консервативной и голосовой терапии при острых и 

хронических заболеваниях гортани; 

- определение показаний для хирургического лечения заболеваний гортани; 

- проведение пластических и реконструктивных методов хирургии шеи. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Актуальные аспекты ларингологии» являются: 

требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая 

учебная программа (содержание программы), учебно-тематический план и 

организационно-педагогические условия реализации ДПП «Актуальные аспекты 

ларингологии». В заключение приводится, список литературы, нормативно-правовых 

актов. В учебной программе выделяют модули, охватывающие объем теоретических знаний 

и практических навыков, необходимых врачу оториноларингологу, онкологу, 

пластическому хирургу для проведения самостоятельной лечебно-диагностической и 

профилактической работы. Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на 

темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на подэлементы. 

Учебный план цикла ПК «Актуальные аспекты ларингологии» определяет состав 

изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавливает 

формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и 

практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений слушателей. В 

случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач подготовки 

врача оториноларинголога, онколога, пластического хирурга по усмотрению заведующего 

кафедрой могут быть внесены изменения в распределение учебного времени, 

предусмотренного учебными планами программы, в пределах 15% от общего количества 

учебных часов. 

Задачи:  

1) совершенствовать основные знания и навыки в разделе «ларингология» в 

отношении острых, хронических, функциональных и органических заболеваний 

гортани, рака гортани; 

2) применять полученные знания и навыки в диагностике функциональных, 

органических дисфоний и рака гортани; 

3) совершенствовать знания и навыки консервативного лечения острых и 

хронических заболеваний гортани и дифференциальной диагностики предрака и 

рака гортани; 

4) совершенствовать знания и навыки реабилитации пациентов со злокачественными 

опухолями гортани в послеоперационном периоде; 

5) совершенствовать знания и навыки реконструктивной и пластической хирургии у 

пациентов со злокачественными опухолями гортани и послеоперационными 

дефектами шеи. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Актуальные аспекты 

ларингологии» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей; 
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3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

- учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием 

для проведения учебного процесса, в том числе и заочно; 

- клинические базы в медицинских организациях. 

      4) Профессорско-преподавательским составом соответствующей квалификации и 

опытом научно-педагогической и практической работы.  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

«Актуальные аспекты ларингологии» 

 

Характеристика профессиональных компетенций, совершенствующихся в результате 

освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Актуальные аспекты ларингологии» по специальностям: «оториноларингология», 

«онкология», «пластическая хирургия». 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

в диагностической деятельности: 

 способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области оториноларингологии и онкологии (ПК-1 - ведущая); 

 способность и готовность анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки 

функционального состояния организма пациентов для своевременной диагностики 

группы заболеваний оториноларингологического и онкологического профиля и 

патологических процессов (ПК-2); 

 способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические 

симптомы и синдромы заболеваний оториноларингологического и онкологического 

профиля, используя знания основ медико-биологических и клинических дисциплин 

с учетом законов течения патологии по органам, системам и организма в целом, 

анализировать закономерности функционирования различных органов и систем при 

различных заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм 

постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом 

Международной классификации болезней (МКБ) и проблем, связанных со 

здоровьем, выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению 

неотложных и угрожающих жизни состояний в конкретной группе заболеваний 

оториноларингологического и онкологического профиля (ПК-3);   

 

в лечебной деятельности: 

 способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия при 

заболеваниях оториноларингологического и онкологического профиля среди 

пациентов той или иной группы нозологических форм, способных вызвать тяжелые 

осложнения и (или) летальный исход: (особенности заболеваний нервной, 

иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной, дыхательной, пищеварительной, 

мочеполовой систем и крови); своевременно выявлять жизнеопасные  нарушения,   

использовать методики их немедленного устранения, осуществлять 

противошоковые мероприятия (ПК-4) (ведущая);   
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 способность и готовность назначать больным оториноларингологического и 

онкологического профиля адекватное лечение в соответствии с поставленным 

диагнозом, осуществлять алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной 

терапии как профильным больным, так и больным с инфекционными и 

неинфекционными заболеваниями (ПК-5);  

в реабилитационной деятельности: 

 способностью и готовностью применять различные реабилитационные мероприятия 

(медицинские, социальные, психологические) при наиболее распространенных 

патологических состояниях и повреждениях организма больного 

оториноларингологического и онкологического профиля (ПК-6); 

 способностью и готовностью давать рекомендации по выбору оптимального режима 

в период реабилитации больных оториноларингологического и онкологического 

профиля (взаимоотношений в семье, психологический, профессиональный режимы 

и т.д.), определять показания и противопоказания к назначению фармакотерапии, 

физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии, средств лечебной физкультуры (ПК-

7). 
в профилактической деятельности: 

 способностью и готовностью использовать методы оценки природных и медико-

социальных факторов в развитии заболеваний оториноларингологического и 

онкологического профиля, проводить их коррекцию, осуществлять 

профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитарных 

и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительскую работу по 

гигиеническим вопросам (ПК-9). 

 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

ПК-1 знания: 

- клинических проявлений хронических и онкологических заболеваний 

гортани. 

- показаний для инструментальных, лабораторных, эндоскопических и 

лучевых методов диагностики при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани. 

умения: 

- оценить клинические симптомы при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани. 

- составить план обследования больного с применением инструментальных, 

лабораторных, эндоскопических и лучевых методов диагностики при 

хронических и онкологических заболеваниях гортани. 

- уметь сформулировать диагноз с учетом классификаций хронических и 

онкологических заболеваний гортани. 

навыки: 

- Расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 

проведения оториноларингологического осмотра, интерпретации данных 

лабораторных и дополнительных исследований.  

- Способность применять полученные знания и умения в диагностической, 

лечебной, профилактической работе. 

опыт деятельности: 

- Осмотр и обследование пациентов с хроническими и онкологическими 

заболеваниями гортани. 
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- Определение тяжести течения неопухолевых хронических заболеваний 

гортани. 

- Определение стадии рака гортани согласно данным обследования больного. 

ПК-2 знания: 

- Физиология голоса и гортани в норме, при заболеваниях и (или) 

патологических состояниях. 

- Медицинские показания и противопоказания для акустического анализа 

голоса, стробоскопии, эндоскопии гортани, биопсии. 

- Методы оценки функционального состояния гортани. 

- Факторы риска, способствующие хроническим и онкологическим 

заболеваниям гортани. 

умения: 

- Определять медицинские показания для биопсии из гортани с учетом 

диагноза, клинической картины заболевания в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- Владеть методами осмотра и обследования пациентов с острыми, 

хроническими заболеваниями и объемными образованиями гортани. 

- Интерпретировать результаты обследований и определять показания к 

использованию медикаментозных и хирургических способов лечения. 

- Определять факторы риска, влияющие на исход заболевания, необходимый 

объем диагностических и терапевтических мероприятий, направленных на 

выздоровление больного и снижения уровня осложнений. 

навыки: 

- Определение медицинских показаний к проведению диагностических 

исследований, консервативного и хирургического лечения болезней гортани 

учетом возраста пациента, диагноза, клинической картины заболевания, 

данных дополнительных исследований в соответствии с действующим 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний для 

консервативного и хирургического лечения болезней гортани. 

опыт деятельности: 

- Осмотр и обследование пациентов с хроническими и онкологическими 

заболеваниями гортани. 

ПК-3 знания: 

- Патофизиологические механизмы возникновения хронических и 

онкологических заболеваний гортани. 

- Состояния, требующие направления пациентов для дополнительного 

обследования с целью уточнения диагноза. 

- Методы диагностики, профилактики и лечения хронических и 

онкологических заболеваний гортани. 

умения: 

- Владеть методами осмотра и обследования пациентов для определения и 

эффективности консервативного и хирургического лечения болезней гортани. 

- Анализировать обстоятельства и причины, приведшие к развитию 

осложнений.  

навыки: 

- Интерпретация результатов обследования и осмотра пациента для выявления 

Осложнений и отсутствия эффекта от терапии. 

опыт деятельности: 
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- Осмотр и обследование пациентов для оценки эффективности 

консервативного и хирургического лечения болезней гортани. 

ПК-4 

знания: 

- Принципы и методы оказания медицинской помощи пациентам с 

хроническими и онкологическими заболеваниями гортани. 

- Методы диагностики, профилактики и лечения больных с хроническими и 

онкологическими заболеваниями гортани. 

- Планирование пластических и реконструктивных вмешательств при 

онкологических заболеваниях гортани. 

умения: 

- Проводить профилактику, диагностику хронических и онкологических 

заболеваний гортани. 

- Оказывать медицинскую помощь при неотложных состояниях, вызванных 

Заболеваниями гортани, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  

навыки: 

- Организация комплекса лечебных и реабилитационных мероприятий при 

хронических и онкологических заболеваниях гортани. 

- Анализ обстоятельств и причин, приведших к развитию осложнений в ходе 

консервативного и хирургического лечения. 

- Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у больных с 

хроническими и онкологическими заболеваниями гортани в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

опыт деятельности: 

- Организация консервативного и хирургического лечения при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

- Профилактика осложнений пластических и реконструктивных операций на 

гортани и шеи. 

ПК-5 

знания: 

- Показания к дополнительным методам исследования гортани в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- Клиническая фармакология медицинских лекарственных препаратов, 

Применяемых в консервативном лечении хронических заболеваний гортани. 

- Современные медикаментозные методы лечения хронических неопухолевых 

заболеваний гортани. 

- Критерии оценки эффективности консервативной терапии. 

- Основы стробоскопии, акустического анализа голоса, эндоскопии гортани. 

- Показания к хирургическому лечению хронических и злокачественных 

заболеваний гортани. 

умения: 

- Анализировать и интерпретировать результаты терапии и хирургии 

хронических и онкологических заболеваний гортани. 

- Определять медицинские показания для дополнительных методов 

исследования с учетом возраста пациента и клинической картины заболевания 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

- Участвовать в обследовании и лечении пациента. 
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- Владеть методами осмотра и обследования пациентов. 

- Оказывать медицинскую помощь при неотложных состояниях в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

- Интерпретировать результаты обследований и определять показания к 

использованию медикаментозных способов лечения. 

- Определять факторы риска, влияющие на исход заболевания. 

навыки: 

- Определение медицинских показаний для консервативного и 

хирургического лечения, реконструктивных операций при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани с учетом возраста пациента, диагноза, 

клинической картины заболевания, данных исследований, в соответствии с 

действующим порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- Организация и проведение консервативного, хирургического лечения, а 

также реконструктивных и пластических операций при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

- Оценка эффективности консервативного, хирургического лечения, 

реконструктивных и пластических операций при болезнях гортани. 

опыт деятельности: 

- Участие в обследовании и лечении пациента с хроническими и 

онкологическими заболеваниями гортани. 

- Выбор оптимального метода лечения с учетом диагноза, клинической 

картины в соответствии с действующими порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

- Осмотр и обследование пациентов с хроническими и онкологическими 

заболеваниями гортани. 

- Проведение ларингоскопии, стробоскопии, фиброларингоскопии, биопсии 

гортани. 

- Оформление медицинской документации. 

ПК-6 

знания: 

− Реабилитационные мероприятия при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани. 

− Оптимальные режимы реабилитации при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани. 

− Показания и противопоказания к назначению фармакотерапии, 

физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии, ЛФК при хронических 

заболеваниях гортани и после хирургического лечения опухолевых 

заболеваний гортани. 

умения: 

− Формировать реабилитационные мероприятия при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

− Определять оптимальные режимы реабилитации при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

− Определять показания и противопоказания к назначению фармакотерапии, 

физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии, фонопедии, ЛФК при 

хронических заболеваниях гортани и после хирургического лечения 

опухолевых заболеваний гортани. 
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− Определять показания и противопоказания к применению 

голосообразующих устройств.  

навыки: 

− Составление плана реабилитационных мероприятий при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

− Определение оптимальных режимов реабилитации при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

− Определение показаний и противопоказания к назначению 

фармакотерапии, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии, 

фонопедии, ЛФК при хронических заболеваниях гортани и после 

хирургического лечения опухолевых заболеваний гортани, к применению 

голосообразующих устройств. 

опыт деятельности: 

− Составление плана реабилитации с хроническими и онкологическими 

заболеваниями гортани после ларингэктомии и резекции гортани. 

ПК-7 

знания: 

− Особенности пластических и реконструктивных хирургических 

вмешательств при хронических и онкологических заболеваниях гортани. 

умения: 

- Определять медицинские показания для пластических и реконструктивных 

хирургических вмешательств при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани с учетом диагноза, данных дополнительных 

исследований, клинической картины заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи.  

навыки: 

- Определение медицинских показаний для пластических и реконструктивных 

хирургических вмешательств при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани с учетом диагноза и клинической картины заболевания 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

опыт деятельности: 

- Осмотр и обследование пациентов для определения показаний и 

противопоказаний для пластических и реконструктивных хирургических 

вмешательств при хронических и онкологических заболеваниях гортани. 

ПК-9 

знания: 

- Требования к диспансерному наблюдению при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

- Основы реабилитационных мероприятий при хронических и онкологических 

заболеваниях гортани. 

умения: 

- Обеспечивать диспансерное наблюдению при хронических и 

онкологических заболеваниях гортани. 

навыки: 

- Обеспечение диагностики, лечения, реабилитации и диспансерного 

наблюдения при хронических и онкологических заболеваниях гортани. 

опыт деятельности: 

- Проведение санитарно-просветительской работы по профилактики 

хронических и онкологических заболеваний гортани. 

 



14 

 

Перечень знаний, умений и владений  

врача-специалиста оториноларинголога, онколога,  

пластического хирурга 
 

врач-специалист по должен знать: 

− законодательство Российской Федерации, определяющее деятельность организаций 

здравоохранения оториноларингологического профиля; 

- основы учета и анализа заболеваемости взрослых; 

- структуру причин летальности взрослых с онкологическими заболеваниями гортани; 

- основы страховой медицины; 

- основы санитарного просвещения в оториноларингологии; 

- основы физиологии, патофизиологии заболеваний гортани у взрослых; 

- фармакодинамику и фармакокинетику лекарственных средств, используемых в терапии 

острых и хронических заболеваний гортани; 

- порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам 

оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями гортани, Стандарты 

медицинской помощи;  

- этиологию, основные этапы патогенеза, клиническую картину, дифференциальную 

диагностику, принципы терапии и профилактики наиболее часто встречающихся болезней 

гортани у взрослых; 

- методические рекомендации российского и международного здравоохранения в 

диагностике функциональных и органических дисфоний;  

- методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния гортани 

при функциональных и органических дисфониях; 

- принципы диспансеризации и реабилитации больных с патологией гортани; 

- основы медико-социальной экспертизы при заболеваниях гортани; 

- основы и методики реконструктивной и пластической хирургии при злокачественных 

новообразованиях гортани;  

- решение вопросов об установлении и оформлении инвалидности. 

 

врач–специалист должен уметь: 

- организовывать комплекс диагностических, лечебно-оздоровительных, 

реабилитационных мероприятий и консультаций специалистов при заболеваниях 

гортани; 

- определить показания для направления пациента с заболеванием гортани к другому 

врачу-специалисту, например, к гастроэнтерологу, онкологу;  

- обосновать необходимость лабораторного обследования пациента;  

- обосновать необходимость и объем инструментального обследования пациента;  

- анализировать полученные результаты обследования пациента, при необходимости 

обосновывать и планировать объем дополнительных исследований;  

- анализировать полученные данные инструментального обследования пациента с 

дисфонией;  

- интерпретировать результаты лабораторных и специальных инструментальных методов 

исследования (бактериологический анализ мазка из гортани, биопсионного материала из 

гортани, эндоскопии, стробоскопии, близкофокусной эндоскопии, NBI-эндоскопии 

гортани, компьютерной и магниторезонансной томографии шеи, субъективных методов 

оценки качества голоса, компьютерного акустического анализа голоса); 

-  планировать и осуществлять реконструктивные и пластические методики хирургии при 

злокачественных новообразованиях гортани;  
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 врач–специалист должен владеть: 

- методикой сбора анамнеза при обследовании пациента с расстройством голоса; 

- методикой физикального и эндоскопического осмотра гортани; 

- навыками интерпретации результатов функциональных исследований гортани и чтения 

томограмм; 

- навыками составления заключения по данным лучевых методов исследования;  

- навыками составления заключения по данным функциональных методов исследования;  

- навыками составления заключения по данным эндоскопии и стробоскопии гортани; 

- навыками реконструктивных и пластических операций при злокачественных 

новообразованиях гортани. 

 

 

Рабочая учебная программа 

дополнительной профессиональной программы   

повышения квалификации 

 «Актуальные аспекты ларингологии» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 
 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

1 Фундаментальные основы специальности. 

1.1 Топографическая гортани 

1.2 Физиология голоса и теории голосообразования 

1.3 Методы исследования гортани и качества голоса 

1.4 Оперативная и пластическая хирургия при опухолях гортани 

2 Ларингиты. 

2.1 Острый ларингит 

2.2 Хронический ларингит 

2.3 Хронический гиперпластический ларингит как предрак гортани 

3. Неопухолевые заболевания гортани 

3.1 Контактная гранулема гортани 

3.2 Отек Рейнке 

3.3 Нодозные образования гортани 

4. Ларингомикоз и другие грибковые заболевания ЛОР органов. 

4.1 Микозы ЛОР органов  

4.2 Ларингомикоз 

4.3 Диагностика ларингомикоза и других микозов ЛОР органов 

4.4 Терапия ларингомикоза и других микозов ЛОР органов 

5. Злокачественные опухоли гортани. 

5.1 
Эпидемиология, факторы риска, классификация и особенности метастазирования 

злокачественных опухолей гортани 

5.2 Лучевые и инструментальные методы диагностики рака гортани 

5.3 Методы лечения рака гортани 

5.4 Методики послеоперационной реабилитации больных раком гортани 

6. Внеорганные опухоли шеи. 

6.1 Классификация, морфология и диагностика внеорганных опухолей шеи 

6.2. Опухоли нейроэктодермального происхождения 

6.3 Опухоли мезенхимального происхождения 

6.4 Внеорганные опухоли дисэмбионального генеза 

6.5 Основные принципы лечения внеорганных опухолей шеи  
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6.6 
Реконструктивная и пластическая хирургия дефектов шеи после резекции 

внеорганных опухолей 

7.  Реконструктивная хирургия и пластические методы в ЛОР онкологии. 

7.1 Резекция гортани с пластикой просвета полимерным эндопротезом 

7.2 
Аутоаллопластика гортани после субтотальной резекции по поводу рака III-

IV стадии 

7.3 
Мышечно-надкостнично-губчатый лоскут с рукоятки и тела грудины в 

реконструкции гортани после субтотальной резекции 

7.4 Функциональная реабилитация пациентов после ларингэктомии  

7.5 Особенности общей анестезии при хирургическом лечении рака гортани  

 

 

Учебно-тематический план цикла повышения квалификации  

«Актуальные аспекты ларингологии» 
  

Цель: систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, освоение 

новых знаний, методик, обеспечивающих совершенствование профессиональных 

компетенций врача - оториноларинголога, онколога, пластического хирурга в области 

оториноларингологии, онкологии и пластической хирургии. 

Категория обучающихся: врачи профиля - оториноларингологи, онкологи, пластические 

хирурги. 

Требования к слушателям: наличие сертификат специалиста и (или) свидетельство об 

аккредитации специалиста по специальности «Оториноларингология», «Онкология», 

«Пластическая хирургия». 

Трудоемкость обучения: 36 часов, 1 неделя, 0.25 месяца. 

Форма обучения: очное с использованием ДОТ 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю. 

 

№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 
Лекции Семинары, 

круглые 

столы, 

конференции 

Пр. 

занятия 

1 
Фундаментальные 

основы специальности 

6 6 4 1 1 Тестирова

ние 

1.1 
Топографическая 

анатомия гортани 

1 1 0,5   Текущий 

контроль 

1.2 
Физиология голоса и 

теории голосообразования 

1 1 0,5   Текущий 

контроль  

1.3 
Методы исследования 

гортани и качества голоса 

1 1 0,5  1 Текущий 

контроль 

1.4 

Оперативная и 

пластическая хирургия 

при опухолях гортани 

3 3 0,5 1  Текущий 

контроль 

2 
Ларингиты 3 3 2 1  Тестирова

ние 

2.1 
Острый ларингит 1 1 0,5   Текущий 

контроль 

2.2 
Хронический ларингит 1 1 0,5   Текущий 

контроль 
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2.3 

Хронический 

гиперпластический 

ларингит как предрак 

гортани 

1 1 1 1  Текущий 

контроль 

3 
Неопухолевые 

заболевания гортани 

3 3 2 1  Тестирова

ние 

3.1 
Контактная гранулема 

гортани 

1 1 0,5   Текущий 

контроль 

3.2 
Отек Рейнке 1 1 0,5   Текущий 

контроль 

3.3 
Нодозные образования 

гортани 

1 1 1 1  Текущий 

контроль 

4. 

Ларингомикоз и другие 

грибковые заболевания 

ЛОР органов 

6 6 4 1 1 Тестирова

ние 

4.1 
Микозы ЛОР органов  2 2 0,5   Текущий 

контроль 

4.2 
Ларингомикоз 2 2 0,5   Текущий 

контроль 

4.3 

Диагностика 

ларингомикоза и других 

микозов ЛОР органов 

1 1 0,5  1 Текущий 

контроль 

4.4 

Терапия ларингомикоза и 

других микозов ЛОР 

органов 

1 1 0,5 1  Текущий 

контроль 

5. 
Злокачественные 

опухоли гортани 

3 3 2  1 Тестирова

ние 

5.1 

Эпидемиология, факторы 

риска, классификация и 

особенности 

метастазирования 

злокачественных 

опухолей гортани 

0,5 0,5 0,5   Текущий 

контроль 

5.2 

Лучевые и 

инструментальные методы 

диагностики рака гортани 

0,5 0,5 0,5  0,5 Текущий 

контроль 

5.3 
Методы лечения рака 

гортани 

1 1 0,5   Текущий 

контроль 

5.4 

Методики 

послеоперационной 

реабилитации больных 

раком гортани 

1 1 0,5  0,5 Текущий 

контроль 

6. 
Внеорганные опухоли 

шеи 

3 3 2 1  Тестирова

ние 

6.1 

Классификация, 

морфология и диагностика 

внеорганных опухолей 

шеи 

0,5 0,5 0,5   Текущий 

контроль 

6.2 

Опухоли 

нейроэктодермального 

происхождения 

0,5 0,5 0,5   Текущий 

контроль 
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6.3 

Опухоли 

мезенхимального 

происхождения 

0,5 0,5 0,5   Текущий 

контроль 

6.4 
Внеорганные опухоли 

дисэмбионального генеза 

0,5 0,5 0,5   Текущий 

контроль 

6.5 

Основные принципы 

лечения внеорганных 

опухолей шеи  

0,5 0,5  0,5  Текущий 

контроль 

6.6 

Реконструктивная и 

пластическая хирургия 

дефектов шеи после 

резекции внеорганных 

опухолей 

0,5 0,5  0,5  Текущий 

контроль 

7.  

Реконструктивная 

хирургия и 

пластические методы в 

ЛОР онкологии 

6 6 4 1 1 Тестирова

ние 

7.1 

Резекция гортани с 

пластикой просвета 

полимерным 

эндопротезом 

1 1 1   Текущий 

контроль 

7.2 

Аутоаллопластика гортан

и после субтотальной 

резекции по поводу 

рака III-IV стадии 

1 1 1   Текущий 

контроль 

7.3 

Мышечно-надкостнично-

губчатый лоскут с 

рукоятки и тела грудины в 

реконструкции гортани 

после субтотальной 

резекции 

1 1 1   Текущий 

контроль 

7.4 

Функциональная 

реабилитация пациентов 

после ларингэктомии  

2 2 1  1 Текущий 

контроль 

7.5 

Особенности общей 

анестезии при 

хирургическом лечении 

рака гортани  

1 1 1   Текущий 

контроль 

 В том числе стажировка 3 3   3 Отчет 

 Итоговая аттестация 3 3   3 Зачет 

Всего 36 36 20 6 10  
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Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

1. Фундаментальные основы 

специальности 
6      

1.1. Топографическая анатомия гортани 1      

1.2. Физиология голоса и теории 

голосообразования 

1 
     

1.3.Методы исследования гортани и 

качества голоса 

1 
     

1.4 Оперативная и пластическая хирургия 

при опухолях гортани 

3 
     

2. Ларингиты  3     

2.1. Острый ларингит  1     

2.2. Хронический ларингит  1     

2.3. Хронический гиперпластический 

ларингит как предрак гортани 
 

1 
    

3. Неопухолевые заболевания гортани  3     

3.1. Контактная гранулема гортани  1     

3.2. Отек Рейнке  1     

3.3. Нодозные образования гортани  1     

4. Ларингомикоз и другие грибковые 

заболевания ЛОР органов 

 
 6    

4.1. Микозы ЛОР органов    2    

4.2. Ларингомикоз   2    

4.3. Диагностика ларингомикоза и других 

микозов ЛОР органов 

  1 
   

4.4. Терапия ларингомикоза и других 

микозов ЛОР органов 

  1 
   

5. Злокачественные опухоли гортани    3   

5.1. Эпидемиология, факторы риска, 

классификация и особенности 

метастазирования злокачественных 

опухолей гортани 

  

 0,5 

  

5.2. Лучевые и инструментальные методы 

диагностики рака гортани 
  

 0,5 
  

5.3. Методы лечения рака гортани    1   

5.4. Методики послеоперационной 

реабилитации больных раком гортани 
  

 1 
  

6. Внеорганные опухоли шеи    3   

6.1. Классификация, морфология и 

диагностика внеорганных опухолей шеи 
   

0,5 
  

6.2. Опухоли нейроэктодермального 

происхождения 
   

0,5 
  

6.3. Опухоли мезенхимального 

происхождения 
   

0,5 
  

6.4. Внеорганные опухоли 

дисэмбионального генеза 
   

0,5 
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6.5. Основные принципы лечения 

внеорганных опухолей шеи  
   

0,5 
  

6.6. Реконструктивная и пластическая 

хирургия дефектов шеи после резекции 

внеорганных опухолей 

   

0,5 
  

7. Реконструктивная хирургия и 

пластические методы в ЛОР онкологии 

 
   6  

7.1. Резекция гортани с пластикой 

просвета полимерным эндопротезом 

 
   1  

7.2. Аутоаллопластика гортани после 

субтотальной резекции по поводу рака III-

IV стадии 

 

   1  

7.3. Мышечно-надкостнично-губчатый 

лоскут с рукоятки и тела грудины в 

реконструкции гортани после 

субтотальной резекции 

 

   1  

7.4. Функциональная реабилитация 

пациентов после ларингэктомии  

 
   2  

7.5. Особенности общей анестезии при 

хирургическом лечении рака гортани  

 
   1  

Стажировка      3 

Итоговая аттестация      3 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. По окончании обучения на циклах ПК «Актуальные аспекты ларингологии» 

проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета. 

Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и практической подготовки 

обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной профессиональной   

программы.  

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

«Актуальные аспекты ларингологии» проводится в соответствии с требованиями 

квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Актуальные аспекты ларингологии», 

в соответствии с «Положением об организации и проведении циклов по программам 

дополнительного профессионального образования». 

4. Критерии оценивания 

 

Характеристика ответа Баллы  Оценка 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий 

сформированы, все предусмотренные программой учебные задания 

90-100 5 

(зачет) 
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Характеристика ответа Баллы  Оценка 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий в 

основном сформированы, все предусмотренные программой обучения 

учебные задания выполнены, качество выполнения большинства из них 

оценено числом баллов, близким к максимальному 

80-89 4 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 

содержание курса освоено частично, необходимые практические навыки 

работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат 

ошибки 

70-79 3 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 

теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 

практические навыки работы в рамках учебных заданий не 

сформированы, большинство предусмотренных программой обучения 

учебных заданий не выполнено либо качество их выполнения оценено 

числом баллов близким к минимальному. При дополнительной 

самостоятельной работе над материалом курса, при консультировании 

преподавателя, возможно повышение качества выполнения учебных 

заданий 

69 и 

менее 

2 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной 

программы «Актуальные аспекты ларингологии». 

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 

Фундаментальные основы 

специальности 

1.1, 1.2, 1.3, 1.4 ПК-1; ПК-2; 

ПК-3; ПК-4; 

ПК-5 

2 

Ларингиты 2.1, 2.2, 2.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

3 

Неопухолевые заболевания гортани 3.1, 3.2, 3.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

4 

Ларингомикоз и другие грибковые 

заболевания ЛОР органов 

4.1, 4.2, 4.3, 4.4 ПК-1; ПК-2; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-9 
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№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

5 
Злокачественные опухоли гортани 5.1, 5.2, 5.3, 5.4 ПК-1; ПК-3; 

ПК-5; ПК-7 

6 
Внеорганные опухоли шеи 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 

6.6 

ПК-1; ПК-3; 

ПК-5; ПК-7 

7 

Реконструктивная хирургия и 

пластические методы в ЛОР 

онкологии 

7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

 

 

Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема лекции Содержание 

семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 

Фундаментальные основы 

специальности 

1.3 ПК-1; ПК-4; 

ПК-5; ПК-6; 

ПК-7 

2 

Ларингиты 2.1, 2.2, 2.3 ПК-1; ПК-4; 

ПК-5; ПК-6; 

ПК-7 

3 

Неопухолевые заболевания гортани 3.1, 3.2, 3.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

4 
Ларингомикоз и другие грибковые 

заболевания ЛОР органов 

4.1, 4.2, 4.3, 4.4 ПК-2; ПК-4; 

ПК-5; ПК-7 

5 

Злокачественные опухоли гортани 5.2, 5.3, 5.4 ПК-1; ПК-3; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-9 

6 

Внеорганные опухоли шеи 6.4, 6.5, 6.6 ПК-1; ПК-3; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-6 

7 

Реконструктивная хирургия и 

пластические методы в ЛОР 

онкологии 

7.1, 7.2, 7.3 ПК-1; ПК-4; 

ПК-5; ПК-6; 

ПК-7; ПК-9 
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Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема лекции Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практического 

занятия) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 

Фундаментальные основы 

специальности 

1.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-3; ПК-4; 

ПК-5 

2 

Ларингиты 2.1, 2.2, 2.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-3; ПК-4; 

ПК-5 

3 

Неопухолевые заболевания гортани 3.1, 3.2, 3.3 ПК-1; ПК-2; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-6 

4 
Ларингомикоз и другие грибковые 

заболевания ЛОР органов 

4.3, 4.4 ПК-1; ПК-3; 

ПК-4; ПК-5 

5 

Злокачественные опухоли гортани 5.2, 5.3, 5.4 ПК-1; ПК-3; 

ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-9 

6 
Внеорганные опухоли шеи 6.4, 6.5, 6.6 ПК-1; ПК-3; 

ПК-5; ПК-7 

7 

Реконструктивная хирургия и 

пластические методы в ЛОР 

онкологии 

7.1, 7.2, 7.3 ПК-5; ПК-6; 

ПК-7; ПК-9 

 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 

 

1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Актуальные аспекты ларингологии» может реализовываться полностью или частично в 

форме стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации, и приобретение практических 

навыков и умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей врача оториноларинголога, онколога, пластического хирурга. 

3. Стажировка носит индивидуальный или групповой характер. 

4. Содержание стажировки определяется организацией с учетом предложений 

организаций, направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности 

«оториноларингология», «онкология», «пластическая хирургия». 

5. Содержание реализуемой дополнительной профессиональной программы и 

(или) отдельных ее компонентов (дисциплин (модулей), практик, стажировок) должно быть 

направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. 
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6. Освоение дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Оториноларингология», «Онкология», 

«Пластическая хирургия» в форме стажировки завершается итоговой аттестацией 

обучающихся, порядок которой определяемой кафедрой самостоятельно по согласованию 

с деканатом факультета дополнительного профессионального образования. 

7. По результатам прохождения стажировки слушателю выдается документ о 

квалификации в зависимости от реализуемой дополнительной профессиональной 

программы. 

 

Фонд оценочных средств для проведения 
 

1. Базисный контроль – не проводится. 

2. Текущий контроль – 30 заданий в форме теста. 

3. Итоговая аттестация – 30 заданий в форме теста и 10 ситуационных задач. 

Примеры тестовых заданий: 

текущий контроль 
1. Элементы пластической и реконструктивно-восстановительной хирургии при  

расширенных резекций гортани по поводу рака необходимы для реабилитации: 
А. глотания 

Б. жевания 

В. дыхания 

Г. слуха 

2. К внегортанным заместительным механизмам фонации можно отнести 

голосообразование, которое осуществляется за счет работы: 

А. вестибулярных складок (вентрикулярная фонация) 

Б. складок слизистой оболочки пищевода 

В. резонаторов 

Г. все перечисленное 

3. Сроки нахождения полимерного эндопротеза после расширенных резекций 

гортани: 

А. постоянное 

Б. 6 месяцев 

В. 60 дней 

Г. 30 дней 

4. Какой из ЛОР органов чаще подвержен микозам: 

А. глотка (фарингомикоз) 

Б. гортань (ларингомикоз) 

В. ухо (отомикоз) 

Г. околоносовые пазухи (грибковый риносинусит) 

5. Причиной хронического рубцового стеноза гортани чаще всего является: 

А. длительное бактерионосительство 

Б. опухоль гортани 

В. травма гортани 

Г. хронический ларингит 

6. Наиболее частой причиной контактной гранулемы гортани является: 

А. длительная интубация трахеи 

Б. жесткая атака голосообразования 

В. частые вирусные заболевания 

Г. курение 

7. Хронический гиперпластический ларингит включает следующие формы: 
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А. лейкоплакия гортани 

Б. пахидермии 

В. гиперкератоз 

Г. все перечисленное 

8. К врожденным опухолям гортани относятся: 

А. гамартома 

Б. фиброма 

В. папиллома 

Г. хордосаркома 

9. При подозрении на злокачественную опухоль гортани проводится: 

А. эндоскопия гортани 

Б. магниторезонансная томография гортани 

В. биопсия из гортани 

Г. все перечисленное 

10. Рак гортани T2N3M0 – это: 

А. I стадия заболевания 

Б. II стадия заболевания 

В. III стадия заболевания 

Г. IV стадия заболевания 

 

Итоговый контроль 
1. К анатомо-физиологическим особенности детского голосового аппарата относится: 
А. неполное окостенение хрящей гортани 

Б. слаборазвитые голосовые мышцы 

В. атрофические изменения в мышцах гортани 

Г. все перечисленное 

2. При периферических парезах и параличах голосовых складок наиболее тяжелые 

нарушения голоса наблюдаются при расположении голосовой складки: 

А. в медианном положении 

Б. в латеральном положении 

В. в интермедианном положении 

Г. все перечисленное 

3. Восстановление голосовой функции при стойком одностороннем параличе 

голосовой складки должно быть направлено на: 

А. включение заместительных механизмов фонации 

Б. выработку псевдоголоса 

В. устранение носового оттенка голоса 

Г. все перечисленное 

4. Какой метод диагностики не требуется проводить при микозах Лор органов: 

А. микроскопическое исследование в нативных или окрашенных мазках 

Б. выделение возбудителя на питательных средах  

В. кожно–аллергические пробы 

Г) тональную пороговую аудиометрию 

5. Наиболее типичной локализацией интубационной гранулемы является: 

А. надгортанник 

Б. передние отделы голосовых складок 

В. черпаловидные хрящи и задние отделы голосовых складок 

Г. вестибулярные складки 

7. Наиболее частая причина хронического ларингита: 

А. курение 

Б. злоупотребление алкоголем 
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В. неправильное голосоведение и голосовые перегрузки 

Г. работа в запыленной и загазованной обстановке 

8. Для ларингофарингеального рефлюкса характерны: 

А. охриплость 

Б. эпизоды рефлюкса в вертикальном положении тела 

В. ком в горле 

Г. все перечисленное 

9. Что подлежит удалению при вертикальной (фронтолатеральной) резекции 

гортани: 

А. 2/3 щитовидного хряща с гребнем с подлежащими мягкими тканями (голосовая 

складка, передняя комиссура, гортанный желудочек, вестибулярная складка) 

Б. перстневидный хрящ с подлежащими мягкими тканями (подскладочный отдел) 

В. надгортанник, часть черпалонадгортанный складок, вестибулярные складки, гортанные 

желудочки 

Г. черпаловидные хрящи, межчерпаловидное пространство, задняя комиссура 

10. Разрез при реконструкции гортани путем мышечно-надкостнично-губчатого 

лоскута и полимерного эндопротезирования осуществляется: 

А. горизонтальный по естественной складке в надключичной области 

Б. вертикальный по срединной линии от проекции подъязычной кости до яремной ямки 

В. вертикальный по срединной линии от проекции подъязычной кости до грудины 

Г. вертикальный по срединной линии от проекции подъязычной кости до мечевидного 

отростка грудины 

 

Примеры ситуационных задач: 
Задача №1. 

На приеме женщина 30 лет, домохозяйка. Жалуется на одышку и ощущение инородного 

тела в глотке в течение года. Одышка нарастала постепенно, затем появилась легкая 

охриплость. Обследовалась у пульмонолога. Выставлен диагноз бронхиальной астмы, 

принимала противоастматические препараты, без эффекта. Затем диагноз астмы был снят. 

Направлена на консультацию к оториноларингологу. Не курит. Соматически здорова. В 

анамнезе – тяжелая черепно-мозговая травма чуть более года назад. В течение 2 недель 

находилась в коме с применением интубации. Одышка появилась через 2 месяца после 

выписки из нейрохирургического отделения. 

Данные осмотра ЛОР органов: Слизистая оболочка полости носа розовая, неотечная, 

слизистое отделяемое в общих носовых ходах в небольшом количестве. Перегородка носа 

относительно ровная, по средней линии. Носоглотка без признаков воспаления и объемных 

образований. Носовое дыхание свободное. Небные миндалины не увеличены, спаяны с 

небными дужками. Лакуны с казеозными массами. Задняя стенка глотки умеренно 

гиперемирована, гипертрофия отдельных лимфоидных элементов в виде гранул. При 

стробоскопии гортани: вход в гортань свободный. Слизистая оболочка гортани розовая, 

неотечная. В области голосового отростка правого черпала визуализируется больших 

размеров, около 1 см, округлой формы образование белесоватого цвета с ровными 

контурами на широком основании. Левая голосовая складка не изменена. Обе голосовые 

складки при фонации подвижны в полном объеме, смыкание их неполное. Вибраторная 

активность правой голосовой складки снижена, слизистая волна вялая, в области 

образования отсутствует. Подскладковый отдел гортани свободный, без патологии. Уши: 

области сосцевидных отростков безболезненные, кожа не изменена. Наружные слуховые 

проходы широкие, чистые, небольшое количество серы. Барабанные перепонки 

перламутровые, опозновательные пункты четкие. Слух в норме. 

Вопросы и задания: 

1. Какой диагноз следует предположить?  

2. С какими заболеваниями следует проводить дифференциальный диагноз?  
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3. Назовите причины заболевания. 

4. Необходима ли консультация других специалистов?  

5. Составьте план лечения данного заболевания.  

 
Задача 2. 

На приеме женщина 36 лет, не работает. Жалуется на охриплость в течение полугода. Курит 

с 15 лет. Страдает хроническим гастритом, при ФЭГДС выявлены симптомы 

гастроэзофагеального рефлюкса. Неоднократно лечилась у оториноларинголога, получала 

ингаляционную терапию, внутривенно инъекции хлористого кальция. Без особого эффекта. 

Пациентка избыточно эмоциональна и болтлива. 

Данные осмотра ЛОР органов: Слизистая оболочка полости носа розовая, неотечная, 

слизистое отделяемое в общих носовых ходах в небольшом количестве. Перегородка носа 

относительно ровная, по средней линии. Носоглотка без признаков воспаления и объемных 

образований. Носовое дыхание свободное. Небные миндалины за небными дужками, 

спаяны с ними. Лакуны чистые. Задняя стенка глотки розовая. При ларингостробоскопии: 

вход в гортань свободный. Голосовые складки гиперемированы, утолщены, свободные края 

неровные, бугристые, больше с левой стороны. На складках имеются участки белесоватого 

цвета. В межчерпаловидной области конусовидной формы наросты. При фонации складки 

подвижны в полном объеме, вибраторная активность их резко ослаблена, но слизистая 

волна присутствует, неравномерная, неодновременная. Гортанные желудочки 

просматриваются, свободны. Вестибулярные складки не изменены. Голос хриплый, 

грубый, напряженный. Уши: области сосцевидных отростков безболезненные, кожа не 

изменена. Наружные слуховые проходы широкие, чистые, небольшое количество серы. 

Барабанные перепонки перламутровые, опозновательные пункты четкие.  

Слух в норме. 

Вопросы и задания: 

1. Какой диагноз следует предположить?  

2. С какими заболеваниями следует проводить дифференциальный диагноз?  

3. Назовите причины заболевания. 

4. Составьте план лечения данного заболевания. 

5. Перечислите возможные хирургические методики, которые могут применены в данном 

случае.  
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