
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   

«Ярославский государственный медицинский университет» 

 Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

и.о. Ректора Университета 

академик РАН   

__________________ 

А.Л. Хохлов 

«09» сентября 2022 г. 

          

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

«Вопросы нефрологии в практике уролога» 
в рамках системы непрерывного медицинского  образования  

Трудоемкость программы (36 часов) 

 

 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 1 «нефрология» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 2 «урология» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 3 «детская урология-андрология» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ярославль, 2022 г. 



2 

 

СОГЛАСОВАНО 

Начальник ЦНМФО доцент  

 

П.С. Жбанников 

«08» сентября 2022 г. 

ОДОБРЕНА  

  методической комиссии ЦНМФО 

                                                                        
«08» сентября 2022 г.    

                                                    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная профессиональная программа «Вопросы нефроло-

гии в практике уролога» по специальности «Нефрология», «Урология», 

«Детская урология-андрология» разработана сотрудниками кафедры уроло-

гии с нефрологией ФГБОУ ВО ЯГМУ (заведующий кафедрой профессор 

Шорманов И.С. доктор медицинских наук) и под руководством ректора Уни-

верситета А.Л. Хохлова (профессора, доктора медицинских наук). 

 

 

 

 

 
 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Вопросы нефрологии в практике уролога» рассмотрена и рекомендо-

вана к утверждению на кафедральном совещании 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© ФГБОУ ВО ЯГМУ, 2022 

 



3 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ДПП Дополнительная профессиональная программа 

ФГОС Федеральные государственные образовательные стандарты 

ПК Повышение квалификации 

УК Универсальные компетенции 

ОПК Общепрофессиональные компетенции 

ПК Профессиональные компетенции 

ПДПП Примерная дополнительная профессиональная программа 

УМК Учебно-методический комплекс 

НМО Непрерывное медицинское образование 

НФО Непрерывное фармацевтическое образование 

  

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Наименование раздела дополнительной профессиональной программы Стр. 

1. Состав рабочей группы и консультантов по разработке дополнительной про-

фессиональной программы повышения квалификации «Вопросы нефрологии в 

практике уролога» 

4 

2. Пояснительная записка 4 

3. Планируемые результаты обучения 6 

4. Рабочая учебная программа ДПП ПК «Вопросы нефрологии в практике уро-

лога» 
10 

5. Учебно-тематический план 11 

6. Календарный учебный график 12 

7. Требования к итоговой аттестации 12 

8. Организационно-педагогические условия реализации ДПП 13 

9. Реализация программы в форме стажировки 14 

10. Фонд оценочных средств 16 

11. Список нормативно-правовых актов 17 
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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ 

по разработке дополнительной профессиональной образовательной про-

граммы повышения квалификации «Вопросы нефрологии в практике уролога» 
 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, отче-

ство 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. 
Шорманов Игорь 

Сергеевич 

д.м.н., профессор Зав. Кафедрой уро-

логии с нефрологи-

ей 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. 
Чирков Александр 

Николаевич 

к.м.н., доцент Доцент кафедры 

урологии с нефро-

логией 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

3. 
Бажина Ольга 

Викторовна 

к.м.н.,доцент Доцент кафедры 

урологии с нефро-

логией 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

 

По методическим вопросам 

 

1. 

Жбанников Петр 

Станиславович 

к.м.н., доцент Начальник Центра 

непрерывного ме-

дицинского, фар-

мацевтического и 

педагогического 

образования доцент 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ 

2. 

Политов Станислав 

Ярославович 

к.м.н.,  Начальник отдела 

инновационного 

обучения и разви-

тия образователь-

ных программ 

ФГБОУ ВО 

ЯГМУ  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы по-

вышения квалификации врачей по теме «Вопросы нефрологии в практике уролога» (со 

сроком освоения 36 академических часов) обусловлена необходимостью совершенствова-

ния практических навыков и умений врачей специалистов по наиболее востребованным 

теоретическим вопросам в области нефрологии.  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского (фармацев-

тического) образования.  

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

             График обучения 

 

Форма обучения 

акад. часов 

в день 

Дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев  

(дней, недель) 

с отрывом от работы (оч-

ная с использованием 

ДОТ)  

 

6 

 

6 

 

6 дней 
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Целью цикла повышения квалификации «Вопросы нефрологии в практике уроло-

га» для врачей нефрологов, урологов, детских урологов-андрологов,  является дальнейшее 

совершенствование по наиболее актуальным теоретическим вопросам нефрологии, а также 

освоение практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответ-

ствии с профессионально-должностными требованиями, профессиональными стандартами 

(02.041  «Врач-нефролог», утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 20 ноября 2018 года N 712н. 02.036  «Врач-уролог», утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 

2018 года N 137н.; 02.078«Врач-детский уролог-андролог», утвержден приказом Мини-

стерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 января 2021 года N 4н.). 

  Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья путем обес-

печения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения; 

основная цель вида профессиональной деятельности: оказание квалифициро-

ванной медицинской помощи пациентам нефрологического профиля на амбулаторном и 

стационарном этапах, а также выполнение необходимых диагностических исследований в 

нефрологии.  

обобщенные трудовые функции: оказание медицинской помощи населению по 

профилю нефрология. 

трудовые функции:  
врача-нефролога А/03.8, А/04.8, А/05.8, А/06.8 А/07.8 

 врача-уролога, А/03.8, А/04.8, А/05.8, А/06.8, А/07.8, В/03.8, В/04.8, В/05.8, В/06.8. 

врача детского уролога-андролога А/03.8, А/04.8, А/05.8, А/06.8, А/07.8, В/03.8, 

В/04.8, В/05.8, В/06.8. 

вид программы: практико-ориентированная. 

 задачи программы: 
- совершенствовать и применять на практике современные принципы и методы ди-

агностики у пациентов нефрологического профиля. 

- совершенствовать и применять на практике современные методики лечения паци-

ентов с нефрологической патологией. 

 

Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной про-

граммы повышения квалификации «Вопросы нефрологии в практике уролога» являются: 

требования к уровню освоения программы, требования к итоговой аттестации, рабочая 

учебная программа, учебно-тематический план и организационно-педагогические условия 

реализации ДПП «Вопросы нефрологии в практике уролога». В заключение приводится, 

список литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, охватывающие весь объем теоретических зна-

ний и практических навыков, необходимых врачу нефрологу для проведения самостоя-

тельной лечебно-диагностической и профилактической работы. Каждый модуль подраз-

деляется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема − на элементы, каждый элемент – на 

подэлементы. 

Учебный план цикла ПК «Вопросы нефрологии в практике уролога» определяет состав 

изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, объема и сроков изучения, устанавли-

вает формы организации учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и 

практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений слушателей. В 

случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач подготов-

ки врача-нефролога по усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены измене-
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ния в распределение учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, 

в пределах 15% от общего количества учебных часов. 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Вопросы нефрологии 

в практике уролога» кафедра располагает: 

 1) учебно-методической документацией и материалами по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературой для самостоятельной работы слушателей; 

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов подго-

товки:  

-учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для про-

ведения учебного процесса; 

-клинические базы в медицинских организациях. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

«Вопросы нефрологии в практике уролога» 

 

Характеристика профессиональных компетенций, совершенствующихся в результате 

освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Во-

просы нефрологии в практике уролога»  

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

в диагностической деятельности: 

 способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области нефрология ;  

 способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические симпто-

мы и синдромы заболеваний нефрологического профиля, используя знания основ 

медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения пато-

логии по органам, системам и организма в целом, анализировать закономерности 

функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и па-

тологических процессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 

сопутствующего, осложнений) с учетом Международной классификации болезней 

(МКБ) и проблем, связанных со здоровьем, выполнять основные диагностические 

мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в кон-

кретной группе заболеваний нефрологического профиля (ПК-5);   

в лечебной деятельности: 

 способность и готовность назначать больным,  нефрологического профиля адек-

ватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм 

выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии как профильным больным, 

так и больным с инфекционными и неинфекционными заболеваниями (ПК-6) (ве-

дущая);  
в профилактической деятельности: 

 способностью и готовностью применять современные гигиенические методики 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослого населения и подростков, распространенности нефрологических заболе-

ваний среди населения и в половозрастных группах, значения этих показателей в 

оценке состояния здоровья населения в целях разработки научно обоснованных 

мер по улучшению и сохранению здоровья населения (ПК-8).  

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции 

ПК-5 Умения: 
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А/03.8, А/04.8, А/07.8. 
В/03.8, В/04.8, В/05.8, 

В/06.8. 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни и жизни у паци-

ентов (их законных представителей) с заболеваниями и (или) 

нарушениями функций почек  

Проводить осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию па-

циентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную 

от пациентов (их законных представителей) с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек 

 Владеть методами осмотра и обследования пациентов с забо-

леваниями и (или) нарушениями функций почек в соответ-

ствии с действующими порядками оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи 

 Оценивать анатомо-функциональное состояние почек и моче-

выводящих путей в норме, при заболеваниях и 

(или)нарушениях функции почек 

 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и об-

следования пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функций почек.  

Владеть алгоритмом постановки предварительного диагноза, 

клинического диагноза и заключительного диагноза  

Обосновывать и планировать объем лабораторного обследова-

ния пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (прото-

колами лечения). 

 Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) нарушения-

ми функции почек Обосновывать и планировать объем ин-

струментального обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек: ультразвуковое исследо-

вание (далее – УЗИ), нефросцинтиграфию, компьютерную то-

мографию, магнитно-резонансную томографию (далее – МРТ), 

экскреторную урографию и микционную цистоуретерографию 

в соответствии с действующими порядком оказания медицин-

ской помощи взрослому населению по профилю «нефроло-

гия», клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской помощи  

Проводить анализ результатов визуализирующих и функцио-

нальных методов обследования пациентов нефрологического 

профиля: УЗИ почек и мочевыводящих путей, УЗ-

допплерография сосудов почек, экскреторной урографии, 

микционной уретероцистографии, магнитно-резонансной то-

мографии, компьютерной томографии, суточного монитори-

рования артериального давления  

Обосновывать необходимость направления пациентов с забо-

леваниями почек и (или) нарушениями функции почек в соот-

ветствии с действующими порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказаниям медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи  
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Применять при обследовании пациентов с заболеваниями по-

чек и (или) нарушением функции почек медицинские изделия 

в соответствии с действующим порядком оказания медицин-

ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи, обеспечивать безопас-

ность их применения  

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врача-

ми-специалистами пациентов с заболеваниями и (или) нару-

шениями функции почек  

Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных дей-

ствий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате диагностических 

процедур у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек. 

Опыт практической деятельности: 

Трактовка результатов инструментальной диагностики у паци-

ентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

Заболевания и (или) состояния функции органов и систем, со-

провождающиеся изменениями со стороны функции почек 

 

ПК-6 
 А/03.8, А/04.8, А/07.8. 

В/04.8, В/05.8,. 

Умения: 
Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функций почек в соответствии с действу-

ющими порядком оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю «нефрология», клиническими реко-

мендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помо-

щи  

Назначать лекарственные препараты, лечебное питание паци-

ентам с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, 

реципиентам трансплантированной почки в соответствии с 

действующим порядком оказания медицинской помощи 

взрослому населению по профилю «нефрология», клиниче-

скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

 Оценивать эффективность и безопасность применения лекар-

ственных препаратов, медицинских изделий и лечебного пита-

ния у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функ-

ций почек и реципиентам трансплантированной почки  

Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозно-

го лечения у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек и реципиентов трансплантированной почки  

Уметь выполнять комплекс исследований оценки состояния 

пациента с заболеваниями и (или) нарушениями функций по-

чек и реципиентам трансплантированной почки. Разрабаты-

вать план подготовки пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек и реципиентов трансплантиро-

ванной почки к проведению манипуляций 
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 Предотвращать или устранять осложнения, побочные дей-

ствия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, возникшие в результате диагностических 

или лечебных манипуляций, применения лекарственных пре-

паратов и/или медицинских изделий, немедикаментозного ле-

чения  

Проводить мониторинг заболевания и/или состояния, коррек-

тировать план лечения в зависимости от особенностей течения 

 Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных 

состояниях, вызванных заболеваниями или нарушениями 

функции почек, в том числе, в чрезвычайных ситуациях в со-

ответствии с действующими порядком оказания медицинской 

помощи взрослому населению по профилю «нефрология», 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-

просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи – перечислить. 

Опыт практической деятельности: 

Назначение лекарственных препаратов и лечебного питания 

пациентам с заболеваниями (или) нарушениями функции по-

чек в соответствии с действующими порядком оказания меди-

цинской помощи взрослому населению по профилю «нефро-

логия», клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности применения лекар-

ственных препаратов, медицинских изделий и лечебного пита-

ния у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функ-

ции почек и реципиентов трансплантированной почки 

Выполнение манипуляций пациентам с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек в соответствии с действующими 

порядком оказания медицинской помощи взрослому населе-

нию по профилю «нефрология», клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) по вопросам оказание медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции по-

чек, в том числе в чрезвычайных ситуациях 

 
ПК-8 

 А/04.8, А/03.8, А/04.8, 

В/04.8, В/05.8, В/06.8. 

Умения: 

Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состоя-

ния здоровья, профессии в соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными документами 

 Проводить санитарно-просветительную работу по формиро-

ванию здорового образа жизни, профилактике болезней почек  

Проводить диспансеризацию населения с целью раннего вы-

явления хронических болезней почек, основных факторов рис-

ка их развития  

Проводить диспансерное наблюдение пациентов с заболева-

ниями и (или) нарушениями функции почек 

 Определять медицинские показания к введению ограничи-

тельных мероприятий (карантина) 

 Определять показания для направления к врачу-специалисту 
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 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции 
Опыт практической деятельности: 
Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболева-

ний почек и мочевыводящих путей 

Проведение медицинских осмотров, диспансеризации, дис-

пансерного наблюдения за пациентами с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек с действующими норма-

тивными правовыми актами и иными документами 

Осуществление диспансеризации населения с целью раннего 

выявления заболеваний и (или) нарушений функции почек, 

основных факторов риска их развития в соответствии с дей-

ствующими нормативными правовыми актами и иными доку-

ментами 

Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с вы-

явленными хроническими заболеваниями почек 

 

 

 

Рабочая учебная программа 

дополнительной профессиональной   программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Вопросы нефрологии в практике уролога» 
 

Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

1 Тубулоинтерстициальные заболевания почек 

1.1 Тубулоинтерстициальные нефриты 

1.2 Лекарственные тубулоинтерстициальные нефропатии  

1.3 Метаболические тубулоинтерстициальные нефропатии 

2 Наследственные гломерулопатии  

2.1 Синдром Альпорта  

2.2 Болезнь тонких базальных мембран 

2.3 Генетические формы нефротического синдрома  

3 Кистозные заболевания почек  

3.1 Аутосомно доминантный поликистоз почек 

3.2 Нефронофтиз Фанкони  

4 Ишемическая болезнь почек 

4.1 Реноваскулярная артериальная гипертензия 

4.2 
Редкие сосудистые заболевания почек (фибромускулярная дисплазия, нефропа-

тия ассоциированная с антифосфолипидным синдромом). 

5 Хроническая болезнь почек 

5.1 Нефрогенная анемия 

5.2 Минерально-костные осложнения при ХБП 
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Учебно-тематический план цикла повышения квалификации  

«Вопросы нефрологии в практике уролога» 
 Цель: совершенствование по наиболее актуальным теоретическим вопросам нефрологии, 

а также освоение практических навыков и умений, необходимых врачу специалисту в со-

ответствии с профессионально-должностными требованиями. 

Категория обучающихся: нефролог, уролог, детский уролог-андролог. 
Требования к слушателям: наличие сертификат специалиста и (или) свидетельство об аккреди-

тации специалиста по специальности «нефрология», «урология», «детская урология-андралогия». 

Трудоемкость обучения: 36 часов, 1 неделя, 0.25 месяца. 

Форма обучения: очная с использованием ДОТ. 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю. 
 

№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 
ЗЕТ Всего 

часов 
В том числе Форма 

контроля 
Лекции Семинары, 

круглые сто-

лы 

Пр. за-

нятия 

1 
Тубулоинтерстициальные 

заболевания почек 

6 6 3 2 1 Тестиро-

вание 

 
Тубулоинтерстициальные 

нефриты 

2 2 1 1   

 
Лекарственные тубулоин-

терстициальные нефропатии  

2 2 1 1   

 
Метаболические тубулоин-

терстициальные нефропатии 

2 2 1  1  

2 
Наследственные гломе-

рулопатии  

6 6 2 3 1 Тестиро-

вание 

 Синдром Альпорта  2 2 1 1   

 
Болезнь тонких базальных 

мембран 

2 2 1 1   

 
Генетические формы нефро-

тического синдрома  

2 2  1 1  

3 
Кистозные заболевания 

почек  

6 6 2 2 2 Тестиро-

вание 

 
Аутосомно доминантный 

поликистоз почек 

3 3 1 1 1  

 Нефронофтиз Фанкони  3 3 1 1 1  

4 
Ишемическая болезнь по-

чек 

6 6 2 2 2 Тестиро-

вание 

 
Реноваскулярная артериаль-

ная гипертензия 

3 3 1 1 1  

 

Редкие сосудистые заболе-

вания почек (фибромуску-

лярная дисплазия, нефропа-

тия ассоциированная с ан-

тифосфолипидным синдро-

мом). 

3 3 1 1 1  

5 
Хроническая болезнь по-

чек 

6 6 2 2 2 Тестиро-

вание 

 Нефрогенная анемия 3 3 1 1 1  

 
Минерально-костные 

осложнения при ХБП.  

3 3 1 1 1  

6 В том числе стажировка 4 4   4 Отчет 

7 Итоговая аттестация 2 2   2 Зачет 

Всего 36 36 11 11 14  
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Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Тубулоинтерстициальные заболевания 

почек 
      

Тубулоинтерстициальные нефриты 2      

Лекарственные тубулоинтерстициальные 

нефропатии  
2      

Метаболические тубулоинтерстициальные 

нефропатии 
2      

Наследственные гломерулопатии        

Синдром Альпорта   2     

Болезнь тонких базальных мембран  2     

Генетические формы нефротического 

синдрома  
 2     

Кистозные заболевания почек        

Аутосомно доминантный поликистоз почек   3    

Нефронофтиз Фанкони    3    

Ишемическая болезнь почек       

Реноваскулярная артериальная гипертен-

зия 
   3   

Редкие сосудистые заболевания почек 

(фибромускулярная дисплазия, нефропа-

тия ассоциированная с антифосфолипид-

ным синдромом). 

   3   

Хроническая болезнь почек       

Нефрогенная анемия     3  

Минерально-костные осложнения при 

ХБП.  
    3  

Стажировка      4 

Итоговая аттестация      2 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. По окончании обучения на циклах ПК «Вопросы нефрологии в практике уролога» 

проводится итоговая аттестация, осуществляемая посредством проведения зачета. 

Цель итоговой аттестации − выявление теоретической и практической подготовки 

обучающегося в соответствии с содержанием дополнительной профессиональной   

программы.  

2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной  «Вопросы нефрологии 

в практике уролога» проводится в соответствии с требованиями квалификацион-

ных характеристик и профессиональных стандартов. 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объе-

ме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной про-

граммы профессиональной повышения квалификации «Вопросы нефрологии в 

практике уролога», в соответствии с «Положением об организации и проведении 

циклов по программам дополнительного профессионального образования». 
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4. По результатам прохождения итоговой аттестации слушателю выдается документ 

государственного образца (удостоверение) о квалификации в зависимости от реа-

лизуемой дополнительной профессиональной программы. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое обеспечение реализации дополнительной профессиональной про-

граммы  «Вопросы нефрологии в практике уролога». 

Примерная тематика лекционных занятий: 

 

№ Тема лекции Содержание лекции 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие со-

держание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры компе-

тенций) 

1 

Тубулоинтерстициальные болезни почек. 

Интерстициальные нефриты и нефропа-

тии.  

1.1, 1.2, 1.3. ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

2 

Наследственные гломерулопатии. Син-

дром Альпорта. Определение, классифи-

кация. Этиопатогенез, клиника, лечение, 

профилактика. 

 

2.1, 2.2, 2.3.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

3 

Дифференциальный диагноз при кистоз-

ном синдроме.  

3.1, 3.2.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

4 

Ишемическая болезнь почек. Реноваску-

лярная артериальная гипертензия. 

4.1,4.2.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

5 

Хроническая болезнь почек. Основы 

нефропротекции. 

5,1;5,2  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

 

Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема семинара Содержание семи-

нара (указываются 

коды разделов и тем, 

обеспечивающие со-

держание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры компе-

тенций) 

1 

 Лекарственные тубулоинтерстициаль-

ные нефропатии.  

1.1, 1.2.  

ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

2 

Врожденный нефротический синдром 2.1.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 
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№ Тема семинара Содержание семи-

нара (указываются 

коды разделов и тем, 

обеспечивающие со-

держание семинара) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры компе-

тенций) 

3 

Нефронофтиз Фанкони 3.1.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

4 

 Фибромускулярная дисплазия почеч-

ных сосудов 

4,2 ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

 

5 

Ренальная анемия  5,1  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий Содержание  

практического  

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, обеспе-

чивающие содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры компе-

тенций) 

1 

Метаболические тубулоинтерстици-

альные нефропатии (гипокалиемиче-

ская нефропатия, гиперкальциемиче-

ская нефропатия, уратная нефропатия, 

оксалурическая нефропатия) 

 1.3 ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

2 

 Дифференциальная диагностика изо-

лированной бессимптомной гемату-

рии. Болезнь тонких базальных мем-

бран 

 2.2, 2.3.  

ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

3 

 Аутосомно рецессивный поликистоз 

почек 

 3.2.  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

4 

Нефропатия ассоциированная с анти-

фосфолипидным синдромом 

4,1  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

5 

Минерально-костные нарушения при 

ХБП. Вторичный ренальный гиперпа-

ратиреоз 

5,2  ПК-5; 

ПК-6; 

ПК-8. 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Вопро-

сы нефрологии в практике уролога» может реализовываться полностью или частично в 

форме стажировки.  
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1. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также за-

крепления теоретических знаний, полученных при освоении дополнительной профессио-

нальной программы повышения квалификации, и приобретение практических навыков и 

умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных обязан-

ностей врача – нефролога, уролога, детского уролога-андролога. 

2. Стажировка носит индивидуальный или групповой характер. 

3. Содержание стажировки определяется организацией с учетом предложений ор-

ганизаций, направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности 

«нефрология». 

4. Содержание реализуемой дополнительной профессиональной программы и 

(или) отдельных ее компонентов (дисциплин (модулей), практик, стажировок) должно 

быть направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. 

5. Освоение дополнительной профессиональной   программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «нефрология», «урология», «детская урология-

андрология» в форме стажировки завершается итоговой аттестацией обучающихся, поря-

док которой определяемой кафедрой самостоятельно по согласованию с деканатом фа-

культета дополнительного профессионального образования. 

6. По результатам прохождения стажировки слушателю выдается документ о 

квалификации в зависимости от реализуемой дополнительной профессиональной про-

граммы. 

7. 7. Стажировка проводится на базах кафедры урологии с нефрологией в ГБУЗ   

ГБУЗ б-ца N 9. Ответственный за стажировку доцент кафедры Чирков А.Н. 

 

 

Реализация программы в очной форме с использованием ДОТ 

Лекционный материал программы повышения квалификации «Вопросы нефрологии 

в практике уролога» реализуется с использованием ДОТ в синхронном режиме (онлайн-

лекции, вебинар, онлайн видео-чат), по средствам системы дистанционного образования 

Университета, размещённом на лицензионной информационно-образовательной платфор-

ме. В курс внесены ссылки для подключения к онлайн-лекциям и видео-чатам, справочная 

и методическая литература курса. После идентификации слушателя система позволяет 

ознакомится с материалами лекционного блока. Идентификация личности проводится че-

рез выдаваемые индивидуальные логин и пароли в начале обучения. Куратор цикла со-

ставляет график очных и дистанционных компонентов курса, а также отслеживает посе-

щаемость слушателей дистанционных форм. 

Практические занятия, семинарские занятия и итоговая аттестация дополнительной 

профессиональной программы «Вопросы нефрологии в практике уролога» проводятся в 

очной форме на клинической базе кафедры урологии с нефрологией в ГБУЗ ЯО КБ и 

ГБУЗ б-ца N 9. В аудиториях кафедры и учебных комнатах проводятся лекционные, семи-

нарские и практические занятия. 

Объем лекционного блока составляет 11 часов, который реализуется с использова-

нием ДОТ. 

Объем занятости слушателей на семинарских и практических занятиях составляет 19 

часов, проводится в очном формате.  

Объем стажировки составляет 4 часа, проводится в очном формате. 

Объем итоговой аттестации составляет 2 часа, проводится в очном формате. 
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Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки «Вопросы нефрологии в практике уролога»» 

 

Должность  

сотрудника 

Реализуемые компоненты программы 

доцент, д.м.н.  Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение семинарских занятий, стажировка 

ассистент, к.м.н. Проведение семинарских занятий, стажировки  

 

Фонд оценочных средств для проведения 
 

1. Базисный контроль – 30 заданий в форме тестов. 

2. Текущий контроль – 30 заданий в форме тестов. 

3. Итоговая аттестация – 10 заданий в форме клинических задач. 

Примеры тестовых заданий и ситуационных задач по дисциплине 
«Вопросы нефрологии в практике уролога»  

Примеры заданий тестового контроля. 

1. Укажите основной клинический признак нефротического синдрома? 

А) повышение АД 

Б) отеки 

В) сердцебиение 

Г) дизурия 

 

2. Нефротический синдром может сформироваться при протеинурии: 

А) больше 3,5 г/сут 

Б) при любом значении протеинурии 

В) от 1 г/сут и выше 

 

3. У больного с нефротическим синдромом и бронхоэктатической       болезнью в первую 

очередь необходимо исключить? 

А) хронический пиелонефрит 

Б) амилоидоз 

В) интерстициальный нефрит 

Г) хронический гломерулонефрит 

 

4. Определение какого из показателей наиболее информативно для выявления нефротиче-

ского синдрома: 

А) величины протеинурии 

Б) клубочковой фильтрации 

В) креатинина крови 

Г) холестерина крови 

 

5. Что является причиной гипопротеинемии при нефротическом синдроме? 

А) потеря белка с мочой 

Б) потеря белка через отечную слизистую оболочку кишечника 

В) усиленный катаболизм глобулинов 

 

1 2 3 4 5 
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в в г д г 

Примеры ситуационных задач.  

Задача: 

Больной М. 44 года, (рост 178 см, вес 87 кг) длительное время страдает хроническим гло-

мерулонефритом (Ig-A нефропатия). На приеме у терапевта предъявляет жалобы на сла-

бость, одышку при физической нагрузке, учащение ночного мочеиспускания, нестабиль-

ность артериального давления 180/90-160/90 мм.рт.ст. Постоянно принимает – эналаприл 

20 мг х 2 р сут, гипотиазид 25 мг утро). Из анамнеза ХГН выставлен около 10 лет назад, 

наблюдался нерегулярно, последняя консультация нефролога – три года назад. 

При осмотре кожа сухая, бледная. Область суставов без особенностей, движения не огра-

ничены, безболезненны при пальпации. ПЖК слабо развита. Дыхание везикулярное, 

ослаблено в нижних отделах. ЧДД 19 в минуту. Тоны сердца приглушены, аритмичны, 

шумов нет. Левая граница относительной сердечной тупости смещена влево. АД 140/70 

мм.рт.ст. ЧСС= PS=100 мин. Живот мягкий безболезненный, печень по краю реберной ду-

ги, край ровный безболезненный. Мочеиспускание свободное. Диурез за прошедшие сут-

ки 1500 мл. Пастозность лица, нижних конечностей. 

ОАК – лейкоциты 7,3х109/л (п-2, с-46, л-50,м-2), эритроциты 2,3 х1012/л, гемоглобин  90 

г/л, тромбоциты 196 х109/л, СОЭ 18 мм/час. 

ОАМ ‒ плотность мочи 1005, белок 1,6 г/л, эритроциты 3-6-7 п/з, лейкоциты 5-8 п/з, в п/з. 

Суточная протеинурия 2,3 г 

БАК – креатинин 710 мкмоль/л, мочевина 29,9 ммоль/л, мочевая кислота 0,38 ммоль/л, 

общий белок 65 г/л, альбумин 33 г/л, билирубин 14 мкмоль/л, АЛТ 0,45 Мккат/л, АСТ 0,6 

Мккат/л, калий 6,9 ммоль/л, натрий 145 ммоль/л. 

УЗИ органов брюшной полости ‒ печень по краю реберной дуги, нормальной эхогенно-

сти, селезенка не увеличена. Почки правая 8,8х3,6 см, левая 8,5х4,8 см. Паренхима  справа 

11 мм слева 12 мм, диффузно изменена. ЧЛС не расширена. Конкрементов нет. Мочевой 

пузырь пустой.  

ПТГ – 350 пг/мл 

Кальций общий – 2,0 ммоль/л 

Фосфор 2,1 ммоль/л 

ЩФ – 340 Ед/л 

Ферритин – 150 нг/мл 

ЭКГ – ЭОС отклонена влево, ЧСС 70 в минуту, АВ блокада 1 степени, высокие, острые 

зубцы Т. 

Вопросы:  

1. Сформулируйте диагноз 

2. Укажите код заболевания по МКБ 10 

3. Рассчитайте СКФ  

4. Определите стадию ХБП 

5. Определите тактику ведения больного 

6. Перечислите показания к экстренному гемодиализу  

 

Список нормативно-правовых актов: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации"; 



18 

 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 

2013 г. № 499 «Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по дополнительным профессиональным программам»; 

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтиче-

ским работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здраво-

охранение и медицинские науки»; 

5.  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 

2012 г. № 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицин-

скими работниками и фармацевтическими работниками профессиональных 

знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным об-

разовательным программам в образовательных и научных организациях"; 

6.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.10.2014 г. № 1049  «Об утверждении федерального государственного образо-

вательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.49 Патоло-

гическая анатомия (уровень под-готовки кадров высшей квалификации)»; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого квалификаци-

онного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения»; 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении Единого квалификаци-

онного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей руководителей и спе-

циалистов высшего профессионального и дополнительного профессионального 

образования»; 

9. Приказ Минтруда России от 20 ноября 2018 г. N 712н «Об утверждении про-

фессионального стандарта «Врач - нефролог». 

10. Приказ Минтруда России от 14 марта 2018 г. N 137н «Об утверждении профес-

сионального стандарта  «Врач - уролог». 

11. Приказ Минтруда России от 13 января 2021 г. N 4н «Об утверждении профес-

сионального стандарта  «Врач – детский уролог-андролог» 

12. Министерство здравоохранения Российской Федерации. Приказ от 7 июля 2015 

г. N 422ан: «Об утверждении критериев оценки качества медицинской помощи» 


