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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Основные маркеры потребления 

наркотических веществ и алкоголя» (со сроком освоения 36 академических часов) 

обусловлена тем, что потребление наркотических веществ и алкоголя  занимают одну из 

лидирующих позиций в структуре острых отравлений химической этиологии. К данной 

группе отравлений относятся как случайные, так преднамеренные, в том числе 

криминального характера; имеют место как отравления в результате немедицинского 

употребления лекарственных препаратов (прежде всего, психоактивных средств в целях 

одурманивания), так и при применении лекарств по медицинским показаниям 

(лекарственные средства с узким терапевтическим диапазоном). Клинические проявления 

и патологоанатомическая картина отравлений лекарственными препаратами в 

большинстве случаев не имеют специфических особенностей, поэтому объективный 

диагноз может быть поставлен только по результатам лабораторного исследования 

биологических сред. Результаты данных исследований также необходимы для выполнения 

реанимационных мероприятий направленного характера (введение специфических 

антидотов), либо, в случае возникновения токсических реакций при применении 

лекарственных препаратов с узким терапевтическим диапазоном по медицинским 

показаниям, - для коррекции режима дозирования.  

Программа разработана в рамках системы непрерывного медицинского 

(фармацевтического) образования.   

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

           График обучения 

 

Форма обучения 

акад. часов 

в день 

дней 

в неделю 

общая продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

с отрывом от работы, 

очная  с использованием 

ДОТ 

6 6 6 дней 

Целью цикла повышения квалификации «Основные маркеры потребления 

наркотических веществ и алкоголя» для специалистов в области клинической 

лабораторной диагностики, врачей-биохимиков, врачей общей врачебной практики 

(семейной медицины), врачей судебно-медицинских экспертов, врачей психиатров-

наркологов, является их дальнейшее профессиональное совершенствование. Обучение 

будет осуществляться по наиболее актуальным теоретическим вопросам лабораторной 

диагностики потребления наркотических веществ и алкоголя, а также освоение 

практических навыков и умений, необходимых врачу-специалисту по вопросам темы 

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя». Знание основных 

маркеров потребления  наркотических веществ и алкоголя и освоение практических 

навыков и умений, необходимых врачу специалисту в соответствии с профессионально-

должностными требованиями, профессиональными стандартами (02.032 специалист в 

области клинической лабораторной диагностики, утвержденный Приказом Минтруда от 

14.03.2018 №145н; 02.018 врач-биохимик, утвержденный Приказом Минтруда от 

04.08.2017 №613н;, 02.001 –врач-судебно-медицинский эксперт, утверждённый Приказом 
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Минтруда от 11.03.2018 №144н) и квалификационными характеристиками, 

предусмотрены  Единым квалификационным справочником должностей руководителей, 

специалистов и служащих, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (врач общей 

практики, врач психиатр-нарколог).  Программа разработана в рамках системы 

непрерывного медицинского (фармацевтического) образования.  

Характеристика профессиональной деятельности врачей-специалистов: 

область профессиональной деятельности включает охрану здоровья населения       

путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения;  

Основная цель вида профессиональной деятельности: оказание медицинской 

помощи населению. 

Обобщенные трудовые функции: выполнение, организация и аналитическое 

обеспечение клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности, 

консультирование медицинских работников и пациентов; 

трудовые функции: 

          трудовые функции: врача судебно-медицинского эксперта А/02.08, 

В/01.08, биохимика А/01.07; специалиста по КЛД –В.01.08, В/02.08, В/03.08, в/04/08 

         - проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний 

         - проведение судебно-медицинской экспертизы в отношении живого лица 

         -  консультирование медицинских работников и пациентов; 

         -  организационно-методическое обеспечение лабораторного процесса; 

         - выполнение клинических лабораторных исследований четвертой категории 

сложности; 

         - формулирование заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

. 

Вид программы: практико-ориентированная. 

Задачи программы: 

Совершенствовать знания: 

- правила и способы получения биологического материала для клинических 

лабораторных исследований; 

          - патофизиология, этиология, патогенез, клиника, принципы обследования и лечения 

наркологических больных, внедрения антинаркотических профилактических программ и 

технологий; 

          -   вариации лабораторных результатов и ее влияние на лабораторные показатели; 

          - принципы оценки диагностической эффективности тестов (аналитической и 

диагностической чувствительности, аналитической и диагностической специфичности); 

          - правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

         - принципы лабораторных методов четвертой категории сложности, применяемых в 

лаборатории: химико-микроскопических, гематологических, биохимических, химико-

токсикологических, для проведения терапевтического лекарственного мониторинга, 

молекулярно-биологических; 

           - аналитические характеристики лабораторных методов четвертой категории 

сложности и их обеспечение; 

             - медицинские изделия, применяемые для диагностики in vitro; 

             - влияние биологических факторов (возраст, пол, образ жизни, циркадные ритмы, 

consultantplus://offline/ref=D52DD5BA648662BAFB4142FA839E4D658F9BAA37B34F6C589AA591DD799565FE9D8F7D8E742D97CCQDP6G
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характер питания) на результаты клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности; 

              - влияние физической нагрузки, пищи, алкоголя, лекарственных препаратов, 

медицинских вмешательств на результаты клинических лабораторных исследований 

четвертой категории сложности; 

              - определение необходимости и планирование программы дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента. 

             -  медицинское обследование лица, в отношении которого назначена экспертиза 

Совершенствовать умения: 

- определять перечень необходимых клинических лабораторных исследований для 

решения стоящей перед лечащим врачом диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к исследованию и 

влиянию проводимого лечения на результаты клинических лабораторных исследований; 

- консультировать пациента по подготовке к исследованию и влиянию 

проводимого лечения на результаты клинических лабораторных исследований (при заказе 

исследования пациентом); 

- производить предварительный анализ результатов клинических лабораторных 

исследований, сравнивать их с полученными, ранее данными; 

- выявлять возможные противоречия между полученными результатами 

исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний изменения клинических 

лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность полученного комплекса результатов 

анализов для постановки диагноза; 

-  определять необходимость повторных и дополнительных исследований 

биологических проб пациента; 

- производить комплексную оценку результатов клинических лабораторных 

исследований (в том числе в динамике) с учетом референтных интервалов лабораторных 

показателей; 

- проводить лабораторную верификацию  диагноза, поставленного лечащим 

врачом; определять  возможные альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на основании данных  

лабораторного исследования; 

- давать  рекомендации лечащему врачу по тактике ведения пациента и оценить 

эффективность проводимого лечения на основании результатов клинических 

лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто встречающихся заболеваний 

на основании комплекса лабораторных показателей и клинических признаков; 

- использовать информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»  с целью поиска информации, необходимой для 

профессиональной деятельности. 

- выполнять клинические лабораторные исследования  четвертой категории 

сложности; 

- производить контроль качества клинических лабораторных исследований; 

- оценивать и интерпретировать  результаты  клинических лабораторных  

исследований четвертой категории сложности; 

- осуществлять  клиническую верификацию  результатов клинических 

лабораторных исследований  четвертой категории сложности; 

- определять необходимость и предлагать программу  дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента; 
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- формулировать заключение  по результатам клинических  лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- обсуждать результаты  клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности и заключения по результатам клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности на консилиумах; 

- определять необходимость и предлагать программу  дополнительных 

клинических лабораторных исследований для пациента; 

- формулировать заключение  по результатам клинических  лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- использовать методику медицинского обследования лица, в отношении которого 

назначена экспертиза 

Совершенствовать навыки: 

- консультирование врачей-специалистов на этапе назначения клинических 

лабораторных исследований; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по особенностям взятия,  

транспортировки и хранения биологического материала 

- консультирование медицинских работников и пациентов по правилам и  методам 

проведения исследований при выполнении клинических лабораторных исследований по 

месту взятия биологического материала (по месту лечения); 

- анализ результатов клинических лабораторных исследований, клиническая  

верификация результатов; 

- составление клинико-лабораторного заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных исследований; 

- консультирование врача-клинициста на этапе интерпретации результатов 

клинических лабораторных исследований; 

- выполнение  клинических лабораторных исследований четвертой категории 

сложности, требующих специальной подготовки (повышение квалификации), и 

составление клинико-лабораторного заключения по профилю медицинской организации  

(экспертные клинические лабораторные исследования): химико-микроскопических, 

гематологических, цитологических, биохимических, коагулологических, 

иммунологических,  иммуногематологических, химико-токсикологических, для 

проведения  терапевтического лекарственного мониторинга, молекулярно-биологических, 

генетических, микробиологических, в том числе  бактериологических,  

паразитологических и вирусологических исследований; 

- выполнение процедур контроля качества методов клинических лабораторных 

исследований четвертой категории сложности; 

- разработка и применение стандартных операционных процедур по  клиническим  

лабораторным исследованиям четвертой категории сложности; 

- подготовка отчетов  по результатам клинических лабораторных исследований 

четвертой категории сложности; 

- оценка патофизиологических  процессов в организме пациента на основании 

результатов клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности. 

Обеспечить приобретение опыта деятельности: 

- планировать комплекс лабораторных исследований в ходе обследования и лечения 

наркологических больных  и консультировать врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований; 

- интерпретировать результаты лабораторных исследований с учетом возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей конкретного пациента, оценивать  

патофизиологические  процессы в организме пациента на основании полученных 

результатов клинических лабораторных исследований; 
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- строить логические клинико-лабораторные заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных исследований, делать выводы из полученных результатов 

диагностических исследований; 

-  обеспечить и осуществлять на практике междисциплинарное взаимодействие и 

проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-лабораторного 

обследования и лечения наркологических больных, внедрения антинаркотических 

профилактических программ и технологий; 

 
Структура программы. Основными частями дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Основные маркеры потребления наркотических 

веществ и алкоголя» являются: требования к уровню освоения программы, требования к 

итоговой аттестации, рабочая учебная программа (содержание программы), учебно-

тематический план и организационно-педагогические условия реализации ДПП 

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя». В заключение 

приводится список заданий для базисного, текущего и итогового контроля, список 

литературы, нормативно-правовых актов. 

В учебной программе выделяют модули, включающие получение достаточного объема 

теоретических знаний и практических навыков, необходимых специалисту в области 

клинической лабораторной диагностики, врачу-биохимику,  врачу общей врачебной 

практики (семейной медицины), врачу судебно-медицинскому эксперту, врачу психиатру-

наркологу,   для проведения самостоятельной профилактической, лечебно-

диагностической и организационной работы в рамках обследования и лечения 

наркологических больных, внедрения антинаркотических профилактических программ и 

технологий.  Каждый модуль подразделяется на разделы, каждый раздел – на темы. Тема 

− на элементы, каждый элемент – на подэлементы.  

  Учебный план цикла ДПП «Основные маркеры потребления наркотических 

веществ и алкоголя» определяет состав изучаемых модулей с указанием их трудоемкости, 

объема и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного процесса и их 

соотношение (лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует формы 

контроля знаний и умений слушателей. В случае необходимости, учитывая уровень 

базисных знаний, актуальность задач подготовки специалистов в области клинической 

лабораторной диагностики, врачей-биохимиков,  врачей общей врачебной практики 

(семейной медицины), врачей судебно-медицинских экспертов, врачей психиатров-

наркологов, по усмотрению заведующего кафедрой могут быть внесены изменения в 

распределение учебного времени, предусмотренного учебными планами программы, в 

пределах 15% от общего количества учебных часов. 

Задачи программы:  

− совершенствовать и применять на практике принципы выполнения, организации 

и аналитического обеспечения клинических лабораторных исследований четвертой 

категории сложности, консультирование медицинских работников и пациентов согласно 

требованиям профессионального стандарта при формировании диагностических 

принципов обследования наркологических больных, внедрения антинаркотических 

профилактических программ и технологий.  

 

− совершенствовать проведение динамического контроля и оценки эффективности 

лечения и реабилитационных мероприятий у наркологических больных.  
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           − совершенствовать и применять на практике современные лечебно-

диагностические, профилактические и реабилитационные технологии у наркологических 

больных,  

− совершенствовать и осуществлять на практике междисциплинарное 

взаимодействие и проблемно-ориентированный подход при проведении клинико-

лабораторного обследования наркологических больных, внедрения антинаркотических 

профилактических программ и технологий. 
 

Для реализации дополнительной профессиональной программы «Основные 

маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» кафедра располагает наличием: 

 1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам (модулям) 

дисциплины;  

2) учебно-методической литературы для самостоятельной работы слушателей;  

3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов 

подготовки:  

 учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

 клинические базы в медицинских организациях. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную  

программу повышения квалификации  

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» 

 

Характеристика    профессиональных компетенций, формирующихся в результате 

освоения   дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» по специальностям 

«Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская биохимия», «Общая врачебная 

практика (семейная медицина)», «Судебно-медицинская экспертиза», «Психиатрия-

наркология». 

 

 

  

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК): 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 

(ПК)  (с указанием ведущей): 

в диагностической деятельности: 

 способность и готовность анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, 

основные методики биохимических, химико-токсикологических обследования и 

оценки функционального состояния организма пациентов наркологического 

профиля для своевременной диагностики  патологических процессов (ПК-2- 

ведущая компетенция); 
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Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции специалиста 

в области клинической лабораторной диагностики 

ПК-2 

В.01.08, В/02.08, 

В/03.08, в/04/08 

знания: 

- правила и способы получения биологического материала для 

клинических  лабораторных исследований; 

 - принципы лабораторных методов четвертой категории сложности, 

применяемых в лаборатории: биохимических, иммунологических; 

- аналитические характеристики лабораторных методов четвертой 

категории сложности и их обеспечение; 

- медицинские изделия, применяемые для диагностики  in vitro; 

 - правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;   

умения: 

- определять  перечень необходимых  клинических лабораторных 

исследований для решения стоящей перед лечащим врачом 

диагностической задачи; 

- консультировать врача-клинициста по подготовке пациента к 

исследованию и влиянию проводимого лечения  на результаты 

клинических  лабораторных исследований; 

- консультировать пациента по подготовке к исследованию и влиянию 

проводимого лечения на результаты клинических лабораторных 

исследований (при заказе исследования пациентом); 

- производить предварительный анализ  результатов клинических 

лабораторных исследований, сравнивать их с полученными  ранее 

данными; 

- выявлять возможные противоречия  между полученными 

результатами исследований; 

- выявлять характерные для различных заболеваний изменения 

клинических лабораторных показателей; 

- оценивать достаточность и информативность  полученного комплекса 

результатов анализов для постановки диагноза; 

-  определять необходимость повторных и дополнительных 

исследований биологических проб пациента; 

- производить комплексную оценку результатов клинических 

лабораторных исследований (в том числе в динамике) с учетом 

референтных интервалов лабораторных показателей; 

- проводить лабораторную верификацию  диагноза, поставленного 

лечащим врачом; определять  возможные альтернативные диагнозы; 

- оценивать состояние органов и систем организма на основании 

данных  лабораторного исследования; 

- давать  рекомендации лечащему врачу по тактике ведения пациента и 

оценить эффективность проводимого лечения на основании 

результатов клинических лабораторных исследований; 

- осуществлять дифференциальную диагностику часто встречающихся 

заболеваний на основании комплекса лабораторных показателей и 

клинических признаков; 

навыки: 

консультирование врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по 

особенностям взятия,  транспортировки и хранения биологического 
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материала; 

- консультирование медицинских работников и пациентов по правилам 

и  методам проведения исследований при выполнении клинических 

лабораторных исследований по месту взятия биологического 

материала (по месту лечения); 

опыт деятельности: 

- планировать и выполнять  комплекс химико-токсикологических, 

судебно-химических исследований биологических объектов на предмет 

наркотических, психотропных и сильнодействующих лекарственных 

веществ; 

 - консультировать врачей-специалистов на этапе назначения 

клинических лабораторных исследований. 

 

Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции врача- 

биохимика 

ПК-2 

А/01.07 

знания: 

 - принципы лабораторных методов, применяемых в лаборатории; 

- аналитические характеристики лабораторных исследований и их 

обеспечение; 

- методы контроля качества клинических лабораторных исследований 

и оценка их результатов; 

- правила оформления медицинской документации, том числе в 

электронном виде;  

умения: 

- выполнять клинические лабораторные исследования; 

- выполнять контроль качества клинических лабораторных 

исследований; 

- разрабатывать и применять стандартные операционные процедуры  

по клиническим лабораторным исследованиям; 

- оценивать результаты контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

- вести  медицинскую  документацию, том числе в электронном виде; 

- составлять отчеты о проведенных клинических лабораторных 

исследованиях. 

навыки: 

- проведение клинических лабораторных исследований по профилю 

медицинской организации; 

- проведение контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

-  разработка и применение  стандартные операционных процедур  по 

клиническим лабораторным исследованиям; 

- оценка результатов контроля качества клинических лабораторных 

исследований; 

- ведение  медицинской  документации, том числе в электронном виде; 

- подготовка отчетов о своей деятельности, в том числе по 

выполнению клинических лабораторных исследований. 

опыт деятельности: 

- выполнять комплекс химико-токсикологических, судебно-

химических исследований биологических объектов на предмет 

наркотических, психотропных и сильнодействующих лекарственных 

веществ. 
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Паспорт компетенций, обеспечивающих выполнение трудовой функции врача- -

судебно-медицинского эксперта 

ПК-2 

А/02.08 

знания: 

- виды и объем инструментальных и (или) лабораторных исследований 

объектов биологического и иного происхождения в зависимости от 

выявленных повреждений, патологических изменений и вопросов, 

поставленных органом или лицом, назначивших судебно-медицинскую 

экспертизу; 

- методика изъятия  мазков, выделений, наложений, одежды, обуви или 

других объектов, необходимых для проведения дополнительных 

инструментальных и (или) лабораторных исследований; порядок их 

упаковки, транспортировки, сроки хранения; 

- классификация ядов; действие отравляющих, наркотических, 

токсикоманических веществ на организм, их клинические и 

морфологические проявления, особенности производства судебно-

медицинских экспертиз (исследований). 

- особенности судебно-медицинской экспертизы (обследования) 

живого лица при повреждении тупыми, острыми предметами, 

стрелковым оружием, в случаях отравления ядом, кислородного 

голодания, поражения  атмосферным и техническим электричеством, 

высокой и низкой температурой, высоким и низким барометрическим 

дпвлением; 

- особенности производства судебно-медицинской экспертизы при 

определении тяжести вреда здоровью в случаях прерывания 

беременности, психического расстройства, неизгладимого 

обезображения лица, заболевания наркоманией и токсиманией; 

- анализировать и интерпретировать полученные результаты 

дополнительных инструментальных и (или) лабораторных 

исследований. 

умения: 

- планировать и определять объем дополнительных инструментальных 

и (или) исследований трупа и его частей; 

- производить забор объектов для производства дополнительных 

лабораторных и инструментальных исследований, заполнять 

соответствующие направления; 

- анализировать и интерпретировать полученные результаты 

дополнительных инструментальных и (или) лабораторных 

исследований. 

навыки: 

- изъятие и направление объектов от трупа или его частей для 

дополнительного инструментального и (или) лабораторного 

исследования; 

- использование и приобщение к материалам судебно-медицинской 

экспертизы результатов дополнительных инструментальных и (или) 

лабораторных исследований объектов от трупа и его частей; 

- забор и направление объектов для дополнительных 

инструментальных и (или) лабораторных исследований в 

установленном порядке; 

- использование и приобщение к материалам судебно-медицинской 
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экспертизы результатов дополнительных инструментальных и (или) 

лабораторных исследований объектов, а также поступивших 

дополнительных материалов дела. 

опыт деятельности: 

- планировать и выполнять  комплекс химико-токсикологических, 

судебно-химических исследований биологических объектов на предмет 

наркотических, психотропных и сильнодействующих лекарственных 

веществ.  

 

 

Рабочая учебная программа  

дополнительной профессиональной программы   

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» 

Содержание учебной программы дисциплины (модулей) 

 

Код Наименование, тем, элементов, подэлементов 

1 Правовые, организационные и экономические аспекты деятельности 

клинических лабораторий.  

1.1 Стандарты и порядки оказания медицинской помощи. Задачи клинической 

лабораторной диагностики в сфере охраны здоровья. 

1.2 Профилактика заболеваний. Профилактические лабораторные 

обследования. Программы скрининга и лабораторные исследования. 

1.3 Цели и задачи диспансеризации. Роль клинических лабораторий в 

диспансерном обследовании. Диагностика у постели больного. 

1.4 Основные законодательно-нормативные, методические и другие документы, 

регламентирующие работу клинических лабораторий  

2 Преаналитический этап лабораторного анализа. 

2.1 Получение сыворотки и плазмы крови. Получение биоматериала для 

биохимических и иммунологических  исследований. Стабилизация, 

транспортировка, хранение материала и проб. 

3 Методы аналитического этапа лабораторного анализа. 

3.1 Аналитическая надежность метода (специфичность, чувствительность, 

воспроизводимость, диапазон линейности). Понятие о валидности метода.  

3.2 

 

Стандарты  лабораторных медицинских технологий (стандарты 

аналитического этапа лабораторного анализа). 

4 Постаналитический этап лабораторного анализа. 

4.1 Проверка результата анализа специалистом лаборатории. 

4.2 Формирование лабораторного заключения. 

4.3 Консультирование лечащего врача по результатам лабораторных 

исследований. 

5 Химико-токсикологические исследования и лабораторный контроль 

потребления наркотических веществ и алкоголя. 

5.1 Основные понятия    

5.1.1 Понятие маркеров, лабораторные маркеры. Виды маркеров 

5.1.2 Закономерности и стадии  формирования маркеров 

5.1.3 Понятие о значимой  концентрации маркеров 

5.1.4 Вещества,   определяемые  в  химико-токсикологических лабораториях  и их 

маркеры, выявляемые при химико-токсикологических исследованиях 

5.1.2 Лабораторный контроль за воздержанием от приема ПАВ. 

5.1.2.1 Виды контроля. 
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5.1.2.2 Факторы, определяющие достоверность результатов исследования 

маркеров. 

5.2 Методы химико-токсикологических исследований и лабораторного 

контроля маркеров потребления наркотических веществ и алкоголя 

5.2.1 Скрининговые методы 

5.2.1.1 Тонкослойная хроматография (далее – ТСХ) 

5.2.1.2 Иммунологические методы 

5.2.2 Подтверждающие методы 

5.2.2.1 Газожидкостная хроматография (далее – ГЖХ) 

5.2.2.2 Газожидкостная хроматография с пламенно-ионизационным детектором 

5.2.2.3 Газовая хроматография с масс-спектрометрией (далее – ГХ/МС) 

5.2.2.4 Высокоэффективная жидкостная хроматография (далее – ВЭЖХ) 

5.2.2.5 Капиллярный электрофорез 

5.3 Правила отбора проб биологических материалов для анализа 

5.4 Определение конкретных групп наркотических веществ и их маркеров 

5.4.1 Барбитураты 

5.4.2 Производные 1,4-бензодиазепина 

5.4.3 Опиаты 

5.4.4 Каннабиноиды 

5.4.5 Фенилалкиламины 

5.4.6 Фенотиазины 

5.4.7 Определение летучих токсикантов, алкоголя и их маркеров в организме 

человека 

5.4.8 Спирты, их суррогаты, промышленные хлорорганические продукты, 

технические жидкости 

5.5 Лабораторный контроль лекарственной терапии. Основные понятия 

фармакокинетики 

5.5.1 Факторы, определяющие фармакологический эффект лекарственного средства. 

Концентрация лекарственного средства в крови как фармакокинетический 

показатель. Понятие о безопасности лекарственной терапии. Концентрация 

лекарственного средства в крови (моче) как показатель токсического воздействия 

на организм. Лабораторный контроль безопасности лекарственной терапии 

 

 

Учебно-тематический план 
цикла повышения квалификации  

 «Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» 
 

Цель: отработка диагностических алгоритмов при  проведении химико-

токсикологических и судебно-химических исследований биологических объектов на 

предмет наркотических, психотропных и сильнодействующих лекарственных веществ, 

выработка навыков контроля за организацией и аналитическим обеспечением 

клинических лабораторных исследований четвертой категории сложности, осуществление 

междисциплинарного взаимодействия и проблемно-ориентированного подхода при  

проведении химико-токсикологических  обследований и оценки функционального 

состояния организма наркологических  пациентов для своевременной диагностики  

патологических процессов. 
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Категория слушателей: специалисты в области клинической лабораторной диагностики, 

врачи-биохимики,  врачи общей врачебной практики (семейной медицины), врачи 

судебно-медицинские эксперты, врачи психиатры-наркологи. 

Требования к слушателям: сертификат или свидетельство об аккредитации по 

специальностям  «Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская биохимия»,  

«Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Судебно-медицинская экспертиза», 

«Психиатрия-наркология». 

Срок обучения: 36 часов, 1 неделя, 0,25 мес. 

Форма обучения:  очная с использованием ДОТ 

Режим занятий: 6 академических часов в день, 6 дней в неделю 

 

№ Наименование разделов 

дисциплины и тем 

ЗЕТ Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лек

-

ции 

Семинары, 

круглые 

столы, 

конферен- 

ции 

Пр. 

заня

тия 

1 Правовые, организационные 

и экономические аспекты 

деятельности клинических 

лабораторий.  

2 2 — 2 — Тестирова

ние 

1.1 Стандарты и порядки оказания 

медицинской помощи. Задачи 

клинической лабораторной 

диагностики в сфере охраны 

здоровья. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

1.2 Профилактика заболеваний. 

Профилактические 

лабораторные обследования. 

Программы скрининга и 

лабораторные исследования. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

1.3 Цели и задачи 

диспансеризации. Роль 

клинических лабораторий в 

диспансерном обследовании. 

Диагностика у постели 

больного. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

1.4 Основные законодательно-

нормативные, методические и 

другие документы, 

регламентирующие работу 

клинических лабораторий  

0,5 0,5 — 0,5 —  

2 Преаналитический этап 

лабораторного анализа. 

0,5 0,5 — — 0,5 Тестирова

ние 

2.1 Получение биоматериала для 

биохимических, химико-

токсикологи-ческих  и 

иммунологических  

исследований. Стабилизация, 

транспортировка, хранение 

0,5 0,5 — — 0,5  
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материала и проб. 

3 Методы аналитического 

этапа лабораторного 

анализа. 

2 2 — 2 — Тестирова

ние 

3.1 Аналитическая надежность 

метода (специфичность, 

чувствительность, 

воспроизводимость, диапазон 

линейности). Понятие о 

валидности метода. 

Внутрилабораторный контроль 

качества. Средства контроля 

качества. Методы контроля 

качества (контроль 

воспроизводимости, контроль 

правильности) 

1 1 — 1 —  

3.2 

 

Стандарты  лабораторных 

медицинских технологий 

(стандарты аналитического 

этапа лабораторного анализа). 

1 1 — 1 —  

4 Постаналитический этап 

лабораторного анализа. 

1,5 1,5 — 1,5  Тестирова

ние 

4.1 Проверка результата анализа 

специалистом лаборатории. 

0,5 0,5 0.25 0,25 —  

4.2 Формирование лабораторного 

заключения. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

4.3 Консультирование лечащего 

врача по результатам 

лабораторных исследований. 

0,5 0,5 — 0,5 —  

5 Химико-токсикологические 

исследования и лаборатор-

ный контроль потребления 

наркотических веществ и 

алкоголя. 

4 4 3,25 0,75 — Тестирова

ние 

5.1 Основные понятия          

5.1.1 Понятие маркеров, 

лабораторные маркеры. Виды 

маркеров 

0,25 0,25 0,25 — —  

5.1.2 Закономерности и стадии  

формирования маркеров 

0,25 0,25  — —  

5.1.3 Понятие о значимой  

концентрации маркеров 

0,5 0,5  0,5 —  

5.1.4 Особенности метаболизма 

токсических веществ, 

формирование маркеров ПАВ 

Вещества,   определяемые  в  

химико-токсикологических 

лабораториях  и их маркеры, 

выявляемые при химико-

токсикологических исследова-

ниях. 

3 3 3 — —  
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5.1.2 Лабораторный контроль за 

воздержанием от приема 

ПАВ. 

1,5 1,5 0,5 1 — Тестирова

ние 

5.1.2.1 Виды контроля. 0,5 0,5 0,5 — —  

5.1.2.2 Факторы, определяющие 

достоверность результатов 

исследования маркеров. 

1 1  1 —  

5.2 Методы химико-

токсикологических 

исследований и 

лабораторного контроля 

маркеров потребления 

наркотических веществ и 

алкоголя 

5 5 1 1 3 Тестирова

ние 

5.2.1 Скрининговые методы 2 2 1 — 1  

5.3.2 Подтверждающие методы 3 3 — 1 2  

5.3  Правила отбора проб 

биологических материалов 

для анализа 

1 1 — — 1 Тестирова

ние 

5.4 Определение конкретных 

групп наркотических 

веществ и их маркеров: 

9 9 4 — 5 Тестирова

ние 

5.4.1 Барбитураты 1 1 0,5 — 0,5  

5.4.2 Производные 1,4-

бензодиазепина 

1 1 0,5 — 0,5  

5.4.3 Опиаты 1 1 0,5 — 0,5  

5.4.4 Каннабиноиды 1 1 0,5 — 0,5  

5.4.5 Фенилалкиламины 1 1 0,5 — 0,5  

5.4.6 Фенотиазины 1 1 0,5 — 0,5  

5.4.7 Спирты, их суррогаты, 

промышленные 

хлорорганические продукты, 

технические жидкости 

1,5 1,5 0,5 — 1  

5.4.8 Определение летучих 

токсикантов, алкоголя и их 

маркеров в организме 

человека 

1,5 1,5 0,5 — 1  

5.5 Лабораторный контроль 

лекарственной терапии.  
1,5 1,5 - — 1,5 Тестирова

ние 
5.5.1 Основные понятия фармакокине-

тики. Факторы, определяющие 

фармакологический эффект 

лекарственного средства. Кон-

центрация лекарственного 

средства в крови как фармакоки-

нетический показатель. Понятие 

о безопасности лекарственной 

терапии. Концентрация лекарст-

венного средства в крови (моче) 

как показатель токсического 

воздействия на организм. Лабо-

раторный контроль безопасности 

1,5 1,5 - — 1,5  
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лекарственной терапии. 

6  В том числе стажировка 6 6 — — 6 Отчет 

7                  Итоговая аттестация 2 2  2 — Зачет 

Всего 36 36 9 10 17  

 

 

Календарный учебный график 

цикла повышения квалификации 
 

Учебные темы 
Дни 

1 2 3 4 5 6 

Правовые, организационные и 

экономические аспекты деятельности 

клинических лабораторий. 

2      

Преаналитический этап лабораторного 

анализа. 
0,5      

Методы аналитического этапа 

лабораторного анализа. 
2      

Постаналитический этап лабораторного 

анализа. 
1,5      

Химико-токсикологические исследования 

и лабораторный контроль потребления 

наркотических веществ и алкоголя. 

 4     

Лабораторный контроль за воздержанием 

от приема ПАВ. 
 1,5     

Методы химико-токсикологических 

исследований и лабораторного контроля 

маркеров потребления наркотических 

веществ и алкоголя 

 0,5 4,5    

Правила отбора проб биологических 

материалов для анализа 
  1    

Определение конкретных групп 

наркотических веществ и их маркеров 
  0,5 6  2,5 

Лабораторный контроль лекарственной 

терапии. 
     1,5 

Стажировка     6  

Итоговая аттестация      2 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. По окончании обучения на цикле ДПП ПК «Основные маркеры потребления 

наркотических веществ и алкоголя» проводится итоговая аттестация, осуществляемая 

посредством проведения зачета с проведением заключительного тестового контроля и 

решением ситуационных задач. Цель итоговой аттестации − выявление теоретической 

и практической подготовки обучающегося в соответствии с содержанием 

дополнительной профессиональной   программы.  
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2. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе «Основные 

маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» проводится в соответствии с 

требованиями квалификационных характеристик и профессиональных стандартов. 

 

3. Слушатель допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

профессиональной повышения квалификации «Основные маркеры потребления 

наркотических веществ и алкоголя», в соответствии с «Положением об организации и 

проведении циклов по программам дополнительного профессионального 

образования». 

 

4. Критерии оценивания 

 

Характеристика ответа Баллы  Оценка 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий 

сформированы, все предусмотренные программой учебные задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному 

90-100 5 

(зачет) 

 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены в полном 

объеме, теоретическое содержание курса освоено полностью, 

необходимые практические навыки работы в рамках учебных заданий в 

основном сформированы, все предусмотренные программой обучения 

учебные задания выполнены, качество выполнения большинства из них 

оценено числом баллов, близким к максимальному 

80-89 4 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены, теоретическое 

содержание курса освоено частично, необходимые практические 

навыки работы в рамках учебных заданий в основном сформированы, 

большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат 

ошибки 

70-79 3 

(зачет) 

Практические (и/или лабораторные) работы выполнены частично, 

теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 

практические навыки работы в рамках учебных заданий не 

сформированы, большинство предусмотренных программой обучения 

учебных заданий не выполнено либо качество их выполнения оценено 

числом баллов близким к минимальному. При дополнительной 

самостоятельной работе над материалом курса, при консультировании 

преподавателя, возможно повышение качества выполнения учебных 

заданий 

69 и 

менее 

2 
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ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Учебно-методическое обеспечение  

реализации дополнительной профессиональной программы  

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя» 

 

Примерная тематика лекционных занятий: 

№ Тема лекции 

Содержание лекции 

(указываются коды разделов 

и тем, обеспечивающие 

содержание лекции) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Задачи, понятия, требования к 

проведению  химико-токсикологи-

ческих исследований  

5.1, 5.1.1, 5,3, 5.4 
ПК-2 

2 Особенности метаболизма 

токсических веществ 
5.1, 5.1.4 

ПК-2 

3 Методы исследования основных 

маркеров потребления 

наркотических веществ и алкоголя 

5.3, 5.3.1, 5.3.2 
ПК-2 

4 Особенности анализа маркеров 

наркотических веществ и алкоголя 
5,4, 5.4.1, 5.4.2, 5.4.3, 5.4.4, 

5.4.5, 5.4.6, 5.4.7, 5.4.8 
ПК-2 

5 Химико-токсикологические 

исследования. Понятие токсичес-

кого и опасного вещества, предель-

но допустимой концентрации. 

Закономерности и стадии 

воздействия вредного вещества 

5, 5.1, 5.1.1, 5,3, 5.4 

ПК-2 

6 Особенности метаболизма 

токсических веществ 
5.1, 5.1.4 

ПК-2 

7 Лабораторный контроль лекарст-

венной терапии. Факторы, опреде-

ляющие фармакологический 

эффект лекарственного средства.. 

Лабораторный контроль безопас-

ности лекарственной терапии. 

Методы химико-токсикологических 

исследований и лабораторного 

контроля лекарственной терапии 

5.5, 5.5.1 

 

8 Методы исследования основных 

маркеров потребления 

наркотических веществ и алкоголя 

5.3, 5.3.1, 5.3.2 
ПК-2 

9 Особенности анализа маркеров 

наркотических веществ и алкоголя 
5,4, 5.4.1, 5.4.2, 5.4.3, 5.4.4, 

5.4.5, 5.4.6, 5.4.7, 5.4.8 
ПК-2 

Лекции дополнительной профессиональной программы «Основные маркеры потребления 

наркотических веществ и алкоголя» проводиться очно с использованием ДОТ в 

синхронном - on-line (вебинар, видеоконференция, аудиоконференция, онлайн чат для 

общения с преподавателем.) формате. Объем дистанционного обучения 9 ЗЕТ.   

Образовательный Портал ЯГМУ edu.ysmu.ru 
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Примерная тематика семинарских занятий: 

№ Тема семинара 

Содержание 

семинара 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание 

практических занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1 Правовые, организационные и 

экономические аспекты деятельности 

клинических лабораторий. 

1, 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 ПК-2 

2 Организация проведения  химико-

токсикологических исследований. 

Планирование и контроль  качества 

выполняемых исследований. Основы 

метрологии. Поверка аналитического 

оборудования. 

 3, 3.1, 3.2 

ПК-2 

3 Понятие маркеров ПАВ. Закономерности и 

стадии формирования маркеров к ПАВ. 

Понятие о предельно допустимой 

концентрации. Понятие значимой  

концентрации маркеров 

5, 5.1, 5.1.1, 5.1.2, 5.1.3 

ПК-2 

4 Основные понятия фармако-кинетики. 

Концентрация токсикантов в крови как 

фармакокинетический показатель. 

Концентрация лекарственного средства в 

крови (моче) как показатель токсического 

воздействия на организм. 

5.1, 5.1.4, 5,2, 5.2.1, 5.2.2 

ПК-2 

 Предварительные и подтверждающие 

методы  химико-токсикологических  

исследований (иммунохимические методы, 

хроматографические методы, капиллярный 

электрофорез, масс-спектрометрия). 

5.3, 5.3.1, 5.3.2 

ПК-2 

 Методы подготовки проб. 
 

2, 2.1, 5.4 
ПК-2 

 Интерпретация результатов определения 

маркеров ПАВ 
4, 4.1, 4.2, 4.3 

ПК-2 

 

 

Примерная тематика практических занятий: 

№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

1. Правила отбора проб биологических 

материалов для анализа. 
2, 2.1, 5.4 ПК-2 
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№ Тема практических занятий 

Содержание 

практического 

занятия 

(указываются коды 

разделов и тем, 

обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются 

шифры 

компетенций) 

2. Аналитическая токсикология. 

Диагностика острых отравлений. 

Терапевтический лекарственный 

мониторинг. 
 

5,5 ПК-2 

3. Лабораторный контроль безопасности 

лекарственной терапии. Концентрация 

лекарственного средства в крови (моче) 

как показатель токсического 

воздействия на организм. 

5.5, 5.5.1 ПК-2 

4. Определение конкретных групп 

маркеров ПАВ. 
 

5,4 , 5.4.1, 5.4.2, 5.4.3, 5.4.4, 

5.4.5, 5.4.6 
ПК-2 

5. Определение этанола в организме 

человека. Определение содержания 

алкоголя в образцах крови, 

выдыхаемом воздухе, моче. 
Маркеры потребления этанола. 

5.4., 5.4.7, 5.4.8 ПК-2 

 

 
РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ В ФОРМЕ СТАЖИРОВКИ 

 

1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Основные маркеры потребления наркотических веществ и алкоголя». Тактика 

ведения пациентов в условиях первичного звена» может реализовываться частично 

в форме стажировки.  

2. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении профессиональной 

программы повышения квалификации, и приобретение практических навыков и 

умений для их эффективного использования при исполнении своих должностных 

обязанностей специалиста в области клинической лабораторной диагностики, 

врача-биохимика,  врача общей врачебной практики (семейной медицины), врача 

психиатра-нарколога,  врача судебно-медицинского эксперта. 

3. Стажировка носит индивидуальный или групповой характер. 

4. Содержание стажировки определяется с учетом предложений организаций, 

направляющих специалистов на стажировку, содержания дополнительной 

программы профессионального повышения квалификации врачей по 

специальностям: «Клиническая лабораторная диагностика», «Медицинская 

биохимия», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Судебно-

медицинская экспертиза»,  «Психиатрия-наркология». 

5. База проведения стажировки ГАУЗ ЯО Клиническая больница им. Семашко 

6. Объем стажировки 6 ЗЕТ 

7. Руководитель стажировки доцент Н.Е.Абайтова 
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Примерная тематика   стажировки: 

№ Тема практических занятий Содержание  

практического  

занятия 

(указываются коды разде-

лов и тем, обеспечивающие 

содержание практических 

занятий) 

Формируемые 

компетенции 

(указываются шифры 

компетенций) 

1 Отбор проб биологических 

материалов для анализа. 
2, 2.1, 5.4 

ПК-2 

2 Лабораторный контроль 

безопасности лекарственной 

терапии. Концентрация 

лекарственного средства в крови 

(моче) как показатель 

токсического воздействия на 

организм.Скрининговые методы. 

5.5, 5.5.1 

ПК-2 

3 Определение этанола в организме 

человека. Определение 

содержания алкоголя в образцах 

крови, выдыхаемом воздухе, 

моче. 
Индикаторные полоски для 

визуального качественного и 

полуколичественного экспресс-

определения алкоголя. 

5.4., 5.4.7, 5.4.8 

ПК-2 

 

 

Кадровая справка по реализации дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки «Основные маркеры потребления наркотических 
веществ и алкоголя».  

Должность сотрудника Реализуемые  компоненты программы 

профессор, д.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий/участие в реализации 

стажировки 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий 

доцент, к.м.н. Чтение лекционного материала/проведение 

семинарских занятий/проведение 

практических занятий 

ассистент, к.ф.н. Проведение семинарских занятий и 

практических занятий 

ассистент, к.б.н. Проведение семинарских занятий и 

практических занятий 
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Фонд оценочных средств   

1. Базисного контроля -  20 заданий в форме тестов.  

2. Текущего контроля - 20 заданий в форме тестов по каждому модулю.  

3. Итоговой аттестации - 30 заданий в форме тестов,  контрольные вопросы для 

собеседования в количестве 30.  

 

Примерная тематика контрольных вопросов: 

1. Организация проведения химико-токсикологических (судебно-химических) 

исследований.  

2. Правовая база.  

3. Контроль качества химико-токсикологических исследований    

4. Понятие токсического и опасного вещества. Закономерности и стадии 

воздействия вредного вещества 

5. Понятие о предельно-допустимой концентрации. 

6. Вещества,   определяемые  в  химико-токсикологических лабораториях 

центров,  клиник,  отделений острых отравлений. 

7. Вещества,  определяемые  в  химико-токсикологических лабораториях 

наркологических больниц и диспансеров. 

8. Основные понятия фармакокинетики.  

9. Факторы, определяющие фармакологический эффект лекарственного 

средства.  

10. Понятие о безопасности лекарственной терапии Концентрация 

лекарственного средства в крови (моче) как показатель токсического 

воздействия на организм. Правила отбора проб биологических материалов 

для анализа. 

11. Определение конкретных групп наркотических веществ. 

12. Спирты, их суррогаты, промышленные хлорорганические продукты, 

технические жидкости. 

13. Определение этанола в организме человека. 

14. Определение содержания алкоголя в образце крови, выдыхаемом воздухе, 

моче. 

15. Индикаторные полоски для визуального качественного и 

полуколичественного экспресс определения алкоголя. 

16. Методы химико-токсикологических исследований и лабораторного 

контроля маркеров потребления наркотических веществ и алкоголя. 

17. Скрининговые методы. 

18. Подтверждающие методы. 

 
Примеры тестовых заданий: 
Инструкция: выберите один правильный ответ: 

 

1. Скрининговый тест при первичном химико-токсикологическом анализе должен 

характеризоваться: 

А. Высокой чувствительностью 

Б.  Высокой специфичностью 

В. прослеживаемостью до первичного стандарта 
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Г. возможностью перепроверки результата 

Д. наличием контрольного материала 

      Ответ А 

 

2. Подтверждающие тесты при химико-токсикологическом анализе должны 

характеризоваться: дозах оказывает токсическое действие на организм 

А. Высокой специфичностью 

Б. Высокой производительностью 

В. Широким охватом токсических химических веществ 

Г. Теми же физико-химическими принципами, что и скрининговое исследование 

Д. Отсутствием стадии пробоподготовки 

      Ответ А 

 

3. Ядовитое вещество – это: 

А. Соединение, действующее на организм человека или животного 

Б. Соединение, воздействующее на метаболизм через ферментные системы 

В. Соединение, которое при введении в организм человека вызывает его болезнь или 

смерть 

Г. Препарат, который в малых дозах обычно является лекарством, а в больших дозах 

оказывает токсическое действие на организм человека 

Д. Любое сильнодействующее вещество 

      Ответ В 

 

4. Метод очистки на ядовитые вещества: 

      А. Разведение 

      Б. Газожидкостная и высокоэффективная  жидкостная хроматография 

      В. Флюоресценция 

      Г. Энзимный и ферментативный метод 

Д. Гельхроматография и хроматография в тонком слое 

      Ответ Д 

5. Тяжесть отравления угарным газом определяют по количеству : 

А. Карбоксигемоглобина 

Б. Оксигемоглобина 

В. Гемоглобина 

Г. Карбоксимиоглобина 

Д. Метгемоглобина 

      Ответ А 

 

 6. Лабораторная диагностика степени отравления барбитуратами основана на: 

       А. Определении концентрации барбитуратов в крови и моче 

       Б. Оценке тяжести изменений параметров кислотно-основного равновесия крови 

       В. Измерении активности ферментов в сыворотке 

       Г. Определении характера гормональных сдвигов 

Д. Контроле за состоянием гемостаза 

      Ответ А 

 

7. Измерение концентраций лекартвенных средств в плазме с целью подбора 

оптимальной концентрации, выгодной (эффективной) для пациента при минимальных 

токсических и побочных эффектах, это: 

А. Химико-токсикологический анализ 

Б. Исследование биоэквивалентности 
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В. Терапевтический лекарственный мониторинг 

Г. Судебно-химическое исследование 

Д. Контроль качества лекарственной формы 

Ответ В 

8. К задачам аналитической токсикологии относится: 

А. Диагностика острых отравлений 

Б. Комплексная диагностика наркоманий и токсикоманий 

В. Медицинское освидетельствование на состояние опьянения 

Г. Судебно-химические исследования 

Д. Всё перечисленное верно 

Ответ Д 

9. К предварительным методам химико-токсикологического исследования относятся 

А. Иммунохимические методы 

Б. Газовая хроматография с масс-спектрометрическим детектированием 

В. Жидкостная хроматография с тандемным масс-спектрометрическим 

детектированием 

Г. Всё перечисленное верно 

Д. Всё перечисленное неверно 

Ответ А 

10. К подтверждающим методам химико-токсикологического исследования относится 

А. Иммунохроматография 

Б. Газовая хроматография с масс-спектрометрическим детектированием 

В. Радиоиммунный анализ 

Г. Иммуноферментный анализ 

Д. Иммунофлюоресцентный анализ 

Ответ Б 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, 

необходимых для освоения дисциплины: 

1.Самотестирование знаний с помощью рубрики «Проверь свои знания» 

(Testyourknowlege), где указывается вопрос и дается подробное описание правильного 

ответа. 

2.Медлайн.Ру , адрес сайта www.medline.ru 

            3. Информационно-справочные и поисковые системы PubMed -

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

            4. ELIBRARY.RU НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА -http://elibrary.ru/ 

5. Центральная научная медицинская библиотека -http://www.scsml.rssi.ru/ 

6. Интернист. Интернет сессия - Интернист. Интернет сессия - www.internist.ru 
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5-9704-2129-1 (В пер.).      
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